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Bucsu

Fekete zaszl6 leng a lakiteleki
polgarmesteri hivatal el6tt, [élek-
harangként kondul a gyaszhir:

»,Varga Sandor Lakitelek volt
polgarmestere tiirelemmel
viselt, sulyos betegségbhen
65 éves koraban elhunyt.“

Tovabb kondul a lélekharang: ,,....akik ismerték és
szerették....”

De ki ne ismerte volna &t, hiszen két cikluson &t volt
Lakitelek polgarmestere. El6tte mez8gazdasagi gépész-
mérndkként, magasépitd tzemmérmndkként, a tsz tizem-
mérndkeként, majd épitéshatdsagi koztisztvisel6ként volt
szamtalan ember munkatarsa.

A gyasz konnyei soha nem konnyliek senkinek. Nem
konnyliek most sem, nem kdnnyliek azoknak, akik
szerették 6t, akiket 6 szeretett. Gyaszolja elsGsorban két
gyermeke, felesége, testvérei, szamtalan baratja,
munkatarsa és sok-sok lakiteleki. Gyaszoljuk.

Egy volt azok sorabdl, akik hivatasuknak szilsfoldjlik és
néplik szolgalatat, egy darabka Magyarorszag épitését-
szépitését, felemelését valasztottak. Tetteivel, személyé-
vel belevéste magat az ld6be, a lakitelekiek emlékezetébe.

2006-t61 négy esztenddn at egy Ugyet szolgaltunk a
helyi képviselé-testlletben. Habar sok mindenben nem
értettlink egyet, kolcsondsen tiszteltik egymast, hiszen
mindketten ugyanazért dolgoztunk: Lakitelekért és a
lakitelekiekért. De ennél egy kicsit tdbb is volt a kapcso-
latunk: mint édesapam hajdani pajtasa, sokszor atyai join-
dulattal figyelte ténykedésemet. Aztan ugy hozta a sors,
hogy alig tobb, mint egy éve megmérettettiink egymassal
szemben egy polgarmesteri valasztason. A valasztasok
elétt és utan is, mindvégig korrekten, emberként
viselkedett velem szemben. Polgarmesteri munkam
kezdeti id6szakat nagyban megkdnnyitette, hogy t6bb-
szor is nyilvanosan a tamogatasardl biztositott — amit
most, utélag, emlékét 6rz6 feleségének kdszonok meg.

,EQyutt Lakitelekért! — tlizte a zaszlajara. Nemcsak
élete és munkassaga, de haldla is hiven tikrozte lokalpa-
triotizmusat, a szlil6helyének szeretetét. Lakiteleken
szlletett, és meghalni sem ment el. Itt is helyezték orok
nyugalomra.

Sokaig emlékeznek ra azok, akik az elmult 65 esz-
tendébél tobb-kevesebb idét vele toltottek.

Sokaig emlékeziink ra mindannyian.

Bucsuzunk. Isten Veled, Sandor!

Felféldi Zoltan polgarmester

' Gyimesi Fohasz

Edesanyja, Nagyasszonya
lgaz magyar fiaknak,
Patrénaja, Partfogoja

Régi magyar hazanknak!
Tehozzad jarulunk,

sirva leborulunk,

Légy anyja fiaidnak!

Reank tekints, mert senki sincs,
ki sorsunk boldogitsa!

lgaz szivét és jo szemét
Aki reank forditsa.

Sok véres seblinket,
panaszos ugyunket

Aki el6bbmozditsa.
Mindenfelé nyomorusag
szorongatja népuinket,

Majd széraz ég, majd zapor,
jég veri el termésinket.
Most sziviink szomord, fél,
hogy lesz haboru,

Kétség gydtor benniinket.
Békességben, csendességben
tartsd meg hii szolgaidat,
Becsilletben és bdségben
Ordkos Orszagodat!

Szand meg, 6 J6 Anya,
Magyarok Asszonya,

H{ magyar jobbagyodat!

Jo himévnek, magyar vérnek
gerjeszd vidam Ujultat,
Kiralyaért, hazajaért

vitéz vére buzdultat!
Engedd, hogy hés karja
mindig foltarthassa

Az ellenség landzséjat!

igy zokogunk, igy hédolunk,
Maria, szent nevednek;

igy reméliink, halunk s éliink
j6 anyai szivednek.

A magyar Szent Hazat

s Angyali Koronat

Ajanld fol az egeknek!

- Vilagitsanak a bels6 fények!

Orok varakozasban élink, de az
Advent decemberi csendje minden- =
nél jobban a hatalmaba kerit mind-
nyajunkat. Nincs bizonytalansag az \
érkezés feldl, biztosak vagyunk, hogy eljon, akit varunk. Az
adventi gyertyak fénye Ugy erésodik a lelkiinkben is,
ahogy szaporodik a meggyuijtott gyertyak szama.

Hangulattermd aprésagokkal vessziik magunkat kérl,
titok lengi at a lakas minden zugat. Az otthonunkat is
feldiszitjik feny8agakkal, szalagokkal, gyertyakkal.
KoszorUt fiiggesztiink az ajtéra, adventi naptart készitiink
a kis varakozoknak. Esténként gyermekeink, unokaink
kérében beszélgetiink, énekellink; készitjlik a karacsonyi
diszeket, csillagokat rajzolunk, lampasokat vagunk, betle-
hemet festiink, ragasztunk... Erezziik a kozelgs kara-
csony hangulatat. A nylzsg6 zlirzavart igyeksziink
kirekeszteni, tavol tartani a csaladunktdl. Nem akarunk
semmi rosszat sem tudomasul venni...

De vajon felkésziiltiink-e lelkileg is a Megvaltd befo-
gadasara? Mert bizony sokszor alig marad idénk, hogy a
lelkiinket is megtisztitsuk... Pedig tudjuk, hogy Krisztus
nem a tiszta szobaba akar belépni, O a lelkiink ajtajan
kopogtat. Halkan, csendben...

Mennyire késziilsdiink az § vendégfogadasra? Tudunk-e
ajtot nyitni? A betlehemi csillagot kod és felhd takarja?

Sohasem késé megtenni az elsé 1épést!

Nézzink szembe dnmagunkkal, s az ajandékok mellé
tegylik oda a sziviinket is, hogy altala a legigazibb értéket
is adhassuk. A szeretet az egyetlen, mely annal nagyobb,
minél tobbfele osztjuk!

Itt, adventben kivanom, hogy vilagitsanak mindnya-
junkban a bels6 fények, lelkiink befogadd ,jaszolla“ valjék,
hogy benniink is megszillethessék a kis Jézus. Mert kint
zUzmaras, érzéketlen a vilag, de a megfagyott kénny-
cseppek varjak, hogy a szeretet melegétél, a lelkiink gyer-
tyaitdl megolvadjanak, felszaradjanak.

Szeretném, hogy a téli esték lagyan kortildleld csendjében
mindenkinek jusson a duruzsold kalyha melegébdl, minden
éhezd gyermek kezébe jusson kenyér, kalacs; az egyedil
él6k ne legyenek maganyosak, és az otthonok puha
fészkekké valjanak. Azt szeretném a legjobban, hogy a
szeretet mindenki szamara személyessé valjék.

A szeretet halkan, csendben érkezik. Puha, angyalszar-
nyon. Teljes szivbdl kivanom, hogy talaljon meg mindenkit,
leg-albb ilyenkor, karacsony tajan. S ha még itt idéz egy

ideig, az lenne igazan a nagy, Betlehembdl aradé csoda!

Czinege Edit

Aldott, békés, szeretetteljes karacsonyi iinnepeket;

\

sikeres, boldog, reményteljes Gj esztendt kivanunk

valamennyi olvasonknak:

a Lakiteleki Ujsig munkatarsai )

»A morzsabél is szobrot gyturhat az emberi remény!®
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Sxiiletett:

Lovas Balint (Hojsza lldiké llona) N
Kis-Valente Jazmin (Valente Alves Juscnene)
Paulin Viola (Kovacs Hajnalka)

Gratulalunk! Isten éltesse O6ket!

HAZIORVOSAINK
DELUTANI RENDELESE
* DR. RACZ PETER

keddenként rendel;

* DR. KALOCSA ZOLTAN
csuitortokonként rendel

13-t6l 15,30 6raig.

Kiszinjiik munkdjukat!

jan. 9-én lesz 80 esztendds.
Ez alkalombdl sok szerettel
koszonti, és minden jot kivan:

lanya, veje, unokdi, dédunokdi

%* HAZASSAGOT KOTOTT:

CsEREKLYEI NORBERT ZsoLT Es KECSKES Eva
Sok boldogsagot kivanunk!

3

b
Téle kellett fajdalommal bucsat
venniink:
VARGA SANDOR (1946)

Kokény Zoltan (1952)
» Or1zzO0K EMLEXKET] »

,Ugy mentél el, mint a madar,
EIK6szOnni mar nem tudtal.
Tiéd a csond, a nyugalom,
Miénk a Kénny és a fajdalom.“

Kalman Jozsefnéra

Marika

emlékezik haldlanak 10. évforduldjana lanya,

,Minden viragszal beszél,
mit a sirodtesziink.
Minden szal elmondja,
mennyire szeretiink. B
Mig élnek azok,

akik szeretnek Téged.”

Istvan nap és kdzelgd sziiletésnapja alkalmaval
nagyon szeretettel emlékeznek
Déra Istvanra

o/ A
A haléal nem jelent feledést és véget}\}%‘ﬁé}:

Szerettei: felesége, fiai, lanya, onokai, veje, menyei, anyésa

,Elmentem, szeretteim, nehéz volt mar élni,
kopogok a Joistennél bocsénatot kérni.
Bdcsuzom téletek, nekem igy mar kénnyebb
értem néhanapjan ejtsetek egy kénnyet.”

Zérczi Sandor

halalanak 8. évforduléjan
emlékeznek:
felesége, fiai, szerettei, unokai

LEGFONTOSABB TELEFONSZAMOK
SEGITSEGHiIVASHOZ:

ORVOSI UGYELET: 06-20/915-70-63
Heinrich Gabor (rend6r):  06-20/539-58-99
Torok Nandor (polgarér): 06-30/531-65-18
Szabo Mihaly (polgarér): 06-30/370-04-81
Téth Ferenc (kdzteriilet-felligyel8): 06-70/931-78-28

joszdért, mely erdt ad a jovben!

Czinege

Kedves Olvasok! Koszondm a sok levelet, ké-
peslapot, Uzenetet, jokivansagot! Hatalmas
ereje vanl Nagyon jolesik! Halas vagyok minden

Edit

Tajékoztatd a Lakiteleki Idosek

Otthona tevékenységérdl
Az Id8sek Otthonaban csaknem 20 éve
mikddik a bentlakasos részleg. De ezen

felll talan nem is igen tudja, mennyi min-
denben tudunk segiteni Onnek!

A hézi seqitségnyuijtas keretében:

KEDVES LAKITELEKIEK!

Aldott karacsonyi iinnepet, |,
sikerekben gazdag, boldog
uj esztendét kivanunk a
telepulésiink
minden lakéjanak!

B 2 helyi képviselo-testiilet és
a bizottsagok tagjai

=

— otthoni betegéapolast végzlnk,

— sebeket kotozlnk,

— gyogyszert iratunk, ha kell, javaslatot
intézlnk,

- gyogyaszati segédeszkozoket (korhazi
agy, kerekes szék, jardkeret, WC-szék,
WC-llésmagasitd, stb.) bocsatunk ren-
delkezésre, vagy segitlink azt beszerezni,
- hivatalos (gyeit is intézzik - igény
szerint.

- ha csak a mindennapos bevasarlasban
kell segitség, az is lehetséges,

— szakképzett, kedves gondozéndink na-
ponta benéznek Onhéz, ha csak ezt kérl

VELUNK BIZTONSAGBAN
EREZHETI MAGAT!

A SZAMLAZAS KORREKT!
Nappali ellatas (Klub):

— 8 oratol 16 oraig teljes, apoldi feliigyele-
tet biztositunk az intézményben, ha On
tarsasagban szeretné eltdlteni az idejét,
vagy az egészségi allapota azt kivanja!
Onnek ebben az esetben csak az ebédjét
kell fizetnie, a szolgaltatas téritésmentes!
Szocidlis étkeztetés:

— ebédjét t6link is elviheti, vagy hazhoz
szallitjuk!

Hivjon minket bizalommal, ha b&vebb
felvilagositast vagy segitséget kér!
BiZZA MAGAT HOZZAERTOKRE!!
Erdeklédni; Billus Zoltanné (Erzsike)
lehet. Tel.: 76/449-071

Személyesen: Lakitelek, Béke utca 20.

Az ofthonban a karacsonyi tinnepséget jan.
19-én ftarfoftuk. Koszénjik, hogy a pol-
garmester eljétt kézénk! A Jutka bolthol
kaptuk az tditét, s Varga Lajosné Irénkétdl
a stiteményt. Halasan koszonjik!

Minden bentlakinak é dolgozinak
aldott  kardcsonyt; az

a7 esztendire  erdt,

egészséger és jokedver

kivanunk!

Jaszolban fekszik, de a vilagot tartja fenn.

Emliébél taplalkozik,

de a mindenségrél gondoskodik.

Pélyaba takarjak,

pedig a halhatatlansag ruhéjat viseli.

Tejjel tartjak, de iméadas illeti. >

Nincs széllasa, de templomot épit hivei szivében.”
(Szent Agoston)

Kedves Munkatarsak!

Elérkeztlink egy Ujabb nehéz esztendd végére;
de megklzdattiink vele! Készondm Nektek, hogy
a Lakiteleki Ujsag létét sziviigyeteknek tekintitek;
hogy dnzetlenll dolgoztok a lapért; vezettek ro-
vatot; rendszeresen, vagy olykor-olykor irtok az
Ujsagunkba cikkeket.

Egyuttgondolkodtunk ebben az esztendben
is; aldasos munkanknak kdszonhetéen a 23. év-
folyamot is sikeresnek tekinthetjiik. A segitsé-
getekkel lett teljes, sokszin(i az Ujsagunk.

Egész éves, alddsos munkatokat kdszondm,
és kérlek Titeket, segitsetek a kovetkez6 eszten-
dében is id6tok, er6tok szerint. Ha tobben, tobb
sz6lamban szélunk az olvasdkhoz, mondanddnk
szinesebb, teljesebb, sokrétlibb lesz.

Mindannyiunkat egy cél vezérel, hogy a sajat
terlletinkrél elmondjuk az eredményeket, mun-
kankrol tajékoztassunk, élményt adjunk, koézol-
juk véleménytinket, segitstnk...

Mindannyian azért tevékenykedlnk, hogy az
Olvasdk a kezlikbe vehessék Lakitelek lapjat.
Munkatokra a jov8ben is szamitok.

A J6 Istenhez azért fohaszkodom, hogy adjon
erbt, egészseéget, kitartast, hogy egyitt tudjunk
munkalkodni azért, hogy tovabbra is legyen ez a
lap. A tulajdonosnak azért, hogy el6 tudja terem-
teni a megjelenéshez szilkséges anyagi keretet

Aldott, békés, szeretetteljes karé-
csonyt; reményteli, eredményes Uj
esztendGt kivanok Mindnyajatoknak:

Czinege Edit
,Uzenem mindenkinek, hogy a csillag

fényébdl semmi sem kopott, értelme
lett csak megszokott...”

(File Lajos: Karacsonyi lizenet)
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JEVERTEKELES® - beszélgetés Felfoldi Zoltan polgarmester trral

Visszatekintés, eredmények és
kudarcok a 2011. évben

Ev végén a legtobb ember 6sszegzi az eltelt iddszak
eseményeit, s el6késziti a kdvetkezGt — mégpedig Ugy,
hogy szamol a jéval, s tanul a rosszbol. A telepiilés
érdekében tevékenyked6k is igy vannak ezzel.

Felféldi Zoltan polgarmesterrel éatgondoljuk az
eseményeket, s felelevenitjik, dsszegezziik a térténéseket. A jokat azért, hogy
6rémdnk teljék benne, s ami nem igazén tetszG, azt azért, hogy beismerjiik, mi is
gyarld emberek vagyunk, kévetiink el hibakat.

— Egy csaladon beltil is elég nehéz feleleveniteni a heti, havi térténéseket, hat még
egy telepiilés élén. Nekiink viszont a keziinkben van egy 6sszegzés, ami alapjan
nyomon kévezhetjiik, hogy mit is tett, kivel, kikkel targyalt a polgdrmester januarban,
februarban... barmelyik honapban. Polgarmester r, vissza szoktal-e lapozni ezen
dsszesit6kbe? S ha igen, milyen megallapitassal?

- Megmondom &szintén: nem. Inkabb el6refelé lapozgatok, milyen feladatot kell
megoldani, ahhoz pontosan mit kell tenni, kivel kell targyalni.

— Eredmények és kudarcok. E két fogalom elvélaszthatatlan egymastél, bar mas-
mas eldjel. Nyilvan az eredményekre biiszke az ember, a mésikra kevésbé.
Kezdjiik el6bb a rossz hirrel, s hadd maradjon meg a j6! Mi az, amit szivesen elfele-
jtenél a 2011-es esztend6bél?

- Ha lenne egy dolog, amit meg nem torténtté lehetne tenni, akkor az a marciusi
baleset lenne, amelynek két lakiteleki kisgyermek esett aldozatul. Ugy érzem, ez volt
a teleplilés legnagyobb tragédiaja az elmult évben.

Amugy semmire nem gondolok Ugy, hogy jo lenne elfelejteni. Az ember persze a
rosszat sokszor szivesen elfelejtené, de ha igy lenne, akkor soha semmit nem ta-
nulnank, és a rossz dolgok ismétiédnének - még gyakrabban, mint igy. Egyébként a
201, év szamomra Ugy volt jo, ahogyan volt, a sikereivel és a kudarcaival egyiitt.
Mert természetesen volt jonéhany kudarc, de ezekkel is egyditt kell tudni élni.

— Lassuk a kudarcokat! Mit éltél meg kudarcnak az elmult évben az énkormanyzati
munkaban?

— liyen példaul, hogy mind a mai napig nem tudtunk elGre lépni a mez&6rség
kérdésében, egy olyan torvényi szabalyozas miatt, ami az erdd és a sz6l6 miivelési
agu tertileteket kiveszi a mezGri torvény hatalya alol, igy a mezd6ri jarulékfizetési
kotelezettség aldl is. Marpedig ha ezeket a terlileteket nem tudjuk bevonni a
mez66rségbe, akkor a maradék tertiletek hasznaldinak tulsdgosan magas lenne a
fizetendé mezG6ri jarulék.

Kudarcként konyvelem el az Ifjlisagi Onkormanyzatra vonatkozé kezdeményezé-
semet is: Ugy tlinik, ez a korosztaly jelenleg kevéssé fogékony az ilyenre. Persze a
kudarc Uj utak keresésére is 6sztondz: olyan megoldasokat keresiink, amivel meg
lehet szdlitani a fiatalokat. fgy példaul azzal probalkozunk, hogy tartésan nulla fok
alatti idGjaras esetén a Miivel6dési Haz mogott jégpalya mikddhessen. Vagy
példaul megkerestek 4ltalanos iskolasok, hogy az Onkormanyzat segitsen kialaki-
tani egy olyan palyat, ahol a gyerekek BMX kerékparokkal gyakorolhatnak,
LJugrathatnak®. Természetesen segiteni fogunk nekik ebben.

Legnagyobb kudarcként azt konyvelem el, hogy egyel6re nem sikeriilt a Gondozasi
Kdzpont hosszutava megmaradasanak biztositasa. Ezt azzal értik volna el, hogy a
miikodtetést atadjuk a Reformatus Egyhaznak. Ebbe nagyon sok energiat belefek-
tettlink, de sajnos nem jartunk sikerrel. Persze a kudarc itt is Uj megoldasok
keresésére sarkal: megprobalunk el6re menekiilni, és egy palyazati lehet6séggel
oOnfenntartd szintre bdviteni a bentlakasos részleget, valamint a nappali részleget is
tovabbfejleszteni. Ha azonban ez nem sikerl, a bentlakasos ~ részleg tovabbélése
nagyon kérdésessé valik. Tizenkét fével nem lehet veszteség nélkil lizemeltetni az
idésotthont. Persze lehet veszteséggel is miikddtetni valamit, ha van mibdl fedezni
a veszteséget, de sajnos nalunk nem ez a helyzet.

Nem kudarcként, de nagyon nehezen éltem meg az év eleji koltségvetési vitat.
Nagy vitak aran ugyan, de meghoztuk azokat az intézkedéseket, amelyekkel a
tovabbi eladosodast és a fizetésképtelenséget el lehetett kertilni. Tehat nem azért
éltem meg nehezen, mert nem tudtuk meghozni a sziikséges intézkedéseket,
hanem azért, mert ezeket nem igazan lehetett elfogadtatni az érintettekkel. A
Képvisel6-testilet tobbsége megszavazta ugyan a legtobb intézkedést, de nagyon
sok ember nem értette meg, miért van ezekre sziikség. S6t, sokan az alapvetd jo
szandékot is elvitattak a dontéshozoktdl, kdztiik elsdsorban a polgarmestertd|.

— Azt nem kell mondani unos-untalan, hogy nehéz helyzetben vagyunk, nehéz a
gazdasagi helyzete az orszagnak, Eurdpanak, a vilagnak... azt halljuk éjjel-nappal.
Mi sem vagyunk jobb helyzetben, mégis sokat léptiink el6re. S akkor soroljuk a jot,

az eredményeket, amikre méltan vagyunk biiszkék. Ez valéban kellemes dolog,
hiszen akarmerre megylnk a faluban, lathatd jeleit is tapasztalhatjuk a
tevékenységeknek. S halljuk az emberek véleményét, hogy ,végre tirténik valami*...
Mit is lathatnak? Nézziik el6bb azt, ami kézzel foghato.

- A nehéz gazdasagi helyzet igaz, de mint mindennek, ennek az éremnek is két
oldala van. Nagymamam alapvetéen optimista szemléletébdl atvettem azt, hogy min-
denben keressiik inkabb a jot. Ha sok pénziink lenne, hogyan parkositottunk volna?
Megterveztetjik egy tervezGvel draga pénzen a parkokat, majd megrendeljiik anyag-
gal, munkaval egyiitt egy parképitd kivitelez6t6l a munkat, a végén kifizetjiik a szam-
lat. Mivel erre nem volt pénziink, ezért megoldottuk mashogyan: megszerveztiik a
Jozsef-napi faliltetést és az Erzsébet-napi faliltetést, mindkett6n tobb, mint szaz
ember vett részt. Nemcsak olcsobb lett igy a park, de kozdsségi esemény is
kerekedett mindkét faliltetésbdl, ebéddel, énekléssel, j6 kedvvel. Meg vagyok
gy6zGdve, hogy ezeket a parkokat igy igazan magukénak érzik az emberek, nem
gy, mintha egy kiilsds vallalkozé draga pénzen Ultetett volna nekiink fakat. Ugyanez
volt a helyzet az Orszagzaszloval és a Honositasi Unnepséggel: pénziink nem volt,
de 200 ember tette bele az idejét, az energiajat, a munkajat, vagy éppen a pénzét.

Szoval a kérdésedre valaszul: a Templom-park, az Orszagzaszl0 és az Emlékezés
Harangja, a Miivel8dési Haz el6tti park, a tavasszal sajat kivitelezésben, lakiteleki
munkasok altal kikatyuzott utak, a temetd keritésének felljitasa, a kerités melletti
dzsungelnek és szeméttelepnek a felszamolasa, ezeket sorolom az eredmények
kozé. Ezeken kivil a nagyszamu rendezvényt a faluban és az idiilSterleten.
Tovabba azt, hogy év végére kikeriiinek az utcanév tablak a teleplilésen. Latszdlag
nem nagy dolgok, de évek 6ta hizddd, megoldatlan problémak. Ezek tobbségével
2006-ban, ujdonsiilt képviselbként mar ugy taldlkoztam, mint hosszi évek ota
napirenden |évé kérdésekkel.

Ezen kivil latvanyos vagyongyarapodast konyvelhettiink el, jelent6sen fejlédott a
Laki-Gazda Kft — és igy az Onkormanyzat — gépallomanya. Vasaroltunk egy kotré-
rakodd gépet, egy parkgondozd gépet, és egy sajat szippanto autét is. Ez azt is jelent,
hogy ezeket a munkakat sajat magunk el tudjuk végezni, nem kell példaul kiils6 val-
lalkozonak fizetni a szippantasért, vagy éppen egy-egy foldmunkaért. S6t, azt remélem,
ezekkel a gépekkel kifelé is tudunk szolgaltatni, ezzel pénzt hozva be a rendszerbe.

- S milyen munkalatok, tevékenységek azok, amelyek nem lathatdk, de mégis jok a
falunak, el6re mutatnak, a fejlddést szolgaljak?

— Ami az Onkormanyzatot illeti - bar ezt kizvetleniil a lakitelekiek nem feltétlentil
érzékelik — nagyon fontosnak tartom, hogy a 2011. évben a kétvényen kivil minden
hiteltinket visszafizettiik. Ebben voltak korabbi beruhazasi hitelek, valamint az év ele-
jén meglévd 30 millid forintos miikddési hiteliink. Nyar 6ta a miikddéstink egyensuly-
ban van, ugy, hogy egy évvel ezel6tt még ugy nézett ki: a 2011. évi miikddési hiany
220 milli6 forint lesz. Nagyon bizom benne, hogy a hitel nélkiili mikodést jovére is fent
fogjuk tudni tartani. Meg kell, mondjam, hogy ez szdmomra tovabbra is els6dleges
fontossagu, és a jovo évi koltségvetést is ennek megfelelden készitjiik eld.

Természetesen torténnek dolgok az Onkormanyzaton kivill is. Nagyon nagy ered-
ménynek tartom, hogy sok civil kezdeményezés, sok és aktiv civil szervezet van a
faluban. Mindenkinek kdszonom, aki barmit tesz a faluért, a kozosségért. Amogott a
sok rendezvény magott, ami a faluban, és nyaron az idiléterleten van, a legtobb
esetben helyi kezdeményezdk, civil szervezetek és vallalkozok allnak. Neélkilik
sehova nem haladnank.

— Milyen tervek sorakoznak még?

- Harom dolgot tartok fontosnak. Az els6, hogy a sajat dolgainkat vegyiik a sajat
kezlinkbe. Amit lehet, ne adjunk ki kiils6soknek, hanem oldjuk meg hazon belill,
minél tobb pénzt itt tartva a faluban. Ezért oldottuk meg a katylzast sajat kivitelezés-
ben, ezért vasaroltunk gépeket, ezért végzi a szippantast januértsl az Onkor-
manyzat 100%-os tulajdonaban allo Laki-Gazda Kft. Ezt a vonalat szeretnénk jovére
tovabb erdsiteni, megvizsgalva, hogy mit lehet még visszahozni. Egyébként
ugyanezen gondolat jegyében az étkezési utalvanyt kapd kollégak csak olyan
étkezési utalvanyt kapnak, amit magyar tulajdonban allo, lakiteleki boltban tudnak
levasarolni.

A masodik, hogy a lehet6ségekhez képest szeretnénk minél tobbet beruhazni. A
jelenlegi rendszerben erre két lehetdség van: egyik a palyazatok, masik az 6nkor-
manyzati kft-k nyereségének visszaforgatasa. A pélyazatokat a kollégaim nagy
szamban allitjak el6 és nydjtjak be, sokszor emberfeletti munkat végezve. Ezzel
annal is inkabb igyekszink, mert meggy6z6désem, hogy a palyazati vilag elébb-
utdbb ledldozik. A palyazatoknal egyébként azt tartjuk szem el6tt, hogy azok vagy
100%-0s, vagy ahhoz kézeli tamogatottsaguak legyenek, vagy pedig jovedelmet ter-
meljenek az Onkormanyzatnak. Folyt. a kév. oldalon!



4. oldal

LAKITELEKI

UJSAG

december

A jovedelemtermelés két modon valdsulhat meg: az egyik, hogy a beruhazas
eredményeként csékkennek bizonyos kéltségek (pl. az épuletek energetikai kor-
szer(isitése esetén a flitési koltségek), a masik, hogy a beruhazas eredményeként
bevételhez lehet jutni (pl. tu-risztikai beruhazas esetén).

A harmadik fontos dolog, hogy a kdltségvetésiinket egyensulyban kell tartani,
miikddésre csak annyit fordithatunk, amennyi bevétellink keletkezik, és a fennalld
tartozasunkat is folyamatosan csdkkenteni kell.

Persze ezt a harom dolgot nem egyszerii sszeegyeztetni, kortilbelll olyan ez,

mintha egyszerre kellene nyerniink a 100 méteres sikfutdson és a maratoni tavon is.
— Milyen palyazatok segitik a fejlédésiinket? Vannak-e nyertes palyazatok, és mik
vannak még benyujtva?
— A korabbi id6szakrél athtzodik a gatépités a Kisrét szélén. Szintén egy korabbi
palyazat eredményeként tudunk majd tavasszal jatszoteret épiteni a MivelGdési
Haz elétti parkban, valamint tdbb Uj fedett buszvarot is kialakitani. A 2011, évben 7
nagyobb beruhdzasi palyazatot nydijtottunk be. Ezek kozill egyelére négynek az
eredménye van meg. 200 milli¢ forint tdmogatast nyertiink a Polgarmesteri Hivatal, a
Renddrség és a Miivelddési Haz energetikai korszerisitésére (hdészigetelés,
nyilaszaro csere, fa-és faapriték tlizelésre torténd atallitas). Szintén 200 milli¢ forint
tamogatast nyertlink kerékpardt épitésére a 44-es Ut mellett, ennek eredményeként
az Autés Csardatél a nyarl6rinci hataritig épitlink kerékparutat, kiszélesitve és
felljitva a Kapasfalubdl bevezetd jelenlegi jardat, Kapasfalutél pedig teliesen uj
kerékparutat épitve. Kulon jo hir, hogy Nyarl6rinc velink egyszerre nyuijtott be
palyazatot — nekik is a lakiteleki palyazatirok készitették a palyazatukat — és 6k is
nyertek. Vagyis a kerékparut a Lakitelek-Nyarl8rinc hatar-Uttél folyamatosan tovabb
fog haladni Kecskemét iranyaba Nyarl6rinc falun tdl is, egészen a nyarldrinci
vadaszhézig. Igy egy 10 km-es folytonos kerékparut fogja 8sszekotni Lakiteleket és
Nyarldrincet. Palyazatot nydjtottunk be még a csapadékviz-elvezetés megoldasara
a falu kritikus teriletein. Ez 100 milli¢ forintos beruhazas, ami szintén nyert. Negyedik
palyazatunkat a piac fejlesztésére nyujtottuk be 36 millié forint értékben — ez sajnos
nem nyert, de az els6 adandd alkalommal Ujra probalkozunk. A palyazatok ered-
ményérdl szold értesitéseket egyébként mind a kozelmultban kaptuk meg. Van
benyujtva még harom energetikai palyazatunk az iskolara és az évodara, ezek ered-
ményét még varjuk. Meg kell, mondjam, egy 50%-os siker arannyal én mar elégedett
vagyok.

A beruhazasi céli palyazatokon kivill két, ugynevezett ONHIKI palyazatot is
benyujtottunk miikddési koltség tamogatasra — mindkettén sikerllt jelentds
pénzosszeget nyerniink.

- Es milyen tovabbi péalyazatokat tervez benyijtani az Onkormanyzat? Vannak a fen-
tieken kiviil tovabbi elképzelések?

— Némi humorral azt mondhatom, ugy vagyunk, mint az olasz vadaszok
Magyarorszagon: mindenre I6viink, ami mozog. El6készités alatt all a Viztoronytdl a
Piactérig feljové Ut felujitasa egy piactéri korforgalommal. Szintén elékészités alatt
all a Gondozasi kdzpont bentlakasos, valamint nappali ellatasi részére is egy-egy
palyazat, az emeletes dvoda felljitasa és fér6hely bdvitése, valamint egy, kiiltertileti
utak javitasara-rendbehozatalara benyujtando palyazat. Ezen kiviil az iskola is nyuijt
be palyazatokat, valamint lakiteleki civil szervezetek és vallalkozasok is az Onkor-
manyzattal egyeztetve, olyan fejlesztésekre, amelyeket megvalosulas esetén az
Onkormanyzattal kzésen fognak mikédtetni. Folyamatosan figyeljik a megjelend
palyazati kiirasokat, s amire csak lehet, arra nydjtunk is be palyazatot.

De még egyszer hangsulyozom: ezek benyuijtani tervezett palyazatok, nagyon
orllhetlink az 50%-os sikerratanak is.

— Az dnkormanyzatnak van mar négy sajat KFT-je. Miért is kell, hogy ennyi legyen?
Mi célbdl jéttek ezek létre?

- Emlitettem, hogy meggy&z&désem szerint a palyazati vilagnak elébb-utébb vége
lesz. Akkor fejlesztésre csak egy forrasunk lesz; a sajat magunk altal teremtett for-
ras. A kft-k feladata, hogy nyereséget termeljenek, amit majd fejlesztésekre lehet fel-
hasznalni. Persze it tisztaban kell lenni az aranyokkal. 1 milliard forintot meghaladd
koltségvetésii Gnkormanyzatnal néhany millio, vagy akar néhany tizmillié forint, gaz-
dasagi tarsasagok altal termelt nyereség, csak kiegészité jellegli forras lehet.

- Az ddléteriilet eqy kissé el van hanyagolva. Miért nem jut a fejlesztésre?

— Erzésem szerint sok dolog tértént az Udiiléteriileten is. A hid felljitisa évek 6ta
huzodott, az idén sor kerilt ra. A stég, a csonakkdlcsonzd, a kalandpark, a
Napsugar, a Zalan és az Ezerj6 utcak katylzasa, az alpari Uti lehajtdk kijavitasa:
ezek mind az Udul6terlleten valésultak meg. Az Udul6terlleten megvaldsuld
fejlesztésekre a fedezetet az onkormanyzat idegenforgalmi tevékenységének
bevétele, valamint egy-egy palyazat jelenthet. Addig a mértékig tudunk fejleszteni,
ameddig ezek a forrasok rendelkezésre allnak.

Azt se felejtsik el, hogy mennyi rendezvény volt az idén nyaron a Tdserddben.
Voltak koztiik évek 6ta megrendezésre kerild, hagyomanyos, de voltak Uj ren-

dezvények is. Ezt a vonalat jovére is folytatni szeretnénk, megérizve az eddigi ren-
dezvényeket, és tovabbi Uj rendezvényekkel bdvitve a kinalatot.

Meg kell azonban egy kellemetlen dolgot is emliteni: az (dil6teriileti szemét
kérdését. Az Udlldtertileten 60 db, 1100 literes kuka van elhelyezve, hogy az (idiilé-
tulajdonosok abba hordjak a kommunalis hulladékukat. Sajnos a szemét sokszor
nem a kukakba, hanem azok mellé kerlil. Sok Td{il6tulajdonos a z6ldhulladékot ahe-
lyett, hogy komposztalng, vagy mas modon megsemmisitené, egyszeriien kihordja
a kukakba - emiatt ott nem marad hely a kommunalis hulladéknak -, vagy a zdldhul-
ladékot rogton az utcara teszik, a kukak mellé, vagy azoktdl tavolabb. Azon kiviil,
hogy ezzel szabalyt szegnek, ez nem tesz j6t az Udiilétertilet képének sem.

— A rendezvényeken tul a Holt-Tisza partja hamarosan megvaltozik. Mi is torténik
majd ennek érdekében?

— A szinpad mogoétti erd6ben, a gyalogdsvény és a Holt-Tisza part kdzétti sav ren-
dezését tervezziik, oly mddon, hogy a parton egy sétany alakuljon ki egészen a Tasi-
éri csatornaig. A munkat januarban kezdi az Onkormanyzat Telepiilés-iizemeltetési
Csoportja. Nyarra tervezziik a szabdstrand megnyitasat is a Holt-Tiszan. Egy Ujabb
stég megépitése is szerepel a tervek kozott, amihez a csénaktulajdonosok jutanyos
bérleti dijért kikdthetik majd a csonakjaikat. Ezzel parhuzamosan szeretnénk, ha a
csonakok altal a parton okozott rendetlenség elébb-utébb megszlinne. Ehhez elsé
lépés a stég megépitése, és az Onkormanyzat tulajdonaban &ll6 vizfeliileten a cs6-
nakok parthoz valo kiktésének megtiltasa.

— Amir6l meg kellene még emlékezniink, az a magisztratus és az elszarmazottak
tandcsa. Ugy létom, nagyon sokan szeretnének bekapcsolédni a munkakba
Otletekkel, tandcsokkal... Mindenkinek fontos, hogy jobb legyen itt minden. Szinte
minden témat érintGek a beszélgetések...

- lgen, nagyon 6riilok, hogy mind a Magisztratus tagjai, mind az elszarmazottak
rendszeresen eljonnek beszélgetésre, otleteikkel, javaslataikkal nagyon sokat
segitenek.

- Mindez persze nem megy egyediil. Es itt nemcsak arra gondolok, hogy egyiitt kell
dolgozni a képvisel6-testiilettel, a hivatali és az intézményi dolgozékkal, hanem arra
is, hogy az eredményekhez sziikség van minden lakiteleki emberre. Mire kéred a
lakitelekieket, mit szeretnél, mit varsz téliik?

— ElBszor is arra kérem &ket, hogy fogadjak el, hogy azokat a dontéseket, amelyeket a
képvisel6k hoznak, mindenki a legjobb szandékkal, és a legjobb tudasaval hozza, a falu
érdekeit a szem elétt tartva. Lehet, hogy tévediink, de nem rossz-akarattal dolgozunk.

Masodszor arra, hogy a fennallé kdtelezettségeiket teljesitsék, tartsak be a jog-
szabalyokat és az alapvetd egyiittélési szabalyokat. Csak példakat mondok: fizessék
be az adédjukat, ne hordjak ki a szemetiiket az erdGbe, ne szemeteljenek a
temetdben, ne eresszék ki a szennyvizet a kertbe.

Harmadszor, hogy els6sorban azon gondolkozzanak, hogyan tudjak megoldani a
sajat problémaikat. A mi problémainkat senki nem fogja megoldani helyettiink, ne
varjunk masokra, az allamra, az 6nkormanyzatra, az Eurdpai Uniéra, a lottd étdsre,
hanem keresstik a megoldasokat mi magunk a sajat problémainkra.

Negyedszer, ha futja az erejiikbdl, tegyenek valamit a kdozosségért: vegyenek részt
a falu szépitésében, értékeink megdrzésében, legyenek aktivak valamilyen civil
szervezetben, vagy barmiben, ami egy kicsit tobbrdl, és masokrdl is szdl, mint a szilik
csaladi kdrnyezetik.

- Es mit igérhet a telepiiléstink els6 embere?

Azt, hogy tovabbra is minden er8mmel azon leszek, hogy Lakitelek és a

lakitelekiek érdekét szolgaljam.
— Hamarosan it van karacsony, a Megvaltd sziiletésének (nnepe, a Szeretet
tinnepe. Nyilvan nem lehet kiilén vélasztani egy emberben a polgarmestert, az apat,
a férjet, a szlileidnek a gyermeket, nagymamadnak az unokat, vagy épp a baratot...
Mit kérsz a Jézuskatol, mit szeretnél, hogy teljesitsen?

Erre csak a Kormoran egyittes Karacsonyi Imadsag cimii énekének egy mondata-
val felelhetek: ,0, édes Jézuska, hallgasd, amit kériink: Szent Istvan orszagat adjad
vissza nékiink!"

- Karacsony utan itt a Szilveszter, és utana kezdddik egy uj év. Hogyan varjuk a
2012-es esztend6t? Rettegve? Belenyugodva a sorsunkba, vagy reménykedve?

Egy délvidéki baratomat tudom idézni, aki egy, a magyarsag helyzetét és esélyeit
latolgatd beszélgetésiinkdn a kdvetkez6t mondta: ,Nem allunk jol. De alltunk mar
sokkal rosszabbul is. Vagyis 2012 nehéz év lesz. De volt mar nehezebb is.

Ezen kiviil eszembe jut egy fohdsz, amit édesapamtol hallottam: ,Uram, adj erét,
hogy meg tudjam valtoztatni azt, ami megvaltoztathatd, adj tlirelmet, hogy el tudjam
viselni azt, ami megvaltozhatatlan, és adj bolcsességet, hogy ezt a kettét meg tud-
jam kiilénboztetni egyméstol* Ha ezt a fohaszunkat az Uristen meghallgatja, és
ennek megfeleléen tudunk élni és cselekedni, akkor baj nem lehet.

- Ugy legyen! Ennél szebb befejezés nem is lehetne! Segitsen meg benniinket a
Mindenhaté! Készénbm. Czinege Edit
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A Gondozisi Kézpont fejlesztése mellett a képviseld-testiilet — , VILLANASOK “a testiileti iilést6]

A képviseld-testiilet december 1-jei iilésén 6sszesen 31 napirendi pontot targyalt
meg. Els6 napirendi pontban mddositottak az el6z6 testileti ilésen a TdserdGért
Alapitvannyal kotétt egylttmikadési megallapodast. A tobb kisebb mddositas mellett arrél
is hataroztak, hogy az Alapitvany az emlékm(idomb melletti parkolét is hasznalatba veheti
a Tdserdd Szépe rendezvény ideje alatt.

A kbvetkezSkben a telepiilési folyékony hulladékkal (TFH), a csatorna- és az ivéviz szol-
galtatassal kapcsolatos dontéseket hozott a képvisel6-testiilet. A TFH kezelésére
vonatkozo kdzszolgaltatas (szippantds) dija 2012-ben 260 Ft+AFA/m3 lesz. Ennek
elvégzésére kbzszolgaltatasi szerzodést kitdtt az Onkormanyzat a Bacsviz Zrt-vel. A koz-
energia arak mellett nem tudja fenntartani a véltozatlan arakat. Tekintettel arra, hogy 2012-
ben 2%-kal nd az AFA, igy a lakossag kérében az eredetileg tervezett 448%-0s emelés
helyett 248%-0s emelésre tett javaslatot, mig a vallalkozasok tekintetében 448%-ot. A
képviseld-testilet dontése alapjan a csatornadij mértéke 2012-ben a lakossag korében 221
Ft helyett 226 Ft+AFA/M?®, a vallalkozasok kdrében 265 Ft helyett 277 Ft+AFA/m3 lesz. A
vizdij mértéke a lakossag korében 286 Ft helyett 203 Ft+AFA/m?, a vallalkozasok kdrében
328 Ft helyett 343 Ft+AFA/m* Emellett az Onkorményzat egy éves idétartamra lizemeltetési
szerzddést ktott a szennyvizesatorna hélozat és telep miikodtetésére a Bacsviz Zrt-vel.

A képvisel6-testillet modositotta a maganszemélyek kommunalis adéjardl sz6l6 helyi
rendeletet. A mddositas oka, hogy bizonyos kor az id6 folyaman kiesett az add meg-
fizetésének automatikus mentessége alol, méltanyossagi kérelmilk alapjan azonban mégis
mentesség dsszeghatarat megemelte a képvisel-testiilet.

A képviselG-testilet elvi hozzajérulasat adta a 2012 nyardn negyedik alkalommal
megrendezésre kerlld Széna vagy Szalma HagyoményGrzd Fesztival és Kézmives
Vésérhoz, valamint a masodik alkalommal megrendezendd Tdserdei Lovasnaphoz. Mindkét
rendezvényt a TOLGY Alapitvany szervezi, a késobbiekben egyiittmiikdési megallapodast
fog kotni az Alapitvannyal az Onkormanyzat.

Az el6z8 testileti ilésen targyaltak a képviselk a T8sfird termal- és hideg vizes kut-
jainak allapotardl. A termalkut vizsgalatéra kiirt palyazatot a Geoservice Kft. nyerte. A hideg
vizes kut amméniamentesitésére kiirt palyazatot a testiilet eredménytelenné nyilvanitotta,
az ammoniamentesitést a néhany hete Plspokladanyban latottak alapjan szeretné meg-
valésitani, ehhez palyazatot fog benytjtani az Onkormanyzat.

A képviseld-testillet tajékoztatast kapott az Onkormanyzat altal fenntartott szocialis
intézmények 2012. évi varhaté miikddésérdl. A két érintett intézmény, a Bélcsdde és a
Gondozasi Kézpont koltségvetése egyarant negativ, eldbbi mikddéséhez az Onkor-
manyzatnak 2012-ben varhatdan 36 millio Ft-tal, utébbi esetében kb. 76 millié Ft-tal kell hoz-
z&jarulni. A Bolcsdde hosszu tavi fenntartasat a felujitési palyazat miatt biztositani kell, a
Gondozasi Kézpontnal pedig annak megtartasa a cél. A kiadasok csokkentése érdekében
a két intézmény Osszevonasara tesz javaslatot a késdbbiekben a polgarmester, ezen kivil
varhatéan palyazatot ad be az Onkormanyzat a Gondozasi Kdzpont felijitiséra és
hdvitésére; siker esetén ezzel ,nullszaldossa” téve az intézményt és annak jovéjét mega-
lapozva. Idézet az elSterjesztésbél ,Ha nem sikeril egy jelentds felljitast, és ezzel egyiitt
féréhely bdvitést véghez vinni [a Gondozési Kbzpontban], a bentlakasos részleg bezérasa
csak id6 kérdése.” Hosszabb tavon tarsulds is elképzelhett a szomszédos Tiszauggal. A
bevételek ndvelése érdekében maximélis kihasznaltsagra kell torekedni mindkét
intézménynél. A Gondozasi Kdzpont bentlakdinak szdma 11 f6 (max. 12 f6 lehet), nappali
ellétashan részesiilék széma 3 f6 (max. 15 f6 lehet), hazi segitségnytjtasban részesulok
széma 15 f6 (max. 27 f6 lehet). A téma fontossagara vald tekintettel tobbszor fog errdl a
kérdésrdl targyalni a képviseld-testilet.

A képvisel6k harom kérdésben hoztak dontést, melyek a 2012. évi kéltségvetést mega-
lapozzak. (Tovabbi hasonld dontések varhatok.) Toth Ferencné aljegyzd nyugdijba vonul, az
aljegyz6i statusz nem lesz betdltve, 3 millio Ft kiadast megtakaritva. Az intézményeknél az
eddig betdltetlen statuszok tovabbra sem betdlthetSk. A Kozvilégitasi Kft-nek meg kell vizs-
galnia, hogyan csdkkenthetSk a kézvilagitas kéltségei (példaul: az idiiléteriileten van tobb
olyan utca is, ahol nincs lakéhaz, mégis van kozvilagitas.)

Az dnkormanyzati intézmények szémara 2012-ben a villamos energiat - az eldz6 évhez
hasonldan - az E.ON Energiaszolgaltatd Kft. biztositja, a legolcsobb ajanlati ar alapjén. Az
Onkormanyzat a kibocsétott kdtvények menedzs-ment feladatainak ellétasara szerzédést
kétott a 2012. évre is a Budapest Priv-Invest Kft-vel, az el6z6 évhez képest alacsonyabb
megbizési dij ellenében. Az Onkorményzat palyazatot ny(ijt be a lakiteleki és a nyarlgrinci
iskola informatikai infrastrukturajénak fejlesztésére. A palyazat 100%-os témogatasi intenz-
itasu, nyertes palyazat esetén 37 millio Ft értékben informatikai eszkozok fejlesztésére
kertilne sor.

Szintén palyazatot nyCit be az Onkormanyzat, a ,dr. Dedk Istvan utca felljitasa és kér-
forgalom épitése Lakiteleken* cimmel. Ennek keretében szeretné az Onkorményzat fellji-
tani a piac tér és a viztorony kozotti Utszakaszt, illetve kialakitandnak egy kérforgalmat a
piac téri 6t0s keresztez6-désben. A palyazat tmogatasi intenzitasa 90%, azaz 10% onkor-

manyzati dnerével jama, amennyiben nyeme a palyazat. A teljes beruhazas kalkulalt kolt-
sége 132,7 milli Ft.

Tobbszor felvet6dott a képviseld-testilet dlésén, hogy dnkormanyzati iparteriilet
kialakitasa céljabol teriiletet vasaroljon az Onkormanyzat. A képviseldk gy dontdttek, hogy
atestilleti (lésre beterjesztett - kinézett - teriiletet mégse vasérolja meg az Onkormanyzat.
Emellett viszont dontéttek a képviseldk az uduldterlleti zoldsavok értékesitésérdl. Ezek
olyan teriiletek, amelyeket részben vagy egészben benétt a gaz, vagy példaul a vasit men-
tén van, aki birtokba vette, van, aki nem. Az egységes arculat érdekében megvételre ajanl-
ja ezeket a teriileteket az Onkormanyzat jelképes dsszegért, a korabbi 500 Ft+AFA/m?
helyett 100 Ft+AFA/m? ron, vagy bérleti szerzsdésben 10.000 Ft/10 év aron. Az Arpadszal-
lason épiild gat épitése kapcsan projekt menedzsmenti tevékenység ellatasara az EX
ANTE Tanacsado Iroda Kft-t bizta meg.

A képvisel6-testiilet elfogadta a Kozségi Konyvtar tevékenységérdl szolo beszamolét,
ezt kovetden évente be fog szamolni munkajardl a konyvtar. A képviseld-testilet elfogadta,
hogy altalanos érvénnyel ezen tul minden év december 23. és januar elsé munkanapja
kézott - a torvényben meghatérozottak szerint - igazgatési szlinet lesz a Polgérmesteri
Hivatalban. Ezt kdvetden effogadta a testilet az Onkorményzat 2012. évi I. féléves
munkatervét, valamint a Tiszakécske Varos és Kornyéke Szocidlis Feladatellatd Tarsulés
megallapodasanak modositasat.

Egyebek napirendben tajékoztatta a testilletet Felfoldi Zoltan polgarmester, hogy hagyo-
manyteremt céllal adventi adoménygylijtést szervez az Onkormanyzat, melynek feleldse
Koméadi Emese szocidlis Ugyintéz6. Tajékoztatta tovabbé a képviselbket a polgarmester,
hogy fél éve Lakiteleknek nem kell igénybe vennie mikadési hitelt, ami a takarékos
gazdalkodas eredménye. Ahhoz, hogy ezt elérje Lakitelek, a kdzalkalmazottak
erbfeszitésére is sziikség volt, ennek elismeréseként karacsony el6tt minden kézalkalma-
zott 12000 Ft értékii étkezési utalvanyt kap, amit Lakiteleken tudnak majd levasarolni.

Czinege Edit tobb helyi lakos sérelmét tolméacsolta, miszerint Tiszakécskén a korabbi-
akkal ellentétben nem lehet igénybe venni a fizikoterapiai szolgaltatast. Hasonlé prob-
lémakrol hallott hirt dr. Racz Péter is a tiszakécskei szakrendelkben. Az Onkormanyzat
kivizsgélja ezen sérelmek okait. Ezen kivil Czinege Edit javasolta, hogy mérjék fel, hany
kdzcélu és kdzhasznll munkast foglalkoztatnak Lakiteleken, és milyen eredményességgel.
Tovabba a képviseldk figyelmébe ajanlotta a 2012. év el6zetes programnaptarat, amit David
Orsolya programszervezd koordinal.

Szentirmay Tamas a Holt-Tisza partjan 1évd, vizbe délt fak kivagasarol érdeklddott; erre
janudr elején kerllhet legkorabban sor. A képviseld tovabba azt kérdezte, hogy jelenleg
mikddnek-e a térfigyeld kamerak. Felfdldi Zoltan tajékoztatésa szerint 2012. janudr 1-jétdl
él a PR Telecom-mal kététt szerz8dés, de a PR vallalta, hogy méar most is izemelteti a
rendszert. Szentirmay képviselé kérdezte, hogy a fogorvossal vald targyalasban tortént-e
eldrelépés; ez idaig nem. Sitd LaszIoné dvodavezetd jelezte, hogy az adventi adomany-
gylijtést kvetben a szétosztasban az dvoda is segitene. Varga Zoltan

(1) szECHENYI TERV

r
Arvizvédelmi toltés kiépitése
Lakitelek Nagykozség Onkormanyzata , Lakitelek arvizvédelmi toltés kiépitése”
cimi nyertes palyazatanak kivitelezési munkalatai 2011 novemberében a munka-
teriilet ataddsaval megkezdddtek. A Kornyezet és Energia Operativ Programbol
finanszirozott tdimogatas mértéke az tsszkoltség 100%-a, vagyis 711.675.000 Ft.
A gat a T6sfiirdS északi telekhataratdl a Tassi-ér zsilipje melletti toltésig huzddik.
A toltés teljes hossza 2200 m, mely kordbban ideiglenes jelleggel épiilt, azonban a
mind nagyobb értéket képviseld belteriilet fejlesztése sziikségessé tette az drviz-
védelmi toltés kiépitését.
Az elmult évek arvizei soran a kisméreti és magassagi hidnyos toltésen megfeszi-
tett védekezés folyt, rendkiviili eréfeszitéssel, koltségraforditdssal és szerencsé-
vel sikeriilt megel&zni az arvizi katasztrofat.
A projekt célja a jelenlegi drvizvédelmi rendszer eldirdsoknak megfeleld bizton-
sagu kiépitése.
A projekt varhatd befejezési ideje 2012. december 31.

Lakitelek arvizvédelmi toltés kiépitése
Lakitelek Nagykézség Onkormanyzata
beruhazas(@lakitelek.hu
www.lakitelek.hu
www.ujszechenyiterv.gov.hu

Nemzeti Fejlesztési Ugynskség
wwwujszechenyiterv.gov.hu
06.40 638 638

A projekt az Eurépai Unié tamogatasaval,
a Kohézids Alap tarsfinanszirozasaval valosul meg.




6. oldal LAKITELEKI UJSAG

december

Vandor, Vigyazz...! KET NYERTES A PALYAZATOKON

In memoriam Varga Sandor
1946-2011

Vandor, vigyézz! Az ott az UT VEGE!

- A, dehogy, az csak a hegy csticsa — mondod, s
kdzben mosolyogva kezet fogsz, megkérdezed
- Mi Ujsag, hogy vagy? - s mielétt vissza-
kérdeznénk mér rohansz tovabb, gondolataidba
merlilve, bizakodva, teli tervvel.

Kozben az UTON jévének nagyot kdszonsz,
lassék rajtad, hogy boldog vagy. Nincs itt semmi
probléma.

Vandor, VIGYAZZ!

Nagy az UT, amit bejartal. Hegymenet, majd lejtd,
Ujra meg Ujra. Siet6sen, mint akinek kevés az idd
és sok még a teendd.

IZZOTTAL, nem ismerted a nyugalmat. TENNI,
TENNI, TENNI, BizNI, BizNI, BizNI s el NEM
fogadni a beletor6dést. S kozben féltve 6rzétt
piciny dromesodak.

Megszoktad AZ UT EGYENETLENSEGET?

Vandor, VIGYAZZ! Az ott az UT VEGE!

S Te meglépted ezt az utolsét.

M itt maradt vandorai a Foldnek, dermedten-
néman néziink utanad.

A hegy eltakar, az UT VEGET ERT.

A képvisel6-testilet december 1-jei Ulésének
végén, zart Ulés keretében dontottek a képviseldk
két onkormanyzati tulajdonu cég, a Laki-Konyha
Kft., valamint a Téserdd Kft. Ugyvezetdi munka-
kérének betoltésérdl. A zart Ulésen szintén hatéroz-
tak Téth Ferencné aljegyz6 felmentésérdl is.

A képvisel6-testllet még a novemberi Ulésen
dontott a Téserdé Kft. megalapitasardl. Az Uj 6n-
kormanyzati gazdasagi tarsasag feladata lesz ezen-
tul Lakitelek turisztikdjanak Osszehangolasa, a
Tésfiird6, a kalandpark és a csénakkélcs6nzd
lizemeltetése, valamint uj helyi turisztikai célok
meghatérozasa. A Téserdd Kft. igyvezet6i palyaza-
tara 4 pélyazat érkezett, kézlluk a testllet titkos
szavazassal Czinege Orsolyat, a T6sfurdd eddigi
vezetdjét valasztotta meg a Kift. vezetjéve.

A Laki-Konyha Kft. életében szintén a novem-
beri testileti (ilés hozott valtozést. A novemberi zart
Ulésen a képviseld-testilet kdz6s megegyezéssel
megsziintette Herczeg Jozsefnek, a Kft. eddigi veze-
t6jének munkaviszonyat, ezzel egy idSben pedig
palydzatot irt ki a Kft. lgyvezetdi feladatainak
ellataséara. A Konyha Ugyvezetdi palyazatara szintén
4 pélyazat érkezett, kozlilik a képviseld testilet —
szintén titkos szavazassal — Tothné Balla Mariat
vélasztotta meg a Laki-Konyha Kft. Uj ligyvezetGjévé.

A képvisel6-testiilet Toth Ferencné aljegyzot
sajat kérésére felmentette a koztisztviselGi
jogviszony alél. Téth Ferencné jelenleg mar

Koszonjik a sorsnak, hogy elkisérhettiink egy [ nyugdijas, dr. Orban Csaba jegyz6 2010. marciusi

darabon. tvozasat kovetben aljegyz6ként irdnyitotta a
A gyertyak ma Erted égnek. Polgarmesteri Hivatal munkajat, egészen az (]
Nyugod; Békében! jegyz6, dr. Toth-Péli Emdke megvalasztasaig.

Nyugdijba vonulasaval az aljegyz6i statusz betdl-
Mi még folytatjuk utunkat... tetlen marad. .
Lendvainé Dr. Erki Méria Varga Zoltan

Korlatozzak az egyik lakiteleki vendéglaté egység nyitva tartasat

A Lakiteleki Onkormanyzat képviseld-testillete altal elfogadott, a lakiteleki iizletek és vendéglatohelyek
éjszakai nyitva tartasanak rendjérdl szol6 helyi rendelet értelmében korlatozzak a lakiteleki O. bar
nyitva tartasat, mely korlatozas tobb panasz alapjan, valamint a nyitvatartasi rendelet
megsértése miatt tortént meg — tajékoztatta az Onkormanyzat a Lakitelek Portalt/Lakiteleki Ujsagot.

Lakitelek képvisel6-testilete 17/2011. (IV.08.) szamon fogadta el a lakiteleki izletek és vendéglatd helyek
éjszakai nyitva tartdsanak rendjérdl szold helyi rendeletet. A rendelet értelmében a vendéglatd helyek
péntekekrdl szombatra és szombatrdl vasarnapra virradoan éjjel 2 6raig, a hét tobbi napjan este 22 draig
tarthatnak nyitva. (A nyari idegenforgalmi szezonban enyhébb a szabalyozas.) A nyitva tartas idékeretbe
foglalasat az indokolta, hogy folyamatosan érkeztek a panaszok az Onkormanyzathoz a lakiteleki lakosok
részeérdl, miszerint az éjszaka is nyitva tartd vendéglatd egységek kornyékén nem tudnak aludni a han-
goskodastdl a lakok.

A lakiteleki O. bar novemberben masodszor sértette meg a nyitva tartasrdl szold helyi rendeletet,
zartkdr(i rendezvényt jelentettek be, mikdzben nyilvanos diszkot tartottak éjjel két dra utan. A barban, vagy
az azt elhagyd vendégek kozott mar toébbszor volt verekedés, renddroket is kellett hivni, és a polgardrség
kapacitasat is gyakran lekdti a szérakozohely. Mindezen problémék alapjan az Onkorményzat hatérozat-
ban értesitette az O. bart, hogy 2012. januar 1-jét kovetSen, 2012. augusztus 31-ig pénteken
és szombaton is_csak éjfélig tarthat nyitva.

Ha a komyéken lakok, a renddrség, a polgarérség és az Onkormanyzat a késdbbiekben is hasonld
allapotokat tapasztal, vagy a szorakozohely ismételten megsérti a rendeletet, illetve nem tartja be a
hatarozatban foglaltakat, tovabbi szankciok bevezetése varhatd, a nyugodt éjszakak érdekében.

Az Onkorméanyzat a tovébbiakban is szigorian ellenérzi a nyitvatartasi rendelet betartését a faluban.

lakitelek.gportal.hu

Aforizmak: ,Ne kiizdj tul erésen, a legjobb dolgok varatlanul j6nnek.*
»Ne sirj, hogy vége lett, mosolyogj, hogy megtértént.”
,Egy embert csak akkor van joga lenézni a masiknak, amikor segit neki felallni.”

LA szeretet hianyat az ember soha nem pétolhatja; am a szeretet minden mast pdtol."

Karacsonyi utalvany a kozalkalmazottaknak

Lakitelek Onkorményzata a 201, évben fegyelmezett
kéltségvetési politikat folytatott, ennek eredményeként - és
két ONHIKI-palyazat sikeres megnyerésével — hénapok 6ta
nem kellett miikddési célu hitelt felvennie telepiiléstinknek.
S6t, az Onkorményzat a korabbi miikddési hitelét is teljes
egészében visszafizette, és az év masodik felében mar
egyensulyi gazdalkodast tudott folytatni.

Ahhoz, hogy a mostani ,nullas* eredményt elérje a falu
kéltségvetése, sokaknak kellett komoly &ldozatot hozni. A
legnagyobb aldozatot a kdzalkalmazottak hoztak, akiknek
ez iranyu egyittm(ikodését ismeri el decemberben az
Onkormanyzat.

Az egész éves feszes gazdalkodas lehetGvé tette, hogy
karacsony el6tt minden kézalkalmazott 12000 Ft értéki
étkezési utalvanyt kapjon, melyet Lakiteleken vésarolhat-
nak le az Uinnepek elGtti készillddésben.

2012-t61 kozzé teszik a helyi adosok listajat

A képviseld-testilet novemberben tartott Ulésén felter-
jesztéssel élt a Nemzetgazdasagi Minisztérium felé,
melyben javasolta, hogy az Orszaggyilés az
adatorvények médositasakor fogadjon el egy olyan val-
toztatast, amely szerint az dnkormanyzati adohatésag
kdzzéteheti azon ad6zok adatait, akiknek lejart helyi adé-
tartozasa van. Az Orszaggy(ilés ezt a mddositast elfo-
gadta, és torvényerdre emelte.

2011. november 21-én fogadta el az Orszaggy(ilés az (j
adétorvényeket, ebben kerllt modositasra Az adézas
rendjérdl sz6l6 2003. évi XClI. torvény is. A Lakitelek
Onkorményzatanak javaslataval megegyezé madosito
javaslatot a fideszes Koszorls Laszlo terjesztette be
zéroszavazas el6tti mddositd javaslatként, amit az
Orszaggyliles el is fogadott (a lakiteleki javaslatnal
egyébként némileg szigoribb szabalyokkal):

»99/B. § Az 6nkormanyzati adohatésag helyi ado és
gépjarmiiaddé vonatkozdsaban a tizezer - magan-
személyek esetében az ezer - forintot elérd adotar-
tozassal rendelkez6 ad6zo nevét, cimét és az adotar-
tozas Gsszegét az esedékességet kovetd 10. nap 0
oratol a helyben szokasos modon kézzéteheti.”
KoszorUs a kovetkezokkel indokolta javaslatat: ,Az add-
fizetési kbtelezettség teljesitése soran az adézé hoz-
zajarul a kozds teherviseléshez. Tarsadalmi szempont-
bél elvart, hogy minden kitelezett eleget tegyen ezen
kitelezettségének. A helyi kbézOsségek életében
Jjogk6veté magatartast er6siti a nyilvénossag ereje”
Helyi addnak mindstil a kommundlis ado, az épit-
ményado, és a vallalkozasok altal fizetendd helyi
ipar(izési adé. Ezeken az adonemeken kiviil az Onkor-
manyzat szedi be a — nem helyi adénak minGsilé -
gépjarmiadét is, amelyre szintén kiterjed a hivatkozott
modositas. Mieldtt Lakiteleken kozzé tennék a
hatralékosok listajat, a Polgarmesteri Hivatal adocsoport-
ja irasban értesiteni fog minden érintettet, hogy ideje
legyen a hatralék rendezésére.

Kordbban Hodmez8vasarhely és Visegrad vérosa élt - a
mostani torvény elfogadaséig jogellenesen - azzal a
kényszeritd 1épéssel, hogy kozzé tette a helyi adoha-
tralékosok listajat. HodmezGvasarhelyen a tartozasok
nyilvanossagra hozatala utén kb. az dsszes tartozas 1/3-
at azonnal befizették a hatralékosok. Lakiteleken kb. 100
millié Ft az a kint 1évé dsszeg, amit helyi adoként nem
fizettek be maganszemélyek és vallalkozasok. A falu
2012. évi koltségvetési koncepcidja szerint — egyéb forra-
sok hidnyaban - szintén kb. 100 millio Ft hidnyzik a falu
kasszajabol. Varga Zoltan
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ISKOLAI HiREK — szerkeszti: Olajos Istvan igazgaté

Kedves Olvastink! Iskolank tanuléi és
dolgozoi nevében aldott kardcsonyt
kivanunk Mindannyiuknak!

Szeretnénk megk6szonni mindazt a segitséget, tamo-
gatast, amelyet a 2011 esztendében a szildi kozGsségtdl,
a fenntarto Gnkorményzattdl, helyi vallalkozoktol, tarsadal-
mi szervezetektll,  egyhdzaktél, a  Lakiteleki
Népféiskolatdl, a Takarékszévetkezettdl, sok-sok lakiteleki
csaladtol kaptunk. Adjon Isten mindannyiunk szaméra
békés, boldog Uj esztend6t!

November 14-én als¢ tagozatosaink, 21-én pedig felsé-
seink szamara kezdddtek meg az Anyanyelvi hét
versenyei. Diakjaink helyesirasbol, felolvasasbol, mese-
mondashol és versmondasbdl adtak szémot felkészilt-
séquikrol. A zs(iri tagjai kozott kdszonthettik iskolank nyu-
galmazott pedagogusait: Harmatos Aronnét, Kotvits,
Janosnét, Molnar Annat is.

Eredmények:
Anyanyelvi hét 2011. november 23-24-25. (als6 tagozat)

Mesemondo verseny
1. évfolyam
. helyezés Janosi Istvan Flérian 1 a
II. helyezés Erd6s Jazmin 1c
IIl. helyezés Gyenes Fanni 1b
Kiilondij ~ Bodi Réka 1
Toth Izabella NyarlGrinc
2, évfolyam
|. helyezés Anka Benedek 2.b
II. helyezés Dobecz Andor 2.c
IIl. helyezés Dobecz Richard 2.a
Kilondij ~ Talas Donat Marcell ~ 2.b
Szahd Bence 2.a
Halasi Sara Nyarlérinc
3. évfolyam
|. helyezés Agardi Erika Nyarlérinc
II. helyezés Riczu Regina da
III. helyezés Kiss Csaba 3.b
Kilondij  Juras Korina da
4. évfolyam
|. helyezés Kaké Csongor 4.2
II. helyezés Pataky Noémi 4.b
III. helyezés Faragd Néra 4.b
Kiiléndij ~ Kulcsar Taméas Nyarlérinc
Veres Viktoria 4.a

Szépolvasd verseny 2011 november 25.
2. évfolyam

|. helyezés Klingert Georgina 2c

II. helyezés Kunsagi Gréta Nyarl6rinc

IIl. helyezés Nagy Raména 2.a

Kiiléndij  Réadi Dominika 2.¢

3. évfolyam

|. helyezés Heinrich Blanka 3.b

II. helyezés BBszén Fanni NyarlGrinc

III. helyezés Kustar Csaba 3.b

Kiléndij  Riczu Regina d.a

4. évfolyam

|. helyezés Horvath Balazs NyarlGrinc

II. helyezés Németh Dorka 4.a

IIl. helyezés Nagy Zsuzsanna 4.b

Kilondij ~ Simonyi Martina 4.a
Németh Anna 4.b

Helyesiras verseny 2011. november 22.

5. évfolyam

|. helyezés Daké Bianka 5a
Lovasz Adrienn Nyarldrinc

II. helyezés Papp Kincsd 5.a

IIl. helyezés Racz Marké 5.a

6. évfolyam

|. helyezés Tubak Csilla 6.c

II. helyezés Kiss Barbara
IIl. helyezés Csikos Tamas

1. évfolyam

. helyezés Aszodi Janka
Véradi Fruzsina
Tancos Boglarka

Il helyezés Gyenes Renata

III. helyezés Monitor Lilla
Pesti Viktor
Csikés David

8. évfolyam

. helyezés Lerner Livia
Mészéros Markd
Palatinus Fanni

II. helyezés Kutasi Déra

IIl. helyezés Tusor Regina
Csikos Ldrinc

6.c
6.b

Ta
Ta
7c
7c
7c
b
7c

Nyarl6rinc
NyarlGrinc
Nyarl6rinc
NyarlGrinc
8.b
8.b

Szovegeértd verseny 2011 november 22.

5. évfolyam

|. helyezés Lakatos Lili

II. helyezés Rozsny6i Réka

III. helyezés Németh Géza
Horvéth Leticia
Tath-Péli Aron

6. évfolyam
. helyezés Tombéacz Adél

II. helyezés Horvath Klaudia
IIl. helyezés Kiss Barbara

1. évfolyam

. helyezés Kiss Dorina
Maréz Réka

II. helyezés Horvéth Aron
Gyenes Fanni
Gyurika Norbert

III. helyezés Varadi Fruzsina
Asz4di Janka

8. évfolyam
|. helyezés Csikos Lérinc

II. helyezés Akdcsi Zsofia
III. helyezés Santa Marton

5.b
5b
Nyarlérinc
5.a
5.a

5.b
6.a
6.c

Nyarldrinc
1c
Nyarldrinc
1c
1c
la
Ta

Szépolvasd verseny 2011 november 29,

5. évfolyam
|. helyezés Honti Dorka

II. helyezés Dako Bianka

I1I. helyezés Papp Kincsé

Kilondij  Lovasz Adrienn
Kiss Balazs

6. évfolyam
|. helyezés Csikos Tamés

II. helyezés Szecsddi Dorina
IIl. helyezés Golivics Lilla
Kiss Barbara
Nagy krisztian
Sziics Bettina

1. évfolyam

| helyezés Gyenes Renata

II. helyezés Siitd Eszter
Horvath Aron

IIl. helyezés Aszodi Janka

Véradi Fruzsina

Szab6 Maté

Kiilondij

Kiilondij

8. évfolyam

|. helyezés Bértfai Anna

II. helyezés Kokény Hajnalka

IIl. helyezés Csikos Lérinc

Kilondij  Tusor Regina
Santa Luca

5b
5a
5.a
Nyarl6rinc
5.a

6.b
6.a
Nyarldrinc
6.c
6.b
6.b

7c
Ta
Nyarl6rinc
Ta
Ta
b

o T T Lo

Mesemondd verseny 2011. november 30.

5. évfolyam

. helyezés Faragd Evelin
Dako Bianka

II. helyezés Lovasz Adrienn

Nyarl6rinc

Rozsny6i Réka 5.b

IIl. helyezés Barkéczi Anasztazia  5.b
Kovécs Marcell 5.b

Kilondij  Kiss Patricia 5.a
Kerekes Adrienn Nyarldrinc
Papp Kincsé 5.a

Mondamondé verseny 2011, november 30.

6. évfolyam

. helyezés Tubak Csilla 6.c
Tombacz Adél 6.b

II. helyezés Kis Zséfia 6.c

IIl. helyezés Szabd David 6.b

Kiléndij ~ Bognar Adam Nyarldrinc
Dabis Brigitta 6.b

Versmondé verseny 2011, december 1

1. évfolyam .

|. helyezés Rozsnyoi Akos 7c

II. helyezés Horvéth Aron Nyarldrinc
Véradi Fruzsina Ta

IIl. helyezés Kovécs Zsolt Ta
Seres Sara Nyarl6rinc

Kiléndij  Jész Zoltan b

8. évfolyam

. helyezés Kdkény Hajnalka 8.
II. helyezés Bértfai Anna 8.
IIl. helyezés Baranyi Daniel 8.

Tusor Regina 8.
Csikos Lérinc 8.
F(iz Annabella 8.
Daké Hajnalka 8.

Kuilondij

VDO T T T T

Nagy 6rommel kdszonjuk meg mindazok munkajat, akik november
9-én, pénteken a Mikulas-bal, november 10-én, szombaton pedig az
adventi udvar megrendezését segitették. A bal a Didkonkormanyzat
vigassaga volt, Kenderesi Rozélia tandmé vezetésével. Az adventi
udvar f§ szervez6i Szelesné Kasa llona és Vass Anikd voltak. Ok
fogtdk Ossze az ajandéktargyak készitinek, gyermekeknek,
sziiléknek, pedagdgusoknak, technikai dolgozoknak tevékenységét.
Kdszonjiik a pakolast, diszitést a hetedikeseknek, a tobbieknek pedig
a sok-sok ajandéktargy elkészitését, a szives kindlast, a remek
kakadt és forrd csokit, a kivald forralt bort, a szendvicseket, zsiros
kenyeret, a tlizrakast, a gyermekek felkészitését a miisorokra és min-
dent, amivel sikeressé véltak a rendezvények.

Az adventi udvar visszhangja nagyon kedvezd volt, a vendégek
sokaig maradtak, szivesen beszélgettek egymassal, gyonyorkddtek a
szép portékakban, a gyermekek kedves miisoraiban.

A délutan teljes bevételt az iskolai alapitvany javara forditjuk.

A téli sziinet utan 2012. januar 3-an, kedden j6viink iskolaba, s
»A“ héttel kezdjiik a tanitast. Az els6 félév utolsé tanitasi napja
Jjanuar 13. péntek, a diakok a félévi értesitot januar 20-an kapjak
kézhez. (Tolgyfa-hir a 12. oldalon)
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KATOLIKUS ELET—Szerkeszti: Bagi Ferenc plébanos

~Az lge testté lett.“ (Jn 11-18)

Ki ez a gyermek?

Figyelemre méltd tény, hogy az Egyhaz karacsony szent iinnepén, mikor tet6fokara
hag az (innepi hangulat, mikor mindenki elérzékenyedik a betlehemi istallo kisded lat-
tan, amikor a szeretet innepén drvendeziink, az evangéliumban a legnehezebben
ertheto Iegf ilozofi kusabb Ieglnkabb gondolkodasra késztetd evangéliumi szakaszt tarja

e ' elénk: Janos elmélkedd sorait az Igérdl.
Az Egyhaz liturgigjat, imadsagait, a szen-
tirdsi szakaszok Osszevélogatasat az
=== évszazadok érlelték meg. Szinte semmi
=# sincs véletlentil benne. Mindennel valamire
tanitani akar bennlinket Egyhaz anyank,
B igy a mai evangéliumi résszel is. Az evan-
géliumi szakasz elgondolkodtatd rész, s
~ aki veszi a faradsagot, hogy mélyébe te-
kintsen, azt gondolkodasra készteti.
| Nem kezd el érzelmeskedni az

Egyhaz a betlehemi kisdeden. Mert
barmely kisgyermeken lehet érzel-
g6skodni. Barmely kisgyermek nagyon
aranyos és szivet inditdan gyonge. Az Egyhaz arra iranyitja figyelminket a karacsony
mértéktelen ajandékozonében, hogy gondoljunk bele abba, hogy ki ez a gyermek, s
hogyan kerlilt k6zénk. Mert annyi kisgyermeket lattunk mér, s az elsé karacsony oly
messze van mar t8link idében, hogy megszoktuk azt, hogy ugyanolyan mint a tobbi.

De ezt a gyermeket nem lehet megszokni. Meg kell débbeni azon, hogy ki ez a gyer-
mek. Mert ez a gyermek keresztény hitlink szerint az Isten Fia, a megtestesilt Isten.

,Es az Ige testé lett és kdzéttiink lakott.”

Olyan megszokott mar évrgl-évre ez a gyermekarc, hala a sok giccsesebbnél gics-
csesebb képeslapok mosolygd, valésziniitien gyermekarcanak. Megszokott, mint
ahogy megszoktuk mar, hogy szentaldozaskor magunkhoz vesszik azt a kis
ostyadarabkat, aminek ugyanolyan az ize, mint a tobbinek. Pedig ha sokszor belegon-
dolnank, hogy micsoda valdsag rejtezik abban a kicsiny ostyaban...

Ugyanigy az a betlehemi kicsiny gyermek sokkal tobb, mint aminek latszik: § magas-
sagbeli Isten Fia, az évezredeken keresztill vart Messias. Hallatlan merész és
érthetetlen dolgot allit ezzel a kereszténység: a mindenség teremtdje emberré lett. Ha
belegondolunk ebbe a ténybe, akkor ez emberi ésszel nézve megbotrankoztat.
Kénnyebb elhinni Isten |étét, mint azt, hogy az a betlehemi kisded az Isten Fia.

Mi volt az, ami arra késztette az Istent, hogy ezt tegye? Mi volt az, ami miatt a
megvaltasnak ezt a mddjat valasztotta? Mert masképp is megvalthatta volna a vilagot
- hiszen Isten mindenhato.

Az egyelten lehetséges magyarazat: a SZERETET.

Lehet, hogy most ezzel sokakban csalédast okoztam, mert oly megszokott és
elkopott sz6 a szeretet. Mindenfélére hasznaljak és kihasznaljak. Amikor pedig az
Egyhaz a szokincsében haszndlja ezt a sz6t, akkor sokszor Ugy érezziik: nesze neked
fogd meg j6l. A hittandrakon, mikor valamire azt a vélaszt adja valaki, hogy szeretet,
akkor azt mondom: na itt a szeretet — fogd meg!

Ebbdl is lathat: a szeretet fogalma nehezebb, mintsem gondolnank.

Hogy milyen az igazi szeretet, annak szemléltetésére egy torténetet had mondjak el

Egyszer valahol kigyulladt egy tébbemeletes haz. Az égé hazban bennrekedt két
gyermek, akiknek édesanyja éppen nem volt otthon, mikor a tiiz kiiitott. Mikor haza-
érkeztek mér a langokban all6 hazat lattak. Az egyik édesanya az erkélyre kimenekiilt
fianak elkezdett utasitasokat osztogatni: ,Menj be a konyhaba. Ott a fiokban talélsz jo
ers spargét. Azt hozd ki, és kisd az erély korlatjdhoz és massz le rajta.” A legokosabb
tanacs sem ért semmit, mert a megrémiilt gyermek a langok zajatol nem értett semmit
édesanyja okos tanacsaibdl, csak allt az erkélyen, mig oda nem veszett a langokban.

A mésik édesanya ezzel szemben ész nélkiil az langold Iépcs6hazba vetette magat,
hogy majd lehozza gyermekét. Hidba probaltak visszatartani, mert kitépte magat az
emberek kezeibdl és az égo Iépcshazba vetette magat. Odaveszett 6 is.

A két édesanya, két Istenkép.

Az egyik a parancsokat osztogato Isten képe, aki a menny trénusanak magasabol
figyeli az embereket és osztogatja parancsait. S parancsai oly messzirgl hangzanak,
hogy nem értjilk meg azokat. En ilyen Istenb6l nem kérek. Pedig hany és hany
embernek kimondva, kimondatlanul ilyen az istenképe.

A mésik istenkép az, aki értelmetlennek t(ind modon kdzénk rohan, emberek kozé.
Nem tesz semmit azért, hogy legalabb valami tisztességes helyen szilessék meg, ne
egy istalléban. Nem tesz semmit azért, hogy mentse életét, hanem hagyja, hogy az
emberek kereszre feszitsék.

Volt értelme ennek az életnek Jézus Krisztus neve alatt? Hiszen annyi de annyi
gonoszsag volt még utana egész napjainkig az egész vilagban. Ugy tiinik, hogy annyi, de
annyi ember esetében hiaba jtt kozénk, s lett megvaltonk, mert tovabb élik blinds életiket

Volt értelme a betlehemi istallonak? Kérdezzilk meg Istent - s az Isten hallgat. Csak
az angyalok éneklik énekiiket, mintha nem is latnak a kis Jézus korili nyomoruségot:
,DicsGség a magassagban Istennek és békesség a foldon a joakarati embereknek.”

Gondolkodjunk el ezen a megmagyarazhatatian isteni szereteten. Keérjlk Isten
kegyelmét, vilagositsa meg elménket, hogy valami szikranyit is felfogjunk abbél a stlyos
mondathdl, melyet Szent Janostdl hallottunk: "Es az Ige testé lett és kézéttiink lakott.”
S ha valamit sikeriilt Isten kegyelmébdl felfogni ebbdl a stlyos igazsagbdl, akkor
elmondhatjuk vele: ,Mi pedig latfuk az ¢ dicsGségét, mely az Atya egysziiléttiének di-
csbsége, telve kegyelemmel és igazsaggal.“Nem a test szemével, hanem a testi szem-
nél sokkal tobbet [4td sziv szemével és szeretetével.

Forrés: Virtualis plébania:Ocsai Jozsef

Az iinnepi szentmisék rendje templomunkban:

December 24-én délutdn szombaton 4 érakor a gyermekek pasztorjatéka.
Ugyanezen a napon éjféli mise.

December 25. vasémap: Krisztus sziiletése: reggel 8 és este 6 ora.
December 26. hétf6: Szent Istvan, elsd vértanu tinnepe: reggel 8 éra.

December 30. péntek: A Szent Csalad tinnepe: este 6 6ra

December 31. szombat: este 6 rakor év végi halaadas.

Januar 1. vasarnap: ujév, Sziiz Maria Isten anyja: reggel 8 és este 6 ora.

Babits Mihaly:

@

Karacsonyi ének

Mért fekszel jaszolban, ég kiralya?
Visszasirsz az éhes barikéara.
Zenghetnél, lenghetnél angyalok kézt:
mégis itt ridogélsz, allatok kézt.
Bdlcs bocik széjanak langy fuvalma
jobb tan, mint csillag-r szele volna?
Jobb talan a puha széna-alom,

mint a magas égi birodalom?

Istallo péréja, jobb az neked,

mint gazdag nardusok és kenetek?
Labadhoz témjén hullt és arany hullt:

K kezed csak bus anyad melléért nyult...
Becsesnek lattad te e foldi test
koldusruhdjat, hogy félvetted ezt?

s nem vélted rossznak a zord életet?
te, kirél zengjik, hogy megsziiletett!
Szeress hat minket is, koldusokat! )
Lelkiinkben gyujts pici gyertyéat sokat. Y
Csengess éjiinkdn at, s csillantsd elénk M
torékeny jatékunkat, a reményt. -

A Lakiteleki Jézus Szive Plébaniai Kizisség
aldott, kegyelmekben gazdag Kardcsonyt kivin
a Lakiteleki Ujsag minden olvasijinak,
minden lakiteleki polgarnak!

S
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REFORMATUS ELET szerkeszri: szabé Tamas lelkész

,AZ Istennek pedig legyen hala az 6 kimondhatatlan ajandékaért! (2Korinthus 9,15.)

A csoda...

Mint sokan masok, én is Grizgetek magamban néhany
oromteli karacsonyt, amikor mindenki jo volt a mésikhoz
és lazasan kerestik egymas oromét. Mert talan a
Karacsony az egyetlen Unnep, amelyiknek megmaradt a
varazsa, s nincs mas unnep hozza hasonld, amelyik
ennyire tudnd tartani magat, és amelyik ugyanugy
elblivéli az embert, mint nyolcszaz évvel ezeldtt.

Az is igaz, hogy ez alatt a hosszu id6 alatt rarakodott
erre az (innepre szomorUsag, nagyképliség és képmu-
tatas egyforman.

Maga a karacsony, az innep, csoda volt és az is
maradt. De a csoda, amire varunk, nem szines sza-
lagokkal atkotott dobozokban "diszcsomagolasban” rejlik,
nem is a feny alatt taldlhato. Ezt egészen mashol kell
keresni.

Ez a csoda kedves és egyenes szavakban van. O-
szinte, szivbdl jové kivansagokban, szeretd (egytt)
érzésekben érkezik, varatlan, gyakran folpantiikézatlan
pillanatokban, sikerben és gyaszban egyarant.
Gydngédségben, amely leveszi valladrél a kétségbeesés
foldig érd, nyomasztd kdpenyét, hogy a sohajtasnal na-
gyobb idre teljes valddat atjarhassa az a szeretd érzés,
amelyben "az Ur érkezik". Mindez csak megeldlegezett
része valami nagyobb, kibeszélhetetlen dolognak, amely
a kovetkezd haromszazhatvannégy napban ad neked
er6t, és nem a csomagokban lapul6 targyak. Kell-e ennél
nagyobb ajandék? Hogy mi lesz a Karacsony Csodajaval?
Az csak rajtad mulik. Minden esetre tudnod kell, hogy
azért kaptad, hogy éljél vele, hogy éljiink altala.

"Mint hogy azért kilon kilon ajandékaink vannak a
néklink adott kegyelem szerint, akér irdésmagyardzas, a
hitnek szabalya szerint teljesitsk; akar szolgalat, a szol-
galatban; akar tanitd, a tanitasban; akar int6, az intésben;
az adakoz6 szelidségben; az eldljard szorgalmatossag-
ban; a kdnyorilé viddmsaggal mivelje. A szeretet képmu-
tatas nélkl vald legyen..." (Roma 12:6-9) mert a képmu-
tatas karacsonya egy fényekkel teleaggatott kivagott fa
koré gyiiti a csaladokat, amelyen, mint valami lavina
zuhatag omlik ald a mézes-krémes illatos képmutatés,
melyben senki sem hisz, kényszeredett mosollyal &lljak
korbe, s ahitatot mimelve valami idegen zene dallamait
prébaljak lelkiikben diszkdsitani.

JA szeretet képmutatas nélkdl vald legyen.
Iszonyodjatok a gonosztdl, ragaszkodjatok a johoz. Az
atyafidi szeretettel egymas irant gyGngédek; a tisztele-
tadasban egymast megel6z6k legyetek.” (Réma 12:9-10)

lyenkor ,Karacsony téjékan sokakban felmertl a vagy,
hogy az ajandékozas kényszere nélkill, a targyak araban
mért szeretet helyett milyen jo volna csak sziviink
melegét adni." (Dr. Papp Lajos szivsebész).

"Az igyekezetben ne legyetek restek; lélekben buzgok
legyetek; az Urnak szolgaljatok. A reménységben rven-
dezék; a haboruségban tlrék; a kénydrgésben all-
hatatosak; a szentek sziikségeire adakozok legyetek; a
vendégszeretetet gyakoroljatok.(Roma 12:11-13) "Oriil-
jetek az Oriilbkkel, és sirjatok a sirdkkal. Egymas irant
ugyanazon indulattal legyetek; ne kevélykedjetek, hanem
az alazatosakhoz szabjatok magatokat... Ha lehetséges,
amennyire rajtatok &ll, minden emberrel békességesen

éljetek..." (Roma 12:15-18)

Minden évben kinalkozik egy iinnep, hogy némi rést
nyisson szorosra zart lelkiink kagylohéjan. Hogy ezen a
résen at nem csak az ajandék, hanem az ajandékozo is
atjut-e, ez is rajtad mulik. Most, ott all az ajtod elétt és zor-
get. Ha beengeded, ajandékba kapod Ot magat, s vele
egyltt az 6rok életet. S ez a Karacsony. Mi magyarok cso-
davaro nép vagyunk. A keresztyénség kétezer évébdl
ezer éve mar, s hirdetjlik nektek, hogy ne a magatok altal
kredlt csodat, hanem a KRISZTUST varjtok!

Génczb Sandor
hajési reformatus lelkész

T~ SR 2

KARACSONYI és UJEVI UNNEPKOR
ISTENTISZTELETI RENDJE

December 22-23. Biinbanati istentisztelet
16 6rakor NyarlGrinc
17 orakor Lakitelek

December 24. SZENTESTE, Gyermekkaracsony
15 6rakor - NyérlGrinc
17 orakor - Lakitelek

December 25 KARACSONY |.
- Krisztus sziiletésének (innepe
9 6rakor - Lakitelek
11 6rakor - Nyérlérinc
15 6rakor - Tiszaalpéar

December 26. KARACSONY II.
- Krisztus sziiletésének {innepe
9 Orakor - Lakitelek
11 brakor - NyarlGrinc

(Mindkét Gnnepnapon Urvacsoraosztassal)

December 31. O-esztendei halaadas
15 6rakor - Nyarlérinc
17 orakor - Lakitelek

2012, januar 01. UJEVI istentisztelet trvacsoraval
9 brakor - Lakitelek
11 6rakor - Nyarldrinc

KACSO SANDOR:

ADVENT A LAGERBEN

0, gyere be, kicsi Jézus,
0 gyere be, béke,
Hajszolt lelkem hajlékaba,
Faradt labam, hajlott hatam
Bus Betlehemébe.

Nagyon rossz a vilag most i,
Zarva ajtd, ablak,
Mindhiaba kopogtatnal,
El6keldbb lakasokban
Aligha fogadnak.

Nem is nagyon hiszem, hogy jobb
Szallasod akadna,
Mint ez az én faradt testem
Karacsonyi békét vard
Rozzant istallgja.

gaz, itt az idegenben
Elhagyatott, arva,
Kébor kutyak vonitnak ra,
S hosszU puskak, szdges drétok
Alinak ajtajaba.

Igaz, baval vert fodelét
Komisz szél cibalja,
S nincsen semmi, semmi fény mar
Hideg éjbe vakon nézé
Két kis ablakaba.

De az alazat szalméajat
Hintettem a féldre,
S meleg parat lehel majd Rad
Tirelmességem szamara,
Jamborsagom okre.

Gyere bé hat, kicsi Jézus,
Karacsonyi béke!
Rozzant testem kis ablakan
Hadd tekintsen ki az 6rém
Meleg lampafénye.

Kardcsonyi ajandék
Ertesitjik Testvéreinket, és minden érdekl6ddt, hogy a Jubileumsi

hdlaads istentiszteletrdl késziilt DVD kaphaté a Lelkészi Hivatalban, vagy

istentisztelet alkalméval a templomi iratterjesztésben. (Ara: 1.000.-Ft.)

Az ebbil befolyd isszeget a gyermekmisszidra kivainjuk forditani.

MINDEN KEDVES TESTVERUNKNEK
ALDOTT, BEKES, BOLDOG KARACSONYT
ES
HITBEN, REMENYSEGBEN, SZERETETBEN
BOVOLKODO UJ ESZTENDOT
KIVANUNK ISTEN KEGYELMEBOL

BizzAD
UJRA
ELETED

KRISZTUSRA !
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Mathidsz Janos szoboravaté (2011 december 3.) !
|
Halélanak 90. évforduldjan, 2011, december 3-an felavattuk Mathidsz Janos vilaghir !

Font Sandor, az Orszaggyilés Mez6gazdasagi Bizottsaganak elndke mondta, Mathiasz !
Janos életérdl és munkassagarol pedig Lezsak Sandor, a Népfdiskola elndke beszel. !
A Lantos Gydrgyi altal készitett bronzszobor talapzatan az alabbi széveg olvashato: :
Mathiasz Janos
(1838-1921)
Vilaghirii sz6l6nemesitd
...Csabagyongye, sz6l6skertek kiralyndje...

Mathidsz Janos a felvidéki Saros megyében, ;
Adamfdldén szilletett 1838, I1. 22-én. A kassai gim- ;
naziumban érettségizett, egy évi a papneveldében,
majd a jogakademian tanult. Két évtizedig fdispani |
titkar volt. A Kassa melletti Rozalia hegyen 1600 ;
szlofajtabol allo gylijtemenyt hozott letre. Els |
dijat nyert az 1873. évi bécsi vilagkiallitason. 1880- |
tol csak a sz6lénemesitéssel és a filaxériavész |
elleni kizdelemmel foglalkozik. Sz8lészetét elgbb |
Madra majd Sz6lGskére, 1890-ben Katona |
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i Zsigmond hivaséra Kecskemétre telepitette. A|
futéhomokon rendkivili eredményeket ért el. Mintegy 3700 szél6fajtat nemesitett, |

sz6l8skertjébdl évente kozel egymillié fajtiszta sz6l6vesszét vittek a Dunta-Tisza kize gaz- |
dasagaiba. A vilagszerte elterjedt (j sz6l6fajtak kozil ma is elismert és telepitett: Cegléd |
szépe, Ezeréves Magyarorszag emléke, Kecskemét viraga, Mathidsz Janosné muskotaly, |
Szentner Gusztavné, Erzsébet kirdlyné emlékére a sz6l6skertek kiralyndje, |
Csabagyongye... Mathidsz-féle szdl8iiltetvény ma is van szémos Eurépai orszagon kivill |
Kalifornidban, a Krimben, lzraelben, Dél-Koredban és Dél-Afrikaban. 1921. december 3-an |
halt meg Kecskeméten. A szintén vilaghir(i sz6l6nemesité Kocsis Pal irta: "...Fajtaival |
meghdditja a jov0 sz6lészeteit, akik majd csak ezutan fogjak munkassagat méltanyolni..."

Hegybirdk és Borbaratok Balja (2011 december 3.)

Hagyomanyainkhoz hiven idén is
megrendeztik a Hegybirdk és
Borbaratok Baljat a Népfdiskola
Kdlcsey-hazaban. Tamogatoink és
kedves vendégeink mellett részt vett
jotékonysagi eseménylinkén az idén
indult Ravasz Laszlo - Ordass Lajos [
Kdzéleti Kollégium 54 hallgatéja is.

A Kosontyli Néptanccsoport az idei
évben egy fiatal feln6ttekbdl allo
tagozattal is boviilt, akik els6 fellépése
a Hegybirok Balja nyitdtanca volt. A
kézos fellépésen a 12 tancospar fer-
geteges sikert aratott Fantoly Gyula és Lezsakné Siité Gabriella altal betanitott |
magyarbddi koreografiaval. Felféldi Zoltan polgarmesteri kdszontdje és az egyhazi| -
aldas utan svédasztalos vacsoraval vartuk vendégeinket. Az ételekhez igyekeztiink |-
minél tobb helyi, vagy kdrnyékbeli nyersanyagot felhasznalni.

Az est fénypontja a Prima Primissima Dijas hegediimiivész, Maga Zoltan fel- |:
lépése volt, aki egy dran keresztlil szérakoztatta a kozonséget. A Kék Duna ker- |
ing6t6l Brahms: Magyar tancokon keresztiil a Pacsirtaig minden elhangzott, tbbek | -
kézott az Elindultam szép hazambol népdal is, amit utoljara XVI. Benedek papanak | :
jatszott el a miivész ur.

Idén is sok tombola targyat kaptunk tamogatdinktol, melyet ezuttal is nagyon |:
szépen kdszonink. A tombolahlizasnal segitséglinkre volt a Mikulas is, agy az|:
értékes ajandékok mellett mindenki egy-egy szem cukorral is gazdagabb lett. A tal- |:
palavalét Belicza Andras és zenekara szolgaltatta egészen hajnali 4 6raig.

A Lakiteleki Népfdiskola Alapitvany 2011. szeptember 30-an
palyazatot hirdetett helyi- és térséqgi népfdiskolak részére.
Felhivasunkra a megadott hatarid6ig 32 palyazat érkezett.
sz6l6nemesitd mellszobrat a Népfiskola Nemzeti panteonjéban. Az avaté beszédet ! A NépfGiskola Alapitvany Kuratériuma az alabbi déntést hozta meg:

I Lakitelok, 2011. november 28,

| Intézmény neve Teleplilés Tamogatas 0sszege
Kelemen Imre Népféiskola Zalatarnok 110.000
Pannon Térség ifi. Ertékor Halozat Veszprém 130.000
Bihartorda K&zség Onkormanyzata Bihartorda 160.000
Abraham Pal Egyesiilet SRB-25260 Apatin ~ 150.000
Budapest Komyeéki Népfdiskolai Szovetség Budapest 130.000
Fels6 Kiskunsagi Kozosségi Munkasok Egyesllete ~ Kunadacs 130.000
Megyei Népféiskolai Egyesiilet Berettyddijfalu 130.000
Moldvai Csangémagyarok Szdvetsége RO-600162 Bacau  150.000
Kotegyani Barati Kor Kotegyan 150.000
i Balazs Ferenc Beregi Népf6iskola Vasarosnamény 140.000
Makfalvi Reformatus Egyhaz RO-547265 Sat Ghindari 150.000
Bethlen Gabor Népfoiskola Taristvandi 150.000
Csikszentimre Kézség Onkormanyzata RO-537271 110.000
,Csonka Torony" Alapitvany Soltszentimra 10.000
Batanka Ifjisagi Népfdiskola Kecskemét 110.000
Balsai Népfdskolai Kht. Balsa 150.000
KALOT Katolikus Népféiskolai Mozgalom  Nagykata 160.000
KALOT Népf6iskolai Egyestilet Nagykata 140.000
Aquarius NépfGiskola és Szocidlis Szévetkezet Budapest 10.000
I Bedekovich Lérinc Népfdiskolai Tarsasag  Jaszfényszaru 140.000
Salfdldi Mihely Népfdiskolai Egyestilet Salfold 140.000
Cornides Istvan Tarsasag SK-94501 Komarom 140.000
I Gartai Népféiskolai Egyesilet Kapuvar 120.000
Karpataljai Népfdiskolai Egyesilet UA-89432 Sziirte 140.000
JN.SZ. Megyei Népfiskolai Tarsasag Szolnok 90.000
KALQT Kispesti Szervezete Balint Emiékbizottsag Budapest 110.000
Rege Miivészeti Egyesiilet Szombathely 10.000
Helytdrténeti Barati Tarsulat Bag 90.000
| Vas-var Ordkség Népféiskola Vasvar 140.000
I Unitarius Alkotok Tarsasaga Miskolc 120.000
I Ipolyi Arnold NépfGiskola Ujkigyos 110.000
Harom Szelence Hagymomany6rz6 Egyesiilet ~ Nagykanizsa 90.000

Németh Vincéné, a Kuratérium titkara

i | Elhunyt dr. Luczek F IsTvAN (1933-2011), Amerikaban élt emig-
i |réns orvos. Dr. Bognar Béla professzor vett végsG blcstt a
1|j6 barattdl, akit testvérként szeretett. Arra kért, hogy néhany
i | mondatot irjunk a Lakiteleki Ujsagban is a szeretett baratrol. _
| | Egy kis részlet a blcstiszoveghol: <Erettségi elétti héten behivatott

1 | négyinket az igazgatd és megkérdezte, hova akarunk egyetemre menni. Pista mindig orvos
1 | akart lenni;

... Az igazgaté mondott egy beszédet: tudjatok hogy rajtam mdlik kit vesznek fel,

+ | kit nem. Mérges volt rank hogy nem hallagattunk a sok ideologiai dumara, szemiinkre hényta
- | hogy a Bencésekhez jartunk misére és a végén azt kérdezte, miért nem hisztek nekiink. Erre
. | a Somogyi Betyar dédunokéja Luczek Pista kivagta: ,mert nagyanydm méasként monafta“.

Erre Csukas Istvan: ,Amig az eszemet tudom én, nem leszel te orvos e foldtekén®, majd kird-

I | gott benniinket. Kifelé Sulyok Vince fiilembe sugta: te, Béla ez rosszul idézte Atillat.>

Jo gyermekek
mind orllnek,
kalyha mellett
korben Ulnek,
aranymese, ahitat
minden szivet atitat.
Pasztorjatszok be-bejonnek
és kantalva rakszonnek

a csaladra. Fura nép,

de énekik csudaszép.
Tiszta 6rom tiize atég

a szemeken, a harangjaték
sz0|, éjféli tizenet:

Kis Jézuska sziletett!

Aldott Kardesonyi Unnepeker
kivin a Népfiskola
minden dolgozdja.

Dsida Jend: Itt van a szép karacsony

Itt van a szép, vig karacsony,
Eliink dion, friss kalacson:
mennyi finom csemege!
Kicsi szived remeg-€?
Karacsonyfa minden aga
csillog-villog: csupa draga,
szép mennyei Uzenet:

Kis Jézuska sziiletett.
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\ Nagyon szeretem a munkamat ¢és azt a dinamizmust, amivel egyutt jar...

— Méjus ota prébalok interjit késziteni Veled, amiéta réd biztak
a TOsfirdd vezetését, de nem alltal kotéinek, azt mondtad
mindig, hogy majd... Am most elérkezett eqy tjabb mérfaldks,
a Tdserdd Kft. ligyvezet6i palyazatat megnyerted, s december
elejétél a Te elképzelésed szerint miikddik majd. Haladjunk
sorjaban: hogyan is lesz egy gyogymasszdrbél firdévezet6?
Mondj néhény szét magadrdl, az elémeneteledrdll Gondoltal
valaha arra, hogy a lakiteleki fiird6t vezetheted majd? Hogyan keriiltél ide?

— Soha nem gondoltam ra, hogy egyszer én leszek a T8sfiirdd vezetdie.

10 évig dolgoztam gyogymasszdrként. Vezetdi tapasztalatokra el6szor a kecskeméti
munkahelyemen tettem szert, ahol nem csak gydgymassz6r, hanem miiszakvezetd is
voltam. Kb. 5 évvel ezel6tt felmerilt bennem a gondolat, hogy mi lesz velem, ha vala-
mi oknal fogva nem tudok masszirozni. Ezért végeztem el Gyulan a Szent Istvan
Egyetem Egészségtudomanyi és Kornyezetegészséglgyi intézetében az
Egészségturizmus szervez6 szakot. A szakdolgozatomat Lakitelek turisztikai
fejlesztésérdl irtam. Kdzben étkertiltem a tiszakécskei Tisza-parti Termalfirddbe, ahol
a gyogyaszati részleg beinditasa volt a f6 feladatom, majd, mint gyogyaszati-részleg-
vezetd dolgoztam, de mellette tovabbra is massziroztam. Idén januarban beiratkoz-
tam a Szent Istvan Egyetem GodollGi Gépészmérndki karan inditott Uj Fiirdévezetdi
szakra, gondolvan hatha fel tudom hasznéini az ott szerzett informaciokat a munka-
helyemen. Ekkor adddott a lehet6ség, amit a helyi Onkorményzatnal ajanlottak fel. A
Tosflird6nek kerestek nallo vezetdt, igy keriiltem a latoszdgiikbe. Eldszor egy 6t
éves fejlesztési tervet kellett irom a fiirddre, melyben minimalis anyagi hattér biz-
tositasaval kellett megoldani a fejlesztést. Ebben olyan lehet6ségeket mutattam meg,
amivel sikeriilt meggy6zném a vezetdséget, hogy alkaimas vagyok a feladat
ellatasara. Es szerencsére tudtam bizonyitanom is. Sikeriilt egy kicsivel nagyobb
nyereséggel zami a fiirdét, mint az el6z6 években. Mar évek ota téma volt az Gnkor-
manyzatnl a turizmus Ondllésitasa, de eddig valahogy mindig elmarad. Idén Gsszel
hatérozott tigy Polgarmester Ur, hogy meg kell alakitani az 6nall gazdasagi egységet,
mert igy a nyereséget vissza lehet forgatni a turizmusba. Erre palyazatot irtak ki, amire
én is beadtam a jelentkezésemet. Alapfeltétel volt, hogy egy 5 éves fejlesztési tervet
kellett késziteni lakitelek turizmuséra. Rajtam kiviil még 4-en palyaztak. Ugy vélem,
meg voltak elégedve a teljesitményemmel, mert december 1-jén engem valasztott meg
a képvisel6-testiilet a Téserdd Turisztikai Kft. Ugyvezet6jének.

- Rendkiviil sok dtleted van, hogy hogyan lehetne felviragoztatni Lakitelek idegenfor-
galmét. Gondolom, pénz kérdése a legtdbb...

- A jelenlegi gazdasagi helyzetben fejlesztésre két lehetfsége van a cégeknek. Egyik,
hogy egy rendkivil nagy beruhézast hajtanak végre, a masik, hogy el6re jol megter-
vezett, meghatarozott célokat apro Iépésekkel érmek el. Igen, ,a nagy durranashoz
valéban sok pénz kell, melyet a mai vildgban igen nehéz és kockézatos is bevallalni. En
az apr, de biztos Iépéseknek vagyok a hive. Inkabb szélesebb kdrben tegylink aprd
lépéseket, mint egy iranyba egy hatalmas ugrast. igy egyszerre tbb l&bon is tudunk
alini. Ezt tervezziik a Téserdd Kft-vel kapcsolatban is, hiszen egyszerre képviseljlik a
Tosflird6t, a kalandparkot és a csénakkdlcsonzot, amik mellett tovabbi turisztikai szol-
galtatasok bevezetését is szeretnénk megvalositani.

— A nyertes pélyézatodnak vannak sarokkdvei, melyeket minden bizonnyal szeretnél
megvalositani. Melyek a legalapvet6bbek?

— Els6sorban szeretném elérni, hogy Lakitelek turisztikai lehetdségeit ne kilon-kilon
egysegnek tekintstik, hanem egy egésznek, mint egy szabadidd park. A masik 6 cél
a falusi turizmus felkarolasa. Az elkdvetkezd években ki kell dolgozni a gazdasagos
m(ikodés alapjait, illetve egyre tobb helyen be kell vezetni az kdrnyezettudatos
Uzemeltetést, amiben killdnbdzé megujuld energidkat szeretnénk hasznaini. Minden
szolgaltatast szeretnénk megfeleld szinvonaltra emelni, igy tobbek kozott a T6sfirdd
medencéinek és gépészetének a korszerlisitését is rovidtavu célul tliztik ki

— Tudom, hogy nem jo visszaemlékezni arra, milyen allapotok fogadtak aprilisban a
TésfiirdGben, de mégis tegyik meg. Ugyanis itt is remek példaja bizonyosodott be,
hogy sokan Gsszefogtak, segitettek Neked, igy ha nem is méjus elsején, de egy hetes
csuszassal beindult a TasfiirdGben is a fiirdési szezon.

— Aprilis 1-jén kezdtem a fiirdsben, igy valdban révid volt az idd, hogy megismerked-
jek a firdével, atnézzem a dokumentumokat és megszervezzem a nyitasra valé
felkészilést. Ebben segitségemre volt Kokény Imre miiszakvezetd, aki ismertette a
helyi szokésokat, és segitett atlatni a T6sflirdd gépezetét, hiszen ahany firdd annyi
féle szokas és gépészet. A medencék és a féépilet rendkiviil rossz allapotban voltak.
Ezen feliil a legnagyobb nehézséget az okozta, hogy az elmult években a Laki-Gazda
Kft. végezte a felujitast, viszont idén mar nem tudtak elvallalni. A legnagyobb csuszast
a 3-as medence faldnak helyredllitdsa okozta. Rendkivil nehéz volt olyan embereket

talalni, akik segithettek a felujitasban. A legnagyobb teljesitményt a fiirdd dolgozoi
nyujtottak, akik hosszu napokon keresztiil megfeszitett tempoban dolgoztak, hogy
elkészliljink idében. Ezen kivil koszondm a helyi polgar6roknek, és az egyéni
segitbknek, hogy részt vettek a medencék helyredllitasaban. Kiilén koszondm a
Madari csaladnak, Leib Mariaéknak és Palinkas Janoséknak a rengeteg viragot,
amivel megszépitették a parkot, illetve Kokényné Editnek és csapatanak, hogy a
viragagyas alapjat segitettek elékésziteni.

— Mit jelent egy fird6t vezetni? Nem lehet iilni a beindulési sikerekért aratott babéro-
kon, hiszen nap mint nap meg kell vivni a harcot a jo miikidésért, a kellemes kdrmye-
zetért. Bizony tobbszér elromlott a szivattyd, leéllt a kut, s ezek mellett a mindennapos
problémakat is meg kellett oldani, az alkalmazottakért is, a vendégekért is felelni...

- Ugy latom, sokkal nehezebb egy szezonélisan {izemeld fiirdst vezetni, mint egy
egész évben miikodét. Ennek legféképp az az oka, hogy mire mindent elsimitunk a
flrdGben addigra vége a szezonnak, és ismét az id6 emészti fel az elért eredményt.
Egy folyamatosan (izemel6 fiird6nél is mindig vannak megoldandé problémak, de
azok eloszlanak egész évre. Egy szezondlisan Uzemeld fiirdd kicsit hasonlit a
Tiszaviraghoz, hosszu tervezgetés, majd egy 4-5 hénapos gyorsvagta, amig a szezon
tart. Szeretnénk elémi, hogy egész évben Uzemelni tudjunk, de ehhez még
rengeteget kell fejlddniink és ezért nagyon sokat kell dolgozni.

Jelent6sen megneheziti a helyzetiinket, hogy 50 km-es kérzetben minimum 7 firdd
van, melyek tobbsége joval elttiink jar. Elindultunk egy uj fejlesztési iranyban, amivel
ki kel tlinntink a kérnyez6 fiirdék koz(l. Err6l bévebben majd akkor szeretnék beszél-
ni, ha mar jelentds eldrelépést tudtunk tenni az gy érdekében. Csak annyit arulok el,
hogy nem szeretnénk egy Ujabb élményfiirdd lenni, mivel egyrészt ennek nem lenne
értelme a konkurenciat tekintve, masrészt nem illeszkedik sem a kdrnyezetbe, sem a
hosszU tavu elképzeléseinkbe.

- S ehhez jottek még feladatok: Te lettél a feleldse a csénakklcsénzének, a kalandpark-
nak, s néhany Tisza-parti rendezvények. Szép lassan a turisztikai feladatokat is megkap-
tad... De majd ez a munka a T6serd6 Kft-ben csticsosodlik ki. Mi céllal fog ez miikddni?
- A Téserdd Kft. els6dleges feladata a turisztikai egységek koordinalésa, fejlesztése,
illetve a telepiilés turizmusanak fellenditése. Hosszu tavon szeretnénk stabil 4j munka-
helyeket teremteni, és segiteni a telepllés gazdasagi fellenditésében.

— ldén egy hénappal megnétt a strandszezon. Volt-e ennek értelme, s lesz-e a j6vGben?
- Az idei év egy tesztév volt, amiben jelentds segitséget adott a hosszu, meleg nyaruto.
- A latogatottsagi adatok szerint korlbeliil annyian voltak szeptemberben, mint
majushan, igy volt értelme nyitva lenni. Terveink szerint a kovetkez8 szezonban is
megprobaljuk a nyUijtott nyitva tartast, de ezt jelentdsen befolyasolhatja az idgjaras is,
igy biztosat most még nem tudok mondani.

— Mit jelent majd a kalandpark és a csonakkdlcsénzé a turizmusban?

— A kalandpark egy teljesen Uj keresletet elégit ki. A mai, leginkabb UI6 és stresszes
életmddot folytatd tarsadalom egy részének a wellness szolgaltatasok nyuijtiak a
kikapcsolddast, regeneralddast, mig méasok az aktiv sport és a megndvekedett
adrenalin hatasara tudjak levezetni a stresszt. Erre kit(in hely a kalandpark, ahol
mindenki kiprébalhatja, hogy milyen fizikai és lelki er6vel rendelkezik. A magam
részér6l mindenkinek ajanlom, hiszen itt valdban raddbbenhetiink, hogy mennyire
elkényelmesedtiink és elpuhultunk a mindennapos mokuskerékben.

A csonakkolcsdnzé sokkal nagyobb fejtorést okozott, hiszen egy teljesen Ujfajta tech-
noldgidval készlilt stég tartozik hozza, amelynek az engedélyeztetése sok idébe telt,
de elkésziltlink. A csénakkdlcsonzd kitling lehetGséget nydit a vizi-, vizparti élévilag
megfigyelésére a természetkedvel6knek, az evezés szerelmeseinek, valamint a
romantikara vagyoknak is tokéletes lehetdséget nyljtunk a kikapcsolddasra.

A kovetkezd év tavaszatdl telies erfbevetéssel indulunk a kalandorok, a ter-
mészetbaratok és a romantikusok felkutatasara, hogy elcsabitsuk Gket egy kis
szbrakozasra. Szerveziink kiilénleges madarmegfigyeld turakat, evezds versenyeket
és hasonlé vidamsagokat.

— Milyen segitséget kapsz a Nemzeti Parktol?

- A Kiskunsagi Nemzeti Parkkal is kezd egy szorosabb egyuttmiikodés kialakulni,
melyben reményeink szerint egymas kdlcsénds segitése, és a fenntarthatd turizmus
kozos elérése is megvaldsul. Azonos célokért dolgozunk mindketten, igy biztosan
elég erbvel rendelkeziink, hogy sikeriink legyen a természetvédelemben és a ter-
mészet megismertetésében.

— Mit vértal, s mit vérsz a munkatérsaidtél?

- Leginkabb a hiiséget, kitartast, intelligenciat és a vendégkozpontusagot tartom a
legfontosabbnak. Vegye észre a munkat és ne kellien felhivni a figyelmét, hogy
alapvetd dolgokat el kell végezni. Legyen csapatjatékos, 8szinte, optimista, empatikus
és tettre kész, a tobbi mar alakul magatol. Folytatas a kbv. oldalon
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- Nekem f&jo pont, hogy nem latom az Udiiléteriletet fejlédni. Van-e valamilyen
elképzelésed, hogy ez megvaltozzon? Tudom, hogy nincs ra fedezet...

- Az duldtertiletet is szeretnénk szebbé tenni, de ehhez tényleg nagyon sokat kell
még fejlédniink. Nem csak nekiink, mint teleptilés, hanem az iidtil6tulajdonosoknak
is. Sajnos még most is sokszor latom, hogy az iid(il6tulajdonosok levéllel és flivel toltik
fel a katyukat, és bele sem gondolnak, hogy ezzel tobbet artanak, mint segitenek.
Koztudott, hogy ha névényi hulladékot, féldet és vizet dsszekeverlink, abbdl iszapos
komposzt lesz, ami nem j6 arra, hogy egy katydt betdmjiink vele, igy esds idében
tovabb mélytil a gbdr és rovid id6n bellil ,mocsarra“ valtozik az utca azon szakasza.
Ezért kérjlik, hogy ne rontsak tovabb a helyzetet. Ugyanez vonatkozik azokra, akik
ilegélisan lerakjak a zoldhulladékot a kukak mell, rosszabb esetben a kukakba és
konténerekbe. Ok sem gondolnak bele, hogy azzal, hogy megtomik komposztalhatd
ndvényekkel a konténereket, kiszoritjdk a helyet a kommunalis hulladéktol, igy aki azt
szeretne beletenni, az kénytelen az edényzet mellé rakni a szemetet, amit az allatok
szétszednek. A komposztalhatd novényeket ha csak Gsszegylijtiik a kert egyik
sarkaban, és néha meglocsoljuk, akkor lassan Osszeérik, amit 8sszel nyugodtan
kiterithetiink a flivon, vagy a bokrok aljan igy taplalva 6ket. A levagott fadgakat pedig
Osszevagva a nyari sitogetéshez kapunk faanyagot. Ezért sem értem, hogy miért
pazaroljak el ezeket a forrasokat az emberek.

Ha az 6nkormanyzatnak nem kellene minden évben stlyos milliokat aldozni arra,
hogy ezeket az illegalisan lerakott ,ndvényhegyeket" eltakaritsa, azonnal jutna pénz
az (dUlGterilet utjainak helyredllitasara és a szépitésére. De amig csak kizdiink az
elvarhatd tisztasag fenntartasaval, addig kidobaljuk a fejlesztésre szant pénzt az
{dUl6tulajdonosok és az illegalis szemétlerakok miatt. Persze itt is tisztelet a kivétel-
nek, hiszen ez nem igaz mindenkire.

- Hogyan latod a Téserd6 jovéjét?

— Komoly kihivas megtalalni azt a vékony hatért, ahol mindenkinek probalunk max-
iméalisan megfelelni. Az egyik oldalrél fejlesztéseket, még tobb programot kémek az
emberek, a mésik oldalrdl pedig nyugodt, csendes pihenésre vagynak. Ezt nagyon
nehéz Osszeegyeztetni, de igyekszink megtalalni a megoldast a problémara.
Szeretném, ha néhany éven belll elérnénk, hogy a T8serddi rendezvények kdzked-
velt célpont legyen. Igyeksziink ugy Osszeallitani a kindlatot, hogy az a fen-
ntarthatdsag mellett gazdasagos is legyen, ehhez egynapos illetve tdbbnapos pro-
gramot is nyujtunk. Meg kell taldini a maddjat, hogy folyamatosan legyenek a
Toserddben, de mégse legyen tdlzsufolt. Folyamatosan el kell oszlatni a keresletet,
ezt kiilénboz8 tematikus programokkal kivanjuk elérni. A kitlizott cél: oktatas, sport,
pihenés, gydgyulés, kikapcsolodas, szorakozas egyttt. Ezt tudjuk majd nydjtani, és a
lehetd legjobb mindségben. Ezért dolgozunk nap, mint nap.

— Szerinted dssze lehet hangolni a helyi vendéglétosokat, széllasaddkat, az lzleteket
egy egységes — specidlisan lakiteleki — turisztikai arculathoz? Van egyéltalan ilyen
gondolat, lehet6ség? Vagy nincs ilyenre sziikség, attél szép az egész, hogy kilén-
bézbek... Viszont csak kellene az egy iranyban vald haladés!

- Az egységes turisztikai arculat Iétrehozasa még egy cégen belil is nagy feladat, és
nem hiszem, hogy azonos arculatot kellene 6ltenie minden szolgaltatonak. Ennek ellenére
nagyon fontosnak tartom, hogy Lakiteleknek atfogd fejlesztési terve legyen, melyben
nemcsak az Onkormanyzatnak, hanem a telepiilés vallalkozdinak is jelentds szerepe
van. Januarban szeretnék dsszehivni egy férumot, melyben a vallalkozékkal kdzosen
alakitjuk ki Lakitelek fejlesztési tervét. Ez azért fontosnak, mert tobben erételjesen
munkalkodnak a teleptilés turisztikai fejlesztésén, és a tervek egyeztetésével elkerdl-
hetjiik, nehogy két azonos projekt induljon egy adott témaban, hiszen azzal csak a
konkurenciaharc élezGdne ki. Tudni kell egy-egy j6 Otletet atengedni masnak, ha ezzel
nagyobb sikert érhetlink el az adott terlileten. A T6serdd Kit. egyik feladata a telepiilés,
iletve a turizmus fejlesztése, a fejlesztések koordindlésa. Ugy vélem, ha egyesitiiik az
onkormanyzat és a teleplilés vallalkozéinak erejét, hamarosan elérhetjiik a célunkat.

- A jovG tele van meglepetésekkel, s egy-egy olyan eseménnyel, ami gyokerestiil
megvaltoztat mindent. Mennyire vagy vallalkozé szellem, illetve mennyire lepnek meg
az Uj lehetGségek, mint pl. a gazmotoros energia, vagy barmi hasonl. Azonnal el tudod
fogadni az ilyen jonak tiinG lehetGségeket? Mit latsz benniik?

- Mér régéta foglalkoztat a kdmyezetvédelem és a megujuld energidk hasznalata. Az
elmult évek soran sikeriilt széleskor(i ismereteket szereznem ezen a téren, igy nem
annyira lepnek meg ezek a dolgok. Szerencsésnek tartom magam, mert 6rokoltem egy
kis mliszaki vénat is, igy nem all t6lem messze ez a téma sem. Természetesen még
nagyon sokat kell tanulnom, hiszen rohamosan fejlédik az energetika, de ha hallok egy-
egy Uj lehet6ségrdl, annak utana nézek, illetve az egyetemen is tanulunk energetikat.
Ugy gondolom, ez a jové. Lételemem a természet, ezért fontosnak tartom annak
védelmét. A f6 szempont, hogy minden olyan energiat, amit a foldbdl nyertink, gy kell
hasznositani, hogy minél kevesebb menjen veszendSbe. Ezért a kitermelt termalviz

hdveszteségének csdkkentésén is dolgozunk. Az idén adédott egy lehetBség, mely
szerint a vizben 16v8 metant egy szeparator segitségével gaz halmazallapotiva tudjuk
alakitani, melyb8l gazmotor segitségével elektromos dramot tudunk elallitani. Az
eldkalkulaciok alapjan elképzelhet, hogy a fiirdd teljes aramigényét fedezni tudjuk
ezzel a technolégidval, illetve a nagy mennyiségi hét téli fitésre is tudjuk hasznalni
Jelenleg el6készités alatt all a palyazat, melybdl szeretnénk ezt megvaldsitani.

- Optimista vagy, j6 természettel megaldva, maximalisan jo kisugarzassal, magas
empatiakészséggel, ugyanakkor kellé hatarozottséggal, felel6sséggel, tajékozottsaggal
Ezt minden elfogultség ellenére mondom, hiszen aki nem tudja a kapcsolatunkat, az
édesanyad vagyok. Persze, hogy féltelek. Nem lesz kis dolog ezt a feladatot maradék-
talanul ellatni. Nyilvan felkésztilté! lelkileg is a feladatra, kiilinben nem pélyéztél volna.
Milyen érzés munkél benned?

— Nagyon szeretem a munkémat és azt a dinamizmust, amivel egyiitt jar. Ugy vélem, ha
Polgarmester Ur nem diktélna ennyire szigortian a tempét, nem fejlédhetnénk ilyen
Utemben. Az elmult egy év alatt annyi mindent készitettlink el6, amit nem is remélttink
volna. Ebbdl a lakossag eddig keveset érzékelhetett, hiszen ezek leginkabb sok-sok
héattérmunkaval jartak. Bizom benne, hogy 1-2 éven belil kifelé is megnyilvanul az
erbfeszitéstink, mellyel a teleplilés fejlesztésén dolgozunk. Eddig csak a kisebb
fejlesztések, foként a parkok felujitasa volt kézzel foghatd, illetve a jelenleg is folyd
gatépités, azonban ha minden jol megy az élet mas terliletein is megjelennek a
fejlesztések.

Ugyanilyen elszantsaggal dolgozunk a turizmus fejlesztésén is, hogy hozzajaruljunk
Lakitelek gazdasagi fellenditéséhez és 0j munkahelyeket teremthessiink. Bevallom,
nem egyszerii a telep(ilés turizmusat felépiteni, hiszen eddig kilon egységekben gon-
dolkodtak, én viszont szeretném egy harmonikus egésszé formélni a szolgéltata-
sainkat. Ennek nem csak gazdasagi jelentdsége van. A terveim kozott szerepel, hogy a
telepllés kistermelGivel, hézi ,gazdasagaival® egylttmikddve Iétrehozzunk egy olyan
termékcsaladot, mely a helyi termékek piacra jutasat segiti. Ez a falusi turizmus-koncep-
ci6 egyik f6 pillére, mellyel szeretnénk a lakossag megélhetésén konnyiteni

— Sokan azt hiszik, hogy amidta vége a strandszezonnak, Te csak pihensz, nem csinal-
sz semmit. Hat, ez ridsi tévedgés! Itt-ott tudunk néhany szét valtani, mert folyton csérig
a telefonod, intézkedsz, tervezel, szervezel, utazol, rohansz... Mi ez a nagy nyiizsgés?
- Ez az életem. Azon szerencsések kozé tartozom, akik elmondhatjak, hogy munkajuk
a hobbijuk, a hobbijuk a munkajuk. Erét és id6t nem sajnalva dolgozom reggeltdl késd
estig, hogy megvalésithassam az elképzeléseimet. A nyari szezon leginkabb az aktualis
dolgok megoldasaval telik, 8szt6l azonban a jévén dolgozunk. Ekkor van id6, hogy a
fejlesztéseket kitaldljuk, és a kivitelezésiiket kidolgozzuk. Oriildk, hogy olyan munkatér-
saim és fénokeim vannak, akik szintén a fejlédést siirgetik, és nyitottak minden épitd
jellegli dtlet megvalésitasara. Persze ez nem olyan egyszerd, hogy kitalalok valamit,
eldadom, maris igent mondanak ra, és meg is van az anyagi hattér. Minden beruhazas
el6tt mélyen koril kell jami a témat, referencidkat keresni, tanuményozni a hatékonysa-
got, majd kitalalni, hogy honnan teremtsiik el6 a fedezetet a megvalésitashoz. Es per-
sze mindezt gyorsan, hiszen az (temtervet tartani kell. Ez rengeteg utdnajérast és
intézkedést igényel, ez az a nagy porgés, amit latni lehet. Aki vallalkozasban dolgozik,
ismeri a helyzetet. Mindemellett tanulok, hiszen masoddiplomas vagyok a Szent
Istvan Egyetemen. Leginkabb a nyar elejétdl tartok, mert akkor indul a jov6 évi sze-
zon, ami rengeteg el6késziletet igényel, emellett akkor lesz az allamvizsgam is,
amire szintén jelentds energiat kell forditanom. Szerencsére a sok-sok tennivald
mellett nincs iddm ezen ragddni, és az optimizmusom is a segitségemre van.

— Mit jelent Neked a karacsony? Hogyan késziilsz?

- A karacsony szdmomra a legfontosabb Gnnep. Szerencsésnek tartom magam, hogy
ilyen fantasztikus csaladom van. Persze nalunk is vannak doccendk — ahogy szoktak
mondani, ,ugy j6 az élet, ha zajlik’- , de Ugy gondolom, hogy a csalad nélkiil nincs
értelme a hajtasnak, hiszen 6k adjak az energiat és a célt, hogy jobba tegyiik a
kdmyezetiinket. Szeretem azt a kis varazslatot, ami karacsonykor torténik. Néhany
évvel ezeldtt hatat forditottunk a nagy ajandékozasnak. A szabaly az, hogy minden-
kinek sajat készitésii ajandékot kell késziteni, igy amig bitykollink, addig is a masikra
gondolunk. Tavaly leginkabb varrtam, a parom gépészmérndkként fémbdl késziilt
ajandékokat készitett, illetve személyre sz6lo gyertyakat ontttink. Az idén.........
pssszt! Ez még titok! :0) De mar megvannak az dtletek!

— Mit kivansz a kisebb és tagabb kdmyezetedben él6knek az Uj esztendre?

— Szeretetet, megértést és tirelmet; erds hitet és kitartast, hogy elérhessék, amit
szeretnének. Tisztanlatast, hogy lassak mi az, ami igazan fontos az életben; erdt, hogy
néha meg tudjak allitani a mokuskerekiiket, és legyen idejik élni és szeretni.
Mindenkinek kivanom, hogy tanulion meg oriiini az élet apré dolgainak, hiszen ezek
teszik széppé az életlinket és minél tobb nevetést és mosolyt, melyek segitenek meg-

birkdzni az élettel. Szerintem ezek a legfontosabbak, hogy boldogok legyink.
Czinege Edit
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LTE-hirek -

szerkeszti; Anka Baldzs

Az 0szi szezon utols6 forduldjaban
Lajosmizsére utaztunk, ahol hideg, szeles
id6, fagyos, rossz minGségd palya, és egy jo
er6kbdl allo, de rendkivil hullamzé teljesit-
ményt nyjtd ellenfél fogadta az el6z6 négy
forduldban hibatlanul teljesitd csapatunkat.
Mar az elémérkdzésen, a fiatalok dsszec-
sapasan gondoskodtak a hazaiak a szép
szamu vendégszurkolok még fagyosabb
hangulatarél sima, 6-0-as vereséget mértek
ificsapatunkra.

Felndtt csapatunk a Kecelen mar bevalt tak-
tikéval, 6t kozéppalyassal és egy elGretolt
csatarral kezdte a jatékot, és ez jo
negyeddraig mikodott is, annak ellenére,
hogy a hazaiak a 9. percben egy ritkan
lathatd nagy gollal vezetést szereztek. Az
elsé komoly fordulat a 17 perc téjan tortént,
amikor Szécsényi Attila labat (talan labdastl)
cstinyan eltalaltak az ellenfél 16-osan belill,
aminek kovetkeztében nemhogy 1-est nem
kaptunk, de csatarunkat le is kellett cseréini.
20 perccel késtbb aztan megpecsételddott a
sorsunk, amikor egy forditott jatékvezetdi
dontést kovetden a hazaiak megszerezték
masodik gdljukat, rdadasul a csap-
atkapitanyként reklamald Toth Sandort
masodik sarga lappal kidllitotta a jatékvezetd.
lnnen kezdve érezni lehetett, hogy ezen a
napon képtelenek lesziink emberhatranyban

forditani. A vége egy kilitéses 5-0-as hazai
gy6zelem lett, ami azért a latottak alapjan
tllzs, de mint tudjuk, a labdartigas nem pon-
tozésos sportag!

Lajosmizse - LTE 5-0 (2-0)

LTE: Terjéki - Polyak, Kalics, Téth, Seres -
Gydri, Langos, Gazdag, Tamasy (Tanczos 79,
Subicz (Vankd 46') - Szécsényi (Szabé A. 20)

Sarga lap: Seres (21'), Vanké (51')

Piros lap: Téth (37')

Ifi: 6-0

Ezzel a vereséggel negyedik helyen zarta
egylttesiink az Gszi szezont, ami azért -
figyelembe véve a tavaly nalunk ismeretlen
sériléshullamot is - elismerésre méltd még
akkor is, ha most sokan fanyalognak a bajno-
ki cim utan. Most az a legfontosabb, hogy
sértiltieink mieldbb rendbe jGjjenek, és a
januarban kezdddg felkésziilésen részt tud-
janak venni. A térdmiitéten atesett Kovacs
Jacint kivételével erre a tobbieknek jo esé-
lydk van.

A Lakiteleki Torna Egylet

vezetSsége nevében
kivédnok valamennyi

jatékosunknak,
szurkoldinknak és a Lakiteleki Ujsag min-
den kedves olvaséjanak aldott Kardcsonyt
és eredményes, boldog j esztenddt!

Hasznos kozlekedésbiztonsagi  ajanlasok  jar-
miivezet6knek és gyalogosoknak a téli atallassal kapc-
solatban (2.)

A téli gumit Ugy fejlesztették ki, hogy alacsony hémérsékleten megnd
a tapadasi értéke. Ezek az abroncsok kuldnleges anyagbdl készlinek, specidlis bordazattal
vannak ellatva, és rendkiviil alacsony h6-mérséklet esetén is rugalmasak maradnak. Téli
gumival révidebb a fékut is. A nyomas a téli gumikban 0,2-0,3 barral legyen magasabb, mint
anyari abroncsokban, mert a il alacsony nyomas befolyasolja a profil dntisztuld képességét.
A téli gumikkal kapcsolatban néha elhangzik, hogy azok igen dragak, ezért egyes szakem-
berek &thidald megoldést javasolnak: a négy évszakos gumi nem helyettesiti ugyan a téli
gumit, de Iényegesen jobb, mint a nyari abroncs.

Heves hoesés vagy fagyott hotakard esetén jo szolgalatot tehet a hdlanc, melyet érdemes
a hajtott tengelyen 1évd kerékre rakni, igy kormanyozhaté marad az autd. A holanc feltételét
és levételét érdemes még otthon kiprébalni, hogy a gyakorlatlansag ne okozzon problémat a
hidegben. Ez nem jelenti azt, hogy mindenkinek készenlétben kell tartani a holancot a tél
bekdszontével, de azt tudni kell, amennyiben a ,Holanc hasznlata kételezd" tablat kihe-
lyezik, az adott Uton - a ,HAlanc hasznélata kotelez8 vége* tablaig — csak olyan jarmiivek
kézlekedhetnek, amelyek legalabb egy hajtott tengelyén a gumiabroncsok hélanceal vannak
felszerelve. Amennyiben e korlatozo jelz6tablat kdzuti hataratkelhelyen helyezték el, csak
azok a jarmivek léphetnek be a Magyar Koztarsasag teriletére, amelyeken készenlétben
van legalabb egy hajtott tengely gumiabroncsainak felszereléséhez sziikséges hélanc.
Holancot csak havas, jeges Uton szabad hasznaini.

Aki hosszabb téli autéutra indul, a fentieken kiviil érdemes figyelnie az alabbiakra is:

Huzamosabb utazas esetén sziikség lehet takaréra, téli ruhadarabokra, lapatra (autd
hdbal vald kiszabaditasa esetén), rugalmas vontatokotélre, fagymentesitd zarolajozéra, ele-
gendd mennyiségli élelmiszerre és italra is. Hosszabb utak eldtt érdemes tajékozddni az
Utinformnal az (t- és iddjarasi viszonyokrol. El6fordulhatnak olyan helyzetek is, amikor nem
érdemes kockdztatni, és biztonsagosabb, ha vonattal indulunk Utnak.

Mindig az id6jarasi-, latasi- és Utviszonyoknak megfelelden vezessék gépjarmiiveiket,
prébaljanak meg fokoza-tosan alkalmazkodni a megvaltozott Iatasi és Gtviszonyokhoz, tekin-
tettel az esetleges kddds, esds, havas id6jarasra. Nagyobb kovetési tavolsag tartéséval
megel6zhetbek az erre az idGszakra leginkabb jellemzd balesetek. Lassabb, koriiltekintdbb,
eldrelatobb vezetéssel meg lehet eldzni a gyalogos baleseteket, még ha azt a gyalogos
figyelmetlensége is valtotta ki. Ebben az id6szakban fokozott figyelemmel kell lenni a
,Zebrak", iskolak, buszmegallok komyékén figyelmetlenil az Uttestre [épd gyalogosokra.

Gondolatok az életrol

SAVTALANITAS - A FIATALSAG FORRASA

»Jol enni, jol lenni!*
Immunrendszeriink

Immunrendszeriink legnagyobb része a belekhez kapcso-
l6dik. A tilsavasodas as az elsalakosodas ugyanis meg-
bénitja az immunrendszert, és Mi fogékonyabba valunk a
fert6zésekre. Gyengiti az Inmunrendszert, ha valaki allandéan rosszkedv(, negati-
van gondolkodik és pesszimista bedllitottsagu. Ezzel ugyan is allandé savas
kdzeget teremt, és dntudatlanul, 6nként art minden egyes sejtének.

A tilsavasodas kévetkezményei:
* a sav megmarja a mirigyeket és szerveket, ami ennek megfeleld miikddés-

zavarokkal jar
* székrekedés és hasmenés
* kills@ és bels6 gombasodas
* depresszid, valamint az ingerlékenység, az agresszivitas és a csekély mértéki ter-
helhetbség pszichikai miikddészavarai, amelyek a reménytelenségig fokozédhat-
nak
* fanulasi és emlékezetzavarok, szétszértsag
* az életdrom, az aktivitas és a teljesit6képesség hianya
* szilkségtelen és kdnnyen elkeriilhetd megbetegedések, teljes legyengiilés és
korai halal
Néhany betegség és tiinet melyet a sav-bazisegyensuly felboruldsa miatt
kovetkezik be:

allergia, alvaszavar, bérbetegségek. cellulitisz, csontritkulas, depresszio, diabétesz
(cukorbetegség), emésztési problémak, érelmeszesedés, fejfajas és migrén, faradt-
sag, fogak romldsa, gyomorproblémak, hideg kéz és lab, héhullamok, korom,
kdszvény, idd elétti oregedés, izliletek gyengiilése, porckorongproblémak, testszag,
tulsuly, valtozokori panaszok, vérnyomas, vesebetegségek stb. A legjellemzdbbeket
irtam ide le.

(A tobbi betegségekrdl Kurt Tepperwein Savtalanitas cimi kényvében
bévebben is lehet olvasni.)

A savteszt

A szbvetek biol6giai idedlis pH értéke 7-7,5; a megszokott érték sajnos 5,5. Azaz
a legtébb embernél rendszeressé valt az aciddzis (tulsavasodas).
Testiink sav allapotat rendszeres ellen6rzése specialis, e célra szolgéld indika-
torpapirral lehetséges. Amint 7 ala stillyed az érték, vegylnk be egy pupozott
tedskandl baziskeveréket.
HELYES ERTEK: 735-75 SEMLEGES ERTEK: 7
BAZISPOTLAS: 7 -NEL KISEBB LUGOS: 75 FELETTI ERTEK
Mérés: Az éjszaka zajlé savtalanitdsanak kdszonhetben a reggeli
vizelet a legsavasabb, ezért ez szolgél a vizsgalat alapjaul.

A HELYES SAVTALANITAS ES HASZNALATA:

A szerves asvanyi anyagok jelentik egészséglink és szépségtink alapjat. Fontos a
potias, hogy tele legyenek az asvanyianyag-raktarai. A mindennapi savdémping
kovetkeztében, amely a taplalékunknak, a szénsavas italoknak, a mindennapos
bosszisagnak, stressznek, gondoknak és félelmeknek kdszonhetd, a savak
kézombositése soran kitiriiinek ezek a fontos asvanyianyag- raktarak. Pétolhatjuk
a régi j0l bevalt savtalanito itallal a krumplis vizzel. A lucernatea. a la pacho (vagy
inka) tea, a zsurlotea, vagy megfeleld specidlis keverék szintén hatasos savtalanito.

BAZISKEVEREK (recept) savtalanito keverék: natrium phosphoricum 10, kalium
bicarbonicum 10, calium carbonicum 100, natrium bicarbonicum 80 magnesium car-
bonicum 50. Készittesstik el a keveréket gydgyszertarban, lehetdleg rogtén 500gr-
os (vagy 250gr) kiszerelésben. A keverési aranya kildndsen fontos, mert csak igy
biztositott, hogy a szervezet valdban optimalisan veszi fel az asvanyi anyagokat.
Figyelembe kell venni az Ajurvéda orvostudoménynak azt az elgirasat is, hogy 10
és 14 dra kozott, valamint 22 éra utan nem tanacsos savtalanitd szereket bevenni.
Langyos vizzel vegylik be, fontos hogy szénsavas asvanyvizzel nem lehet bevenni,
mert semlegesiti a bazis keveréket.

Vannak novényi készitmények is:spirulina- alga tabletta, viragpollen, lucernasarj,
zoldarpalé-kivonat, bluzacsira. Még jobb, ha specialis savtalanito teat fogyasztunk.
Szedése: Akut siirg6sségi esetben habozas nélkiil bevehetiink 8-10gramm
baziskeveréket.

Terapia: A pH méréstdl fliggden napi haromszor 1 plpozott teaskanal baziskev-
eréket feloldunk kb. 2 dI langyos vizzel. Fogyasztani addig kell mig a helyes pH
értéket megkapjuk! Folytatjuk
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Vitaminokkal a tél ellen!

Szervezetiinket gyakran érik észrevétlen tamadasok:
virusok, baktériumok tdmege prébal megbetegiteni ben-
niinket. Hogy ez é&ltaldban mégsem sikeril, az
immunrendszeriinknek kdszdnheto.

Tél végére azonban védekezoképességtink gyengiilhet,
mikdzben enyhébb idében kdnnyebben, gyorsabban sza-
porodnak a kérokozok. Mit tehetsz, hogy egészséges
maradj ebben az id6szakban is?

Manapsag sokkal kevesebb természetes vitaminhoz,
asvanyi anyaghoz jutunk étkezéseink soran, mint 10-20-50
évvel ezeldtt, annyira csokkent a zoldségek, gyimolcsok
vitamin- és asvanyianyag-tartaima. Ezért els6sorban arra
figyelj oda, hogy minél természetesebb maodon ter-
mesztett, tenyésztett taplalékot fogyassz, lehetGleg
minél természetesebb formaban. Ha teheted, egyél
naponta haromszor nyers zoldséget és gyimélcsdt, ezek
antioxidans-tartalma ugyanis nagyon magas. Masrészt
pedig - killindsen télen — bizonyos vitamin- és nyom-
elemkészitményekkel, taplalékkiegészitkkel pétolhatod a
hianyt.

Probiotikumok az egészségért

A bélrendszer az egészség és az életeré kdzpontja.
A bélfléra - a taplalék egyes részeinek lebontasa mellett
néhany vitamin (kiiléndsen a B-vitaminok) termeléséért és
a szervezet szamara nemkivanatos baktériumok, gombak
és virusok megsemmisitéséért is felelés. Ellenall6-
képességlink tehat nagyban dsszefiigg azzal, mennyire
egészséges a bélflérank.

A stressz, a helytelen taplalkozas, bizonyos fertézések,
gy6gyszerek vagy egy antibiotikumos kezelés felborithat-
ja beleink természetes baktérium-egyensulyat, amelyet
Ugynevezett probiotikumok fogyasztasaval tudunk
helyreallitani.

A probiotikumok tobbnyire tejsavbaktériumok -
altalaban a laktobacilus, a sztreptokokkusz és a bifidobak-
térium-trzsek tagjai. Nemzetkozi kutatasok szerint ezek a
mikroorganizmusok ndvelik az immunsejtek szdmat, ezzel
erGsitve az immunvalaszt, azaz a szervezet elsé védelmi
vonalat a betegségekkel szemben. Egy élelmiszer akkor
nevezhet6 probiotikusnak, ha megfeleld mennyiségd —
grammonkeént legalabb egymillié, azaz 106 molekula - pro-
biotikumot tartalmaz, és ez a szam a termék sza-
vatossaganak ideje alatt nem valtozik.

Probiotikomok tejtermékekben (érlelt sajtok, sajt-
krémek, joghurtok, a savanyu tejszin- és turokészit-
mények, vajkrémek), valamint bizonyos hisarukban
és italokban fordulnak eld. Ha sziikséges, a probiotiku-
mokat taplalékkiegészitd formajaban is fogyaszthatod.

C-vitamin, D-vitamin

Bér szervezetiinknek tobbféle vitaminra is sziksége
van, immunrendszeriink timogatasahoz ezek koziil a
C-vitamin és a D-vitamin a legfontosabb. C-vitamint tar-
talmaznak a télen is beszerezhetd citrusfélék, kilondsen
a citrom, de a paprika, az alma, a brokkoli és a homok-
tovisbogyo is jelentds C-vitamin-forras. A napi ajanlott
bevitel mennyiségér6l megoszlanak a vélemények: a
hagyomanyos nézSpont szerint 1-200 milligrammnal t6b-
bet nem ajénlanak, mert vesekarositd hatésa lehet, de
vannak olyan nézetek is, amelyek szerint a napi 1000 milli-
gramm fogyasztasa sem karos, sét. Ha bizonytalan vagy,
kérd ki haziorvosod tanacsat!

A D-vitamin napfény hatasara képzddik szerveze-tlinkben,
ezért télen is legyél minél tobbet a szabadban! Ezenkiviil
a halakbol és bizonyos D-vitaminnal dusitott éleimiszerek-
bél juthatunk hozza a sziikséges mennyiséghez.

Keriild a stresszt, nevess sokat!
Kutatasok bizonyitjak, hogy a stresszes életmdd is kéros

hatassal van védekezoképességiinkre. Az is kozismert
viszont, hogy ha sokszor és j6izlien nevetiink, jelentésen
ndvekszik ellendllé képességtink. A nevetés csokkenti a
stresszhormonok szintjét, és eldsegiti a védd hatasi
immunsejtek termelddését. Egyes kutatok szerint a
nevetés élettani hatdsa nagyjabél a kozepes intenzitasu
testmozgassal egyenértékii. Egy amerikai tanulmény
szerint ha egy percig folyamatosan nevetink, szivrit-
musunk annyira felgyorsul, mintha tiz percig tekertlink
volna a szobabiciklin.

Egy kicsi mozgas...

Persze a nevetés mellett nem art, ha rendszeres test-
mozgasra is szanunk id6t. Mér azis 6, ha iddnként fél orat
gyalogolsz autézas vagy buszozas helyett, de az idedlis
az, ha legalabb hetente kétszer fél orat intenziven
mozogsz (futas, biciklizés, torna). llyenkor meg-emelkedik
a vér-nyomasod, izmaid megfesziilnek, és a gyorsuld
lélegzés hatasara javul a szovetek oxigén- és tapanyagel-
latésa is.

Csokkentsd a cukrot!

A cukor, a fehér liszt és a tllsagosan zsiros ételek
megterhelik immunrendszeriinket is. Egy kiadés, ,nehéz’
étkezés utan te is érzed, hogy pihenésre, alvasra van
szilkséged, egész szervezeted az emésztéssel van
elfoglalva. Egy ,konny(", foleg z6ldségfélékbal allo ebéd
utan viszont frissebb és energikusabb vagy - nem
véletlentil. Rdadasul a tulzott cukorfogyasztas csokkenti a
gyomorsavtermelést, ami killondsen megneheziti a
megfeleld emésztést.

Kavé helyett gyogytea

A tllzott koffein-, alkohol- és cigarettafogyasztas nem
meglepd mddon immunrendszertinkre is negativ hatassal
van. Ezek helyett valassz inkabb gydgyteat: a nem tul forré
vizben aztatott lapacho, kamilla, bodza, harsfavirag nem-
csak egészséges, hanem természetes modon élénkiti is a
szervezetet. Az élet gyokerének is nevezett ginzeng szin-
tén élénkitd, frissitd hatast, B1-, B2-, C- és E-vitaminban
gazdag, de tartalmaz kalciumot, vasat és magnéziumot is.
Széritott gyOkerébdl készithetsz fGzetet, de tapla-
lékkiegészitd formajaban is fogyaszthatod.

Homeopatiaval

Az Oscilliococcinum, a Thymuline és az Echinacea
egyarant immunerdsit hatasi. A megfeleld higitas és
adagolds meghatérozasahoz kérd ki homeopata orvos
tanacsat!

Aludj, pihenj eleget!

Végill, de nem utolsosorban: az egészséges taplalkozas
és a testmozgas nagyon fontos, de legalabb ekkora jelen-
tdsége van a megfeleld alvasmennyiségnek is. Ha nem
alszol eleget, és nem pihened ki magadat, szervezeted
elfarad, és védtelenebb leszel a fertdzésekkel szemben.
Az alvas kifejezetten tamogatja az immunrendszert - ha
ugyanis legalabb hat, de inkabb nyolc drat alszunk egy-
huzamban, olyan hormonok szabadulnak fel testtinkben,
amelyek létfontossagu szerepet jatszanak a kérokozokkal
szembeni védekezésben?

December, a ,legsotétebb honap”, de ilyenkor sem
kell szolariumba rohannil

Télen, a napstitéses Orak szamanak csokkenésével
csokken a szervezet D-vitamin elGéllitasa is, jelentds
problémat okozva, mivel az els6sorban a kalcium fel-
szivodasat segitd vitamin hianya tehetd feleléssé a széraz
bor, fénytelen haj és toredezett kormok megjelenéséért.

A D-vitamin legnagyobb része napsugarzas hatasara, a
bor alatt elraktarozott eldvitaminokbdl alakul ki. J6 hir
azonban, hogy a D-vitamin bizonyos tejbdl, tejtermékek-
bdl, halbél és halolajbdl is biztosithato.

START PLUSZ ES START EXTRA KARTYAK
KIVALTASA - 2011. dec. 31-ig

Felhiviuk az érintettek figyelmét, hogy a pélyakezdd fiatalok, az
Otven év feletti munkanélkiliek, valamint a gyermek gondozasét,
iletve a csaladtag &polasat kovetben munkat keresdk foglalkoz-
tatdsanak elbsegitésérd|, tovabba az dszténdijas foglalkoztatasrol
52616 2004. évi CXXIII. torvény 1§-anak (4) bekezdése szerint:

,A START PLUSZ, illetve a START EXTRA kértyat az igényld
legkéstbb 2011 december 31-8ig valthatja ki, és ezek alapjan a
munkaadét legfeljebb 2013. december 31-éig illeti meg az e torvény
szerinti jarulékkedvezmény.

1. Tartos allaskeresck (Start Plusz kartya):

Felndtt Allaskeresd — az elmlt 16 honapbdl legalabb 12 honapig
az allami foglalkoztatasi szerv (munkaligyi kirendeltség) nyilvan-
tartdsaban allaskerescként regisztralt volt

Palyakezds Allaskeres6 — az elmilt 8 honapbdl legalabb 6
hénapig az allami foglalkoztatési szerv nyilvantartasaban
palyakezdd allaskeresdkent regisztralt volt (a 25. életévét - felsdfoku
végzettségli személy esetén 30. életévét — nem toltotte be és pl.
annyi munkaviszonyt szerzett, mely nem volt elegendét ahhoz, hogy
allaskeresési ellatast kapjanak, igy Gket Ugymond még
palyakezddkeént vettiik nyilvantartasba)

2. Az alabbi szocidlis ellatasrol visszatérdk (Start Plusz kartya):
GYED, GYES, GYET Apolési dij - folydsitasanak megsziinését
kdvetd 365 napon bellil
3. 50. életévét betoltott és legalabb 3 hdnapja regisztralt
allaskeresdk (Start Extra kartya)
4. Legfeliebb alapfoku iskolai végzettséggel rendelkezd (életkorra
valo tekintet nélkil), legalabb 3 hénapja regisztralt allaskeresdk
(Start Extra kartya)
5. Rendelkezésre allasi tamogatasra/Bérpotlé juttatasra /Foglal-koz-
tatast Helyettesitd tAmogatasra jogosultak — vagyis akik Gnkor-
manyzati ellatasra jogosultak és az allami foglalkoztatési szervvel
egy(ttm(ikodd allaskeresok.
A 2. célcsoportba tartozokat kivéve - minden allaskeresdi statuszt iga-
zolni kell a munkatigyi kdzpont kirendeltsége altal kiadott Hatdsagi
Bizonyitvannyal. Tehat miel6tt felkeresnék az APEH-ot a kartya
igénylése céljabdl - eltte vald napokban kérjék a szlikséges igazolast.
Bécs-Kiskun Megyei Kormanyhivatal Munkaligyi Kbézpontja
Tiszakécskei KirendeltségTiszakécske, Béke u. 116.

Tel: 76/540-079, 30/695-1371 Terjéki Zsuzsanna kirvez.

A VOROSHAGYMA ik cukorral és egy talkaban a
aydayhatasarol mar irtunk,  Ndtdszekrenybe helyezzik. Egy

X i . fél nap mulva édes levet ereszt.
Nyakoldo hagymaszirup  gps naponta tobb alkaiommel

Két-harom hagymat felapritunk
majd harom evdkanal cukorral
vagy mézzel édesitiink. Ehhez
1/8 liter vizet adva Gt percig f6z-
zlk. A keletkez szirupot
lesz(irjiik, lehdtjik majd napon-
ta 3-5 evbkanallal fogyasszuk.
Hagyma az agy mellett

Natha esetén helyezziink el
egy felszeletelt hagymat éjsza-
kara az agyunk mellé, fejma-
gassagban. A hagyma eltavozé
illdolajai kedvezd hatassal bir-
nak egészségtinkre.

Megfazés esetén
Egy hagymat aprora vagva két

egy-egy teéskanalnyit egylnk.
Migrén

Kdzeledd migrént megeldzhet a
homlokra helyezett hagyma-
pakols.

Hajhullas

Néhany szem hagymat igen
apréra vagunk, vagy leresze-
Itink. Egy kevés langyosvizzel
elkeverjik, majd a pakolassal
hajunkat, fejbGriinket befedjik.
Par percig rajta hagyjuk, ez-
utan jéhet az alapos hajmosas.

Izilleti fajdalom és reuma
gyogyitasara

percig vizben felf6ziink. A
fézetet lehditjtik, majd amikor
langyos, 5 percig a labas folé
hajolva inhaldljunk.

Torokfajas esetén

Egy nagy friss hagymét nagy
szeletekre darabolunk. Befed-

A friss hagymalé féjdalomesillapitd
és gyulladascsdkkentd hatasu. Ap-
ritsunk fel két-harom hagymat és
tegyiik gyapjukendébe. Melegitsiik
fol vizg6z felett egy fod6n, majd
nyomjuk ki a hagymalevet. A nyert
borogatast (langyosan) a beteg
testrészre helyezziik.
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Eladé: SIMSON STAR motorkerékpar,
Szkafander bukdsisak, szamito-
géphez nyomtatd, vizi mentémel-
Iény, villanyos kukoricadaralo, keézi
hajtasu teménydaralé, vasvalyd,
listhaz. Erd.: 06-20/488-13-60

120 m? tet6re jo mindségl tetécserép
kedvez6 &ron eladd. Ugyanitt 2
rekamié elad6 20e. forintos iranyaron.
Erd.: 06-20/471-52-31

Lakiteleken az Arpad u. 8/a alatti
csaladi haz elad6 (armegegyezéssel);
csere is érdekel. Tel.: 06-30/911-71-83.

Rendkiviil alacsony rezsijli 44 m*es
(konyha+nappali, kilén haldszoba, toalett,
firddszoba, éléskamra, kozlekedd valamint
kdz6s kerékpartarold, kocsibedlld) Il. emeleti Uj
épitésii lakas elado Tiszakécskén a Szent
Imre téren. Csendes, bels6 udvarra néz6 abla-
kokkal, klimaval, konyhabUtorral, gaztlizhellyel
felszerelve és egyedi burkolatokkal ellatva.
Csere is érdekel tiszakécskei tarsashazban,
amennyiben az foldszinti.  Tel: 06-30/219-0718.

Tiizifa kaphato

15 q felett ingyenes hdzhoz szallitas!

06-30/607-75-70

Mészaros Ferenc, Kecskemét

Soidl

A Jutka ABC

Német hasznalt butorok,
haztartasi gépek ujszeri
allapotban realis aron!

szekrénysorok, csillarok,
faragott és modern televiziok,
szekrények, komplett halészobak,
neobarokk sitlusu gyerekszobak,
szekrények, mosogepek,
lil6garnitarak, kombi hitok,
asztalok, mosogatogeépek,
székek, porszivok. ki

Tel.: 06-30/60-67-163
Boldog karacsonyt! BUEK!

o ::

e

valamennyi munkatarsa
aldott karacsonyt, sikeres,

boldog Uj esztenddt kivan

Boldog karacsonyi Unnepet, sikeres
Uj esztendét kivan mindenkinek
Téth Sandor csaladgondozo, a
Csaladsegit6 | i
Szolgalath/%
vezetbje

minden vasarlojanak!

Boldog karacsonyi (nnepe-ket, szerencsés, sikeres Uj
évet valamennyi véasarlonknak!
K8szonjlik az egész éves varaslast;
jovére is visszavarjuk Ondket!

Antoldgia Kényvesbolt; Erkiék

Jovore is varjuk!

Baratsagos kiskutyak ingyen elvi-
het6k, vagy kérésre ingyen hazhoz
szallitjuk. Tel.: 06-20/35-22-766

DELTAKON

) Elvezze On is szolgaltatasainkat!
T

Mobil Internet

Szélessavu
Internet Szolgaltatas
Mikrohullamon

Barhol, Barmikor...

Szelessavu Mikrohullamu Internet
Mobil Internet, Miiholdas Televizio

honapja dijmentes, csak 2011

A bekotés

akar 3 honapo'n at ingyen a his

A SZOLGALTATASOKKAL KAPCSOLATOS RESZLETEKROL ERDEKLODHET
AZ ALABBI ELERHETOSEGEINKEN, MUNKANAPOKON 08:00-17:00 ORAIG

TELEFON: T6/5855-5
weboldal: http://www.deltakon.hu

(Tapasztalt PEDIKUROS szivesen )

kényeztetné megfaradt, fajos labat.
Tyukszem, benétt koérdm nem
akadaly. Hazhoz is elmegyek! Je-
lentkezését varja Zsuzsa a 20/42-

\000-11; ill. 448-201-es telefonon!

Lakitelek uj épitési teriiletén 3000 m*es,
kdzmiivesitett, sarki telek elad6. (Megoszthato!)

Erd.: 06-20/9-78-73-72

A ")
BON a
bolt
26 Z0Ieess.nEN aldott karacsonyt,
e-mail:info@deltakon.hu Slkel’eS UJ esz-
tend6t kivan min-
den vasarlojanak!

IDGSEK GONDOZASAT VALLALOM!

Kisgyermeknevel6-gondozé végzettséggel gyermek-
felugyeletet vallalok. Tel.: 06-30/692-34-86.

Pampers mindséglipelenkak
2-25 kg-os méretig kedvezd aron

kaphatok! Erd.: 30/62-50-853

Kisgépek javitasat vallalom! (motorkerékpar, e ’
robogo, lancfiirész, flinyiré, szivattyd, kerti traktor) ELQ HAL KAPHATO!
Erd.: 06-70/770-29-19. [Lakitelek, &
Uttord u. 57. a
A - Tel: 70/95-36-969 ¢ « <3
KONYVELES ¢

VISSZAMENOLEG 1S csaladi gazdak, egyéni vallalkozok, BT-
k, Kft-k részére. (Vallalkozas inditasaval kapcsolatos tanacs-
adas, teljes kérii APEH- és TB-iigyintézéssel, képviselettel.)
Az iroda nyitva tartésa: H-tol -
Erd.: 76/343-219; 06-30/266-85-36;
Nyarl6rinc, Iskola u. 7. Vargané Farkashazi Orsolya
bejegyzett okleveles konyvvizsgalo, aki kdnyvvizsgalast is vallal.

Gondoljon a karacsonyra!
A Makvirag Galériaban
az ikonok és az agyagbabak
koziil karacsonyi ajandékot is
vasarolhat. eSS "

Varjuk
szeretettel:

a drogéria-galéria §
dolgozéi.

Aldott karacsonyt kivanunk!

Ha vége az linnepeknek, ne dobja el a
csonkig égett gyertyékat, hanem
sziveskedjék beadni a galériaba, ahol
kelléknek szeretnénk felhasznalnil
Kdszonijik!

Boldog, békés karacsonyt
kivinunk minden lakitelekinek;
sikerekben gazdag 4j esztendét:

a mipvelddési haz,
és minden turisztikdért dolgozd munkatairs

Egyedi mintak: mesefigurak,
viragok és igény szerint barmi-
lyen abra vagy felirat megje-
lenitése textiliara — mosésallo
festékkel. Z&szlokészités.
Dr. Fincicky Sandorné textilfestd
Lakitelek, Iskola u. 2.

Szo-ig 8 - 20 oraig.

Korszerii konyhai eszk6zok folya-
matosan rendelhetok (széles valasz-
tékban). Lakitelek, Méricz Zs. u. 47.
Tel.: 76/449-370; ill. 70/516-16-13.

Tel.: 76/448-992; 06-20/59-55-886

Id6s emberek gondozasat, apolasat
vallalnam, szocialis gondozéi és apoloi
végzettséggel,  korhazi munkatapaszta-
lattal. Telefonszam: 06-30-382-05-65
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Nevess egyet, a nevetés gyogyir minden bajra!

KERESZTREJTVENY

A tévések lemennek vidékre, hogy
bemutassak, hogyan élnek ot az embe-
rek, hogy telik egy nap falun. Megkérik
az egyik paraszt bacsit, hogy mesélje
el, mit szokott csinalni, reggeltdl estig.
- Hat,hajnalban folkelek, oszt meg-
iszok egy kupica palyinkat.

— Allj &llj, ez igy nem lesz j6! Csak
nem mondhatjuk a nézdknek, hogy
maguk mar koran reggel ivassal kezdik
a napot. Tudja mit? Mondja helyette
azt, hogy folkel, és elolvassa az Ujsa-
got. Na, tessék, felvessziik Ujra!

- Hat, hajnalban folkelek, oszt elolva-
som az Ujsagot. Adok enni a mala-
coknak, oszt kiolvasok még egy Ujsa-
got. Délelétt kint dolgozgatok a
fészerben, oszt kiolvasok kozbe két-
harom kényvet. Délben ebédhez
elolvasok egy-két magazint, aztan
ebéd utan korbejarom a birtokot,
kézben elolvasok még egy kdnyvet.
Este behajtom az allatokat, aztan
kiolvasom az esti Ujsdgot. Utana &t-
megyek a konyvtarba, ott egydtt
olvasgatunk a haverokkal, de az csak
10-ig van nyitva. Utdna még 4t szok-
tunk menni a Jdzsihoz, mert annak
meg sajat nyomdaja van...

Harom tabornok talalkozik, és a
katonaikkal dicsekszenek egymas-
nak. Az elsé tabornok kiadja a
parancsot az egyik kozlegénynek:

— Masszon fel az arbocra!

A kdzlegény végrehajtja a parancsot,
a tabornok pedig bliszkén azt mondja:
- No, ezt nevezem én batorsagnak!
A masodik tabornok azt a parancsot
adja az egyik kozlegényének:

- Masszon fel az arbocra teljes
menetfelszerelésében!

A kézlegény engedelmeskedik, a
tabornok elégedett:

- No, ezt nevezem én batorsagnak!
A harmadik tabornok is parancsot ad
egyik kdzlegényének:

- Masszon fel az arbocra teljes
menetfelszerelésében, és kdzben
tisztelegjen!

— Magénak elment az esze? - kérdi a
kézlegény, mire a tdbornok a méasik
kett6nek:

- No, latjdk, ezt nevezem én
bétorsagnak!

Masnaposan il a férj az asztalnal
reggel. — Csak azt szeretném tudni —
néz r4 szlrdsan a felesége —, hol voltal
megint az éjszaka...

Aféri - Enis...

A részeg megy haza, s meglat egy
rendért. Nem birja ki, beszol:

— Hiilye renddr, hiilye rend6r!!

Mire a rendér: — Maga részeg!

Amaz: — De én holnapra kijézanodom!

Jozsi bacsi elég ittas allapotban
diiléngél hazafelé. Megszdlitja 6t egy
néger prosti. — Edesem, nem akarsz
hazakisérni?

Mire az 6reg: — Oszt mi a fenét csinal-
jak én Afrikaban??

Mi a kiilonbség egy barna titkarnd,
meg egy sz6ke kozott?

A barna azt mondja:

- Jo reggelt, igazgatd ur!

A sz6ke pedig:

- Reggel lett, igazgatd ur!

Hirdetés: Tizenkét kotetes enciklopé-
dia jutanyos aron eladd. Alig hasznalt.
Jelige: Az asszony mindent jobban tud.

A szoke né bemegy a benzinkutra.
Odamegy hozza a kutas és
megkeérdezi

- 95-s vagy 98-as benzint tankoljak?
— Miért, idei nincs?

Elferditve:

* A sz0 elszall, az irds olvashatatlan.

+ Koran keltem, hol az arany?

+ Részemrél a kockahas el van vetve!
+ Az ismétlés az unalom apja.

+ Ajandék szesznek ne nézd a fokat!

» Kétféle vélemény van: az enyém és a
helytelen.

* Aki koran kel, hamarabb iszik.

* Nem esik messze a szodas a lovatol.
« Kicsi a bors, de féleg az 6rolt.

* Ritka, mint a hintalécitrom!

* Nem minden arany, ami hércsdg!

+ Meteoroldgiai elGrejelzés: el6bb-
utdbb tavasz lesz.

* Le a gravitaciovall

+ Jobb ma egy veréb és még nem is
tulzok!

+ Mindenhol j6, de legolcsobb otthon.

+ Felesleges, mint székének gondol-
kodasi idét adni.

Az €l6z0 rejtvény megfejtése: ,,...DE NEHEZ MESSZEBBRE TEKINTENI, MINT

AMEDDIG ELLATUNK..."
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TANACSOK INGATLAN ELADASHOZ ES INGATLAN=
VASARLASHOZ - most egy kicsit masképp..

Karacsony - stilusosan

A karacsony kdzeledtével mindenki igyek-
szik becsempészni a lakdsba az Unnepi
hangulatot. Egy kis mécses, néhany szines
€90, vagy egy kedves ajtddisz mind segit
rahangolddni az Ginnepekre.

El6sz0r is fontoljuk meg, hogy milyen stilust
az otthonunk — hagyomanyos, elegans, mod-
ern, egzotikus, természetes? A karacsonyi
dekoracidnak ehhez passzolni kell. Egy hagy-
omanyos karacsonyi dekoracié abszolut nem
mikodik pl. egy minimalista térben, épp ugy
nem, mint egy sikkes diszités nem passzol a
falusias stilushoz.

A hagyomanyos karacsonyi dekoracié min-
den otthonba illik — vidéki vagy varosi; modern
vagy régi-mddi; ahol csaladosok vagy gyer-
mektelen; fiatalok vagy id&sek élnek. A hagy-
omanyos karacsonyi dekoracié alapszinei a
piros, zold és arany. A szdvetek dusak és
klasszikusak, a dekoraciok fényesek és
elegansak, ismételten barsony szalaggal vagy
masnival diszitve.

A hagyomanyos karacsony gondolata
altaldban boldog memériakat idéz elé ben-
nink: a szokasos csaladi dsszejovetelek a
karacsonyfa és az Unnepi asztal koril a
fenyéfa illata; a csillagszordk sistergése; a
gyertyalang tancolasa; a szaloncukrok ize; az
ajandékok kibontasa stb.

A természetes karacsonyi dekoracié nem
csupan az egyik legszebb dekoralasi stilus,
de Kkivitelezése egyszerdi, olcso és
kornyezetbarat! A természetes karacsonyi
dekoralas alapfeltétele, hogy az elemeket és
anyagokat a természet nyujtsa. Gydjtsiink
mindenféle erdei bogyokat, hajlékony
vesszlket, 6rokzold leveleket, agakat, szines
lehullott leveleket, tobozokat, diokat, mogyo-
rokat stb. Ezekbdl készitsiink fiizéreket, kos-
zorukat, asztali és feny6fa diszeket sth.

Az elegans karacsonyi dekoracio a legizlés-
esebb és talan a legszebb diszitési iranyvon-
al. Az elegans dekoréacio alapszabdlya a har-
monia — a vizualis 6sszhang. Ezért nagyon
fontos, hogy maximum 3 szint, 3 format és 3
feliiletet hasznaljunk. Az egyik szin legyen
egy fényes fém — pl eziist, arany, bronz, de
lehet liveg, tukor, vagy gyongy. A masik két
szin alkalmazkodjon a laktér szinskalajahoz
és a lakberendezés stilusahoz, a cél a ragyo-
gas.

A modern karacsonyi dekoracié azokba a
lakasokba ill. terekbe passzol, amelyek Utmu-
tatok a lakberendezésiiket illetéen. A
kivitelezése maximalista precizséget, és min-
den részletre valo odafigyelést igényel. A
modern dekoraci6 alapszabalya a szinek, for-
mak, anyagok és fellletek szigord harménigja.
A cél a tudatos harménia laza, nyugodt hatast
keltve.

Szeretetben gazdag tinnepeket kivanok.

Fehér Sara ingatlanértékesit és értékbecslé
Tel.: +36-30-206-2458

Yaracsonyvaro otletek

Harmonikus karacsonyi diszek

A karacsonyi diszek az Unnepi
hangulat elengedhetetlen kel-
lékei. Ezek teszik az (nnepet
szinessé, izgalmassa és kilon-
legessé. A vendégcsalogato és
hangulatfelelés diszités sok
elékésziletet, j6 otleteket és odafigyelést kivan. Az
épliletekre helyezett karacsonyi diszek nemcsak az
otthonokat, de a kozéplileteket, munkahelyeket... minden
egyéb éplletet tinnepi hangulatba hoznak szerte a vila-
gon. Valéjaban a karacsonyi dekoracio az, ami a legnagy-
obb hatassal van az emberekre. Boldogsagot, viddmsagot,
Osszetartast és szeretetet sugaroznak a karacsonyi
diszek, igy az emberek is konnyebben veszik fel ezt a
hangulatot.

Ahogy kozeleg a karacsony, egyre tb-
bet foglalkozunk a karacsonyi dekora-
ciok elkészitésével, és igyeksziink
meghitt, tnnepi hangulatot varazsolni
otthonunkba. Ki-ki izlése, kézligyessége
szerint teszi ezt. No, és az idd is igen (e
behatarold tényezs. Mondanam, hogy a et
pénztarcank is, de nem teszem, hiszen néhany szal fenyé-
gally, régi szalag a varrédoboz mélyébdl, kinétt, de szép
ruha anyagabdl vagott szalag nem kerlil semmibe, s mégis
csodat tudunk vele mivelni! Rajzolni, vagni és ragasztani
mindenki tud; egy-egy érdekesen megkététt masni,
csavart textilgirland néhany gyonggyel latvanyos lesz; s
maris kész a karacsonyi dekoracio...

Keressik el6 a régi kara-
csonyfadiszeket.  Sokféle
disz, izz6, girland és meg-

egy éven at vartak a kara- |
csonyt a szekrény mélyén
egy dobozban. Vagy épp most keriilnek ki legfrissebben a
kez(ink koz(il...

A régi gomboket felljithatjuk konnyedén, ha (iveg-
festékkel atlosan beracsozzuk. igy egységes képet kap-
hat minden gémb a festék dombori vonalkazatol.

Egyetlen egy dolog szab hatart a diszitésnek, s ez a
fantaziank!

Gyertyak
A gyertyak mar évszazadok ota
részei ennek a csodas dnnepnek.
Hagyomannya, a karacsonyi
dekoraciok szerves részévé val-
tak, mint az adventi koszoru is.
Véltozatossagban viszont joval
felilmaljak a koszortikat. Ezért is kedvellk sokan a kara-
csonyi gyertyakat, mert szines, valtozatos, hangulatos és
mégis meghitt vildgga varazsoljak a szobat. Viszont a
karacsonyi gyertya érdekes, megkapo Gtletek, diszités és
megfeleld elhelyezés nélkill csak egy szimpla gyertya
marad... Egy szalaggal, rafia- P
val, madzaggal, vagy drottal
tekerjik korbe, s néhany
gyonggyel, kaviccsal korbe-
rakjuk, vagy termések bdsé- |
geébdl valasztott érdekességgel
megbolonditjuk, mindjart

eleganssa, széppé, hivogatova valik... Az imbolygd fényét
sokaig nézhetjik.

Az ajandékok csomagolasa

ugyanolyan szorosan hozza-
tartozik a karacsonyhoz, mint
a beigli vagy az angyalka. Van
aki egyszerlien megoldja,
beleteszi egy karacsonyi
mintdju  ajandékszatyorba,
van aki a bevasarldkdzpon-
tokban 1év6 csomagolé szol- .
galtatast vesz igénybe de a legtdbben sajat keziikkel cso-
magoljak be a karacsonyi ajandékot, ezzel is jelezve,
hogy a megajandékozott kedves a sziviiknek és figyelmet
érdemel. Az Uinnepek el6tt mindig jol jdnnek a hasznos,
és nem utolsdsorban praktikus karacsonyi otletek.
Hasznaljunk szimpla postai, barna csomagol6papirt.

| Majd ha becsomagoltuk az ajandékot, jéhet a diszités:

Piros, zold és fehér szinii, vastag kotdz6szalagot
hasznalva, oldalanként legalabb 4 egymas mellett futd
szalaggal kossiik at a csomagot. Ha kész, akkor a tetejét
egy szép masnival zarjuk le.

Rajzoljunk abrakat egy pasztell szinii piros, zld, sarga
vagy hasonl6 papirlapra. Szarvasokat, Télapdt, hdembert,
karacsonyfat. Ha sikerilt, akkor vékony (
celofan réteggel vonjuk be a papirt, és igy e
csomagoljuk be vele a kara-csonyi
meglepetést.

Jatékos Gtlet, ha egy kisebb tarsasjaték,
példaul malom, vagy sakk papirtablajat
ragasztjuk az ajandékra, néhany egyéb
kiegészitbvel a jatékhoz. Esetleg
Kartyalapot vagy jatékpénzt. Hianyos jaték-
szettek fillérekért megvasarolhatok a bol- ¥
hapiacokon vagy a vasarokban.

Vian még zsirkrétad? Akkor hozd elé gyermeki kreativ-
itdsodat, és reszelj némi zsirkrétat két papirlap kozé.
Lehet6leg tobb féle szint hasznalj, de maradjon izléses.
Majd kezdd el vasalni amig a zsirkréta meg nem olvad. Ha
kész, akkor vedd ketté a papirokat és hagyd kihilni. Szép
csomagolas készithetd igy.

A mai vilagban a szamtalan napi problé-
ma, és elintéznivaldé mellett nagyon
hasznosak lehetnek a megfeleld karacsonyi
otletek. Szerezz egy inget egy hasznalt ruha-
boltban és (igyesen meghajtva csomagold bele az
ajandékot, majd kotézd meg az ing ujjait. Nyugodtan
rogzitsd gombosttivel itt-ott. Ha az ajandékozott kicso-
magolja, akkor két ajandékot is kap egyszerre...

Legyél merész, mikor a kotoz6t valasztod ki. Hagyd el
az unalmas egyszini mianyag szalagokat. Valassz

= szines szOvetszalagot, vagy akar tapéta diszszalagot.

Tegyél egy siitit a kisérékartya helyére, vagy mellé.
Hasznalj kis tasakokat a meglepetés elrejtéséhez.
Maradj a minimalisnall Vegyél olcsdbb karton diszdobo-
zokat, és tedd az ajandékokat azokba. Halmozd
egymasra Oket. Latvanyra sem utols6, hat még ami
benne van.

Ha becsomagoltad az ajandékod, akkor tolts meg egy
nagyobb dobozt cukorkakkal, lehet6leg ugyanolyan
mintajaval mint az ajandékod, és rejtsd kozéjik a cso-
magot!

Tényleg csak a merészség szab hatart! Ha meghdk-
kentd, az sem rossz! Az est kellemes emléke marad!...
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Mi legyen az ajandék?

Itt van a karacsony ideje,
mikor szeretnénk mega-
jdndékozni a szeretteinket.
A kérdés viszont az, hogyf
mi legyen az ajandék?§
Valami izgalmas, egy igazan jo otlet' Raadasul
ne is legyen nagyon draga, mert a pénztarcank tar-
talma véges. A megajandékozott nem biztos, hogy
orini fog egy sokadik kis izének, amit a kara-
csonyi vasarban veszlink és mar egy egész
doboznyi van neki otthon.
Nagyobb 6rémet okoz néhany
személyre sz6l0  ajandék, 7
melyet magunk készitiink el
Egy tal mézes sitemény, kara
csonyi kalacs vagy karacsonyi |
ital személyre szdl6 cimkével a %
legjobb karacsonyi kdszont6. A
gyertyadntés nem boszorkanyséag, mint ahogy egy
mini Uveghaz elkészitése sem ndvény bolond
ismerdstinknek.

s

lgazén j6 otlet, ha a kavé
imadonak kavé beféttet ajan-
dékozunk. Szikségink van | %
egy érdekes formaju beféttes
livegre, vagy csatos Uvegre. Ezt
feltdlthetjik egyszerien valami |
finom szemes kavéval, esetleg
kulonbozo fajtaju 3in1 illetve 2in1 neszkave zacs-
7z kokkal.  Tea iméadoknak
=l elkészithetjuk sajat kev-

erés(i teakkal.
Néhany otlet a teakeverék

| elkészitéséhez:
Rézsaszirom, hibiszkusz virag, aszalt alméval,

mazsolaval, zuzott fahéj  darabokkal,  szegfl-
szeggel, aszalt narancshéjjal  igazi karacsonyi
illati  keveréket kapunk. Mentalevél,  citromfd,

kakukkfli és édeskomény keveréke nagyon kellemes
a téli nehéz ételek utan. A bodzavirdg, kakukkfi
levél, szaritott citromhéj, harsfavirag és kamilla virag
keveréke jo szolgalatot tesz a téli megfazasok idején.
JO minGségli szalas fekete teat
izgalmassa tehetlink szaritott
ibolya  viraggal, rozsa |
szirmokkal, darabolt aszalt
gyimolcsokkel,  fahéj dara- &
bokkal, szegfiiszeggel, cukrozott f ;
gyémbérrel. Nyugodtan puskaz
zunk az izletek polcain 1évd teakeverékek dobozarol

Készitsiink sajat fliszerkeveréket,
ezzel toltsiink meg kis bébiételesiiveg-
eket.

Fiiszerkeverék otletek: 1. Rozma-ring,
majoranna, kakukkfli, apréra végott
| chilivel  siilt  csirkéhez. 2.
Konandermag, rémai kdmény, durvara 6rolt fehér
bors, fliszerpaprika, 6rolt gyombér egzotikus
izhatast ad. 3. Rozmaring, kakukkfl, tarkony,
majoranna, babérlevél, durvara &rolt szines bors a
mediterran jellegii ételekhez. 4. Szaritott citrom
héj, bors, apréra vagott chili, kapor, tengeri s6 kilon-
leges a hal ételekhez. 5. Grillezéshez: paprika (er6s
is lehet benne), 6rolt koriander, zellermag, feketebors,
szerecsendid, vordshagyma, fokhagyma, majoranna,

rozmaring, chili-por. 6. Hisokhoz: petrezselyem,
snidling, borsikaf(, bazsalikom, majoranna, kakukkfd,
rozmaring, zsalya és oregand. 7. Szarnyasokhoz:
bors, hagyma, majoranna, borsikaf(, zsélya, paprika.
8. Mézes siiteményekhez: fahéj, szerecsendio,
koriander, szegfii-szeg, szegfiibors, édeskomény,
gyémbér, anizs, bors,
csillaganizs és kar-

damom. 9. Leve-
sekhez, marta-
sokhoz: zeller,
petrezselyem, hagyma,
fokhagyma, tarkony,
majoranna, borsikafl, snidling. 10. Halakhoz:

petrezselyem, zeller, paradicsom, z6ld- vagy pirospa-
prika, hagyma, szerecsendio, babérlevél, citrom,
kapribogyo, mustar, gomba, fekete- és fehérbors, bor-
sikafdi. 11.

Magyaros keverék: majoranna, bazsalikom, kémény,
koriander, borsfii, kakukkf, mustarmag, édes-nemes
paprika, poritott zeller, s6. 12. Forralt borhoz: fahéj,
szegfliszeg, narancs és citromhéj. Kis szerecsendio-
val, gydmbérrel, korianderrel tovabb bolondithatjuk.

\l' i Mintds anyag darabbol vagy
pliss anyagbdl varrjunk zsa-
2 L kocskat,  melyet csipkével,
gybnggyel diszithetiink, mono-
gramot himezhetlnk ra, ebbe
. tehetjlik celofan zacskdban a
" teakeveréket, vagy a sajat
készitési fliszerkeveréket.

Megtdlthetink beféttes

iveget barmely muffin
recepthez  sziikséges &=
szdraz anyagokkal, a
recept telies szovegét
pedig ragasszuk ra az
lvegre. Recepteket b&ségesen talalhatunk szakacs-
konyvekben.
Csokis muffin: 1 bogre cukor, 2 bégre liszt, 10 dkg
olvasztott margarin, 2 tojas, 1/2 bdgre tej, 1 zacskd
sttépor, 1 zacskd vanilias cukor, 4 evékanal rum,
vagy ennek megfeleld rumaroma, 4 evékanal maz-
sola, 5 ev6kanal durvara tort étcsokoladé, 1 narancs
reszelt héja,a hozzavalokat dsszekeverjik, formaba
toltjik és eldmelegitett sttdben takarék langon
kisttjik. A siitési id6 a formatdl fliggéen valtozik.

Nincs finomabb, mint a sajat keziileg készitett
kiilonleges karacsonyi lekvar:

1. Ananéasz-alma-banan  lekvar  rumosan!
Hozzavalok: 1 ananasz megtisztitva, feldarabolva, 4
kdzepes alma meg-hamozva, kimagozva, 2 banan, 80 dk
cukor, 1 vanilids cukor, 1 dl rum. A hozzavalékat a cukor
felével a szokasos mddom, allandéan kevergetve f6zziik,
mig srlisodni kezd. Mikor az alma és a banan mar
szétf6tt megkostoljuk, és izlésiink szerint tessziik hozza
a cukor tobbi részét, vigyazzunk, hogy ne legyen tllsa-
gosan édes. Uvegekbe toliik, mikor kihdilt 1-1 evikanal-
nyi rumot tesziink a tetejére és lezarjuk.

2. Diés-ananaszos karacsonyi lekvar:

Fél ananasz, fél kg narancs, fél kg mandarin, 5 dkg
diébél, kb. 60 dkg bef6zécukor (1:1), 3 ek rum. Az
ananaszt lehéjazom, tonkjét eltavolitom, husat
felkoc-kazom. A narancsokat és a mandarinokat
meghamozom és kifilézem. A didbelet durvéra
apritom. Mindezeket megmérem és kb ugyanennyi
1:1-es zselécukrot hozzaadva egy labasba teszem.

Masnapig lefedve tartom, majd felteszem f6ni. A
zseléproba si-kertiltéig lassan, de folytonosan kev-
ergetve f6zém. Hozzadteszem a rumot és
elémelegitett szép lvegekbe toltdm. Az Uvegeket
azonnal lezarom és 1 percre fejre allitom. Dunsztban
tartom masnapig.

Az Unnepi asztal -

Egy dologban bizo-
nyara egyetértink: a §
karacsonyi asztal [
legfébb ~ ékessége P
maga a meni. De |§ :
kinek ne esne jobban az étel, hogyha megfeleld a
korités; azaz a teriték. Varazsoljuk {nnepivé az
asztalt példaul bordo z6ld vagy sététkék szalvéta-
val, amelyet félbe hajtva, majd két végére allitunk
a tanyér kozepébe! Masik megoldas, hogy ez(st-
vagy aranyszin(i szalvétagydriivel fogjuk OGket

. Ossze. Kuldndsen ele-
gans, ha a textil-szal-
. vétat Osszetekerjlk, s
7 i valamilyen természetes
' 7 anyaggal diszitett szalag-

EX 5NN/ g Bsszekotiink.
Harmonizalé gyertyaval és gyertyatartoval, az asz-
tal kozepére helyezett fenyddisszel igazi,
emelkedett hangulatot teremthetlink. Mikulasviragot,
borostyant, gydngyfiizért, tobozt is hasznalhatunk a
dekorélashoz. VIGYAZAT! NEM EGYSZERRE!
Toérekedjlink az elegans diszitésre!

menuajanlat

Egy gyors, finom siitemény:

CSOKOLADES LINZER
Hozzavalok: 3
25 dkg vaj, 17 dkg w74
porcukor,1 csomag‘“‘sf ‘
vanilids cukor, 25 s

dkg liszt, 6 dkg [
kakadpor valamint
10 dkg étcsokis
tortabevond, 1 ek olaj

A szobahdmérsékletli vajat a porcukorral és a
vailias cukorral habosra kevertem. A lisztben elke-
vertem a kakaoport és beleszitdltam a cukros
vajba. Jol dsszedolgoztam. Lisztezett fellileten
kinyujtottam kb. fél centisre, pogacsaszaggatéval
kis korongokat vagtam ki, amiket egy sutépapirral
bélelt tepsire helyeztem. 180 fokos stitében kb. 15
perc alatt megsutottem. A siitdbdl kivéve egy kicsit
lagy a tészta, de amint kih(ilt finom ropog6s allagot
vett fel.

Vizg6z felett az étcsokis tortabevonot felolvasz-
tottam az olajjal, majd a csokoladés linzereket félig
belemartottam. Ebbdl a mennyiség meglepd mddon
kézel 60 db siiteményt lesz.

Mindenkinek kellemes,
izgalmakkal teli késziilodést,
boldog tinnepet!
Legyen szép, varazslatos
a karacsonyuk!

— dsszeallitotta: Czinege Ldit
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Szivdobogas az Oregtemplomban

Dicsértessék a Jézus Krisztus!

Még visszhangzik bennem a fiatal tisztelendd atya
szentbeszéde a csalad erejérdl, és hogy ,nincsen mas
ut, csak az Isten Utja".

A Jéisten az én utamat tbb mint negyven éve vezette
ebbe a templomba. Most gazdag ajandék, hogy egy
olyan mondatot idézhetek vissza, ami itt elhangzott,
amit én mondtam ki, ami megvalésult és a vastag
falaiban ez a templom megérzott. Sok-sok templom él
bennem, de ha erre a templomra, a félegyhazi Oregtem-
plomra gondolok, akkor egy mondatom miatt beragyog-
tat egy kivételes pillanatot.

Mi ez a mondat?

Ahhoz, hogy érthetd legyen, tudni kell a kdvetkezket.

1969. szeptemberében kerlltem Lakitelekre. El6bb
oroszt tanitottam képesités nélkiil, aztan nem egészen
hlsz esztendésen egy tanyasi iskolaban, Szikraban
tanithattam. Az egyik padsorban volt az 6todik osztaly, a
masik padsorban a hatodik. A faluban szinjatsz6 cso-
portot, irodalmi szinpadot szerveztem, rendeztem, és
oktoberben oft ismerkedtem meg Sit6 Gabriellaval. A
mai alkalomra 8 is kész(lt, hogy itt lesz a templom évfor-
duléjan, de néptancos, a kecskeméti Kurazsi
Tancmihelyben tancol, és a holnapi fellépésik miatt
fGprabajuk van.

1970. juliusaban, miutdn Gabikaval egymasba
szerelmesedtlink, egy népmiiveldi tovabbképzésen
voltunk itt Félegyhazan. A vonat indulasa elétt a Pet6fi-
hazhoz igyekeztiink, de Utkdzben, hirtelen eleredt egy
nyari zapor, és bezavart minket ide, a templomba.
Szokatlan mddon a templom nyitva volt és nem volt it
senki. EI6bb a fal mellett alltunk a félhomalyban, majd
letiltlink. Nagy csend volt. Soha nem érzett, kiilonds
hangulata volt a templomnak. Mintha él6lény lett volna.
Mintha lélegzett volna. Mintha dobogott volna a szive, oft
az Urasztalaban. Viagy az én szivem vert hangosan? Nem
tudom. Lassan elnyugodtak az aznapi élmények. Petéfi is
a hattérbe huzodott. Nem tudtunk tovabb beszélgetni,
hallgattunk er8sen, pedig el6tte szinte folyt bel8link a
sz0. S akkor ott, abban a sllyos csondben egyszer csak
halkan, de batran és jokedviien kisétalt beldlem a
kdvetkez6 mondat: Te leszel a feleségem. S akkor 6
ram nézett, folfogta a mondatot, az arca olyan volt, mint
egy angyali lizenet. A szeme sarkaban kénnycsepp
csillogott. Orémkénny vagy a meghatédottsag konnye?

De az is lehet, hogy a nyari zaporbdl egy es6csepp.
Ahogy néztem, nagyon erds volt bennem, hogy 6 lesz a
feleségem.

igy is tortént. En ennek a templomnak kdszonhetem,
hogy ezt az egyszer(i mondatot kimondhattam.

Nem titkolom, az is megtortént velem, hogy
rakérdeztlink: mi torténik akkor, ha nem esik az es6? A
valaszunk egyszerii, ennek igy kellett torténnie, mert a
Joisten igy rendelte. Es ez a templomi pillanat mindket-
ténket megtartott az elmult negyven esztendében, és
ime most itt a csaladomrdl beszélhetek, arrél a csala-
drdl, amelyik talan, vagy bizonyosan annak a templomi
pillanatnak kdszonheti az életét.

1971. éprilisaban volt az eskiivénk. Kezdetben az
arpadszallasi iskola szertaraban laktunk. Két esztendd
mulva kaptunk Lakiteleken egy masfél szobas kis
lakast. Levente fiunk 1973-ban sziiletett, esztendé milva
jott Gabriella lanyunk és 1977-ben Anna.

Ahogy kinéttiik a kicsi lakast, Lakitelek szélén rokoni
segitséggel vettlink egy diledezd tanyasi épiiletet.

Felségem szlilei a kdzelben laktak. Ekkor mar bent tani-
tottam a lakiteleki iskolaban nyelvtant, irodalmat és
torténelmet. Tanari diplomamat Szegeden, levelezd
tagozaton szereztem. Az dreg tanyasi épliletet felljitva
tanultam meg, hogy mi az érték, mi az, amit érdemes
megtartani, mi az, ami végképp hasznalhatatlan. Egy
oreg hazat is igy kell feldjitani, tudatosodott bennem
késdbb. Valamit meg kell tartani, s ami tonkrement pétol-
ni, megujitani kell. Ma is ebben a tobb mint szazesz-
tendds vertfoldes hazban lakunk, amit a barataimmal, a
csaladdal egyiitt Ujitottunk fol. Meg kellett tanulni maltert
keverni, falat rakni, csempézni. Még ma is &ll az a
csempe, pedig mennyit kinlédtam, Ujra és Ujra folragasz-
tottam, de nyolcadszor is leesett, kilencedszer is Ujra
kezdtem, mig végul megallt a falon. Egyiitt raktuk le a
padlét Gabikaval, sok kemény munka tanitott és prébalt
benniinket, kettbnket is. Taldn ez erbsitette a
szerelmiinket, a kapcsolatunkat, hogy kozben harom
gyermek novekedik mellettiink, vellink. Hosszu éveken
at épitkeztlink, de végil a falakban ott van a kdzds
élménylink: ez a magunk ereje, munkéja.

Ndttek a gyerekek, jottek az iskolaba, mind a harom-
nak osztalyféndke lehettem. Tanithattam nekik az iro-
dalmat, nyelvtant, torténelmet, s emiatt késébb sem kel-
lett szégyenkeznem.

Felndttek.

Levente fiam harmincnyolc esztendds. Filozéfia sza-
kon végzett az egyetemen és filmes kaszkaddr. Elké-
pesztd lovas mutatvanyokra képes, mert a lovait nem
idomitja, hanem neveli. Emellett autéval, motorral szere-
pel a veszélyes jelenetekben, hisz méter magasrol leu-
grik tlizbe vagy jeges vizbe, borzongtatia a nézoket.
Tobb mint 150 filmben szerepel, szinészeket helyettesit
a veszélyes jelenetekben. A lovaskultira szakot is elvé-
gezte az egyetemen, ahol ma mér tanit is. Botond unokém
mar iskolds, apjaval is szerepel lovas bemutatkon.

Latom a kérdést a szemekben, hogy féltem-e a fiamat,
amikor kaszkaddrként életveszélyes jelenetekben for-
gat. Azt szoktam mondani, hogy van ennél veszélyesebb
is. J6jjon el egyszer a Parlamentbe, tiljén oda a pulpitus-
ra, probaljon rendet csindlni. Az sokkal nehezebb, mint
loval mutatvanyokat végezni. Levente fegyelmezett
ember, 16-17 éves koraban mar sz6rén (ilte meg a lovat.
Karcagpusztan tanult meg lovagolni. Kaszkaddr pedig
ugy lett, hogy amikor Szorényi Leventével irtam az Atilla
isten kardja c. rockopera szovegét, s késztiltink a mar-
gitszigeti bemutatdra, akkor kellettek a lovasok. Oft
baratkozott dssze a kaszkaddrokkel, akik aztan befo-
gadtak. Egyébként a Dunantdlon él, egy kis faluban
Tordas mellett.

Gabriella lanyom népvandorlas kori régész. Ezzel
nagy alma teljestilt. Ezt az 4lmot L&szI6 Gyula profess-
zor erdsitette benne, és egy életre eligazitotta. Tortént a
kilencvenes évek elején, hogy a professzor a lakiteleki
népfGiskolan tartott eldadast. Az el6adas utan a bemu-
tattam neki a lanyomat. Az akkor kozépiskolas Gabi
lanyom mély |élegzetet vett és azt mondta:

- Gyula bécsi, én régész akarok lenni.

A professzor tréfasan kotekedett:

— Aztan lanyom, milyen régész akarsz lenni?

-A honfoglalés koraval és az avarokkal szeretnék
foglalkozni.

LaszI6 Gyula tovabb faggatta:

— Es magyar régész akarsz lenni?

A lanyom zavarba jott.

- lgen, magyar. Magyar régész akarok lenni.

— Akkor lanyom, tanulj meg oroszul.

— Oroszul? - lanyom hiledezve nézte Gyula bacsit.

- lgen lanyom, tanulj meg oroszul, mert a jové
évszazad nagy lehetGsége, kutatdsi terllete a
Szovjetunio lesz. Ott pedig a népek oroszul beszélnek.
Keleten az orosz olyan, mint nyugaton az angol. S ha
kapcsolatba akarsz keriilni kazakokkal, tlirkménekkel,
Kozép-Azsia, az Etelkdz és Levédia népeivel, akkor
meg kell tanulnod oroszul.

Laszl6 Gyula professzor tanacsa megfogta a lanyo-
mat. Legy(irte magaban az orosz nyelv irdnti altalanos
ellenszenvet és megtanult oroszul, sét kazak nyelvbdl is
kozépfoku nyelvvizsgaja van.

Amikor az elsé babaval varandds volt, kdmyezetében
dobbenten néztek ra:

— Gabi, hat megdriiltél, csak nem babad lesz?

- De igen, juliusra varjuk a babat.

- Elment az eszetek? Igy soha nem lesz beldled
tudos, gyerek mellett nem lehet elGrejutnil EIGbb bizonyi-
tanod kelll Meg kell &linod a helyedet! Kutatasok, feltara-
sok, publikalasok, konyvek, konferenciak, eléadasok és
aztan johetnek a gyerekek is. Lanyom szemlestitve hall-
gatott. A kovetkezd napokban engem is szomoritott,
szinte folytak a kénnyeim, amikor panaszkodott, hogy
milyen nehéz a munkahelyére bemenni.

Megsziilte az els6 gyermeket.

Néhany nap mulva Babel érsek Ur kérdezi:

— Hallom megsziiletett Gabi lanyod kisfia. Aztan mi lett
aneve?

— Ersek atya, én nem merem megmondani.

— Micsoda? Mi lett a neve?

— En nem mondom meg, kérdezd meg téle, én nem
merem megmondani.

- Mondjad mar.

- Koppany.

- Micsoda? — meglepddve néz, aztan hirtelen folderdl
az arca: Van szent Koppany is, tudod-e? Mi a masik
neve?

— Istvan.

- No ez igy mér rendben van - enyhiilt meg az érsek
atya.

Esztendd milva Gabi lanyom Ujra varandos lett.
Munkahelyérdl hivott telefonon:

- Apu, én ide tobbé nem jovok. Van, aki azt mondja:

- Megériiltél Gabi, jon a masodik gyerek? Egy gyerek
még rendben van, de kett§?! Teljesen elment az eszed?
Hat ennyire nem tudtok vigyazni? Legyetek mar észen!
Két gyerek mellett semmire nem lesz id6d...

Megsziilte a masodikat. Kislany lett, végre kislany, a
tlineményes csitri, Bogj, Boglarka.

Eltelt két esztendd, Gabi Ujra telefonalt.

- Apu, nem merek bemenni a munkahelyemre.

— Mi tortént?

— Babat varok, jon a harmadik. A Csongor.

A feleségemmel prébaltuk Iélekben erdsiteni. Egy id6
utan Ujra telefonalt:

- Apu, nem is veszik észre. Azt hiszik, kicsikét
meghiztam.

Amikor nagyon latszott rajta, hogy babat var, akkor
sem szoltak. Csond lett korlilotte. Taldn a tisztelet
csondje volt, vagy a megbecsiilés cséndje? Kdzben
kdnyve jelent meg, munkajat tisztességgel elvégezte,
nyelvet tanul, képzi magat, s a férje is nagyszer(i ember,
aki tobbek kozétt Bojte Csabardl készitett szép filmet.

lgen, talén a tisztelet veszi koril, mert véllalta az elsét,
a masodikat, a harmadikat, s prébalnak olyan életet
szervezni maguk koré, amibe belefér a templom, az
iskola, a tudomany, a film és a csalad is.
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Kizdelmes életiik van, mi, nagyszilék alig tudunk nekik
segiteni, mert 6k Kisorosziban laknak, téliink tavol.

Anna lanyom is er6s egyéniség. O sziilte meg az els6
unokamat, a Matét.

Méaté mar 9 esztendds. Amikor oft is j6tt a kovetkezd, akkor
kiderilt, hogy nem egy, nem kett, hanem egyszerre harom
gyermek jon a vilagra. Akkoriban nalunk laktak, s egy alka-
lommal az akkor 3 esztendds Maté megfogta a kezemet.

- Papa, gyere, megmutatom a tesokat!

Anna fekiidt az agyban, Maté odahizott, s rAmutatott a dom-
borodd pocakra.

- Latod, Papa, itt vannak a tesok! A tesok!

Meséli Anna, hogy vidam sziilés volt. Amikor az orvos kifog-
ta az elsét, folmutatta és megkérdezte:

— Anna, ennek mi lesz a neve?

- Kolos.

- Szervusz Kolos -, és adta tovabb. Kifogta a masodikat,
folmutatta:

— Anna, ennek mi lesz a neve?

Anna flnéz.

- Gergd.

- Szervusz Gergd — és adta tovabb. Kifogta a harmadikat,
folmutatta.

Anna flnéz.

- Benedek.

— Az orvos ranéz a tobbire, s mondja:

- Kolos, Gergd, Benedek, megjéttek a gyerekek!

Maté alig varta, hogy feleségemmel és Arnold vejemmel
bevigylk a kérhdzba, hogy megnézze a tesokat. lzgatott volt,
mondogatta, magyarazta, hogy most végre a tesokat latni
fogja, és odaszoritotta az arcat az livegablakhoz, és amikor
hoztak az elsét, szinte ujjongott, mondogatta, szervusz, tesok,
szervusz, tesok. Aztan Kolost elvitték és hoztak a kovetkez6t.

- Az mi? - kérdezte Maté, de még a homlokat is dsszeran-
colta.

- Atesd. A testvéred, ez a Gergd.

- Az a tesok — mutat az elsd polyasbaba, a Kolos felé.

- Az is, meg ez is, ez a harmadik is - mutatunk a
kévetkez6re, Bendekre.

- Ezis tesok? Ez is?

Nos, Maté unokam igy kezdte meg tanulmanyait az élet
iskolajaban. Nyelvtanbdl félfogta a tobbes szam jelét, néhany
nap mulva mar haromig, tudatosan elszamolt, sét, a versikét
is megtanulta: Kolos, Gergd, Bendek! Megjottek gyerekek!

Es hogy megnéttek! Maté iskolas, a harmasikrek is nagy-
csoportos 6vodasok. Ott élnek mellettiink a szomszédban és
aldom a jo sorsunkat, hogy annak idején megvettiik az dreg
hazat, mert mellette volt terilet bdven, igy Anndék is
épitkeztek. Nagy a kert, elfér a baromfi, van itt pulyka, kacsa,
liba, gydngytydk, kakas, tyuk, és sok-sok madar, madaretetd,
kuvasz kutyak. Egyszoval az él6 kert neveli a gyerekeket.
Anna tanul, még egy esztendd és jogi diplomaja lesz.
Nagyszer(i, tehetséges és dolgos férje van, az Arnold. Elmény
vellk, a gyerekekkel kirdndulni, horgaszni.

Kdszondm a Joistennek, az Oregtemplomnak, annak az
egy mondatnak, hogy ilyen csaladom van.

Nyolc unokal!

Nagyon kevés iddt tudok velik tolteni, de azt a keveset
kihasznaljuk. Ezeket a fél 6rakat nevezziik papa-6vodanak,
papa-iskolanak. Ez azt jelenti, hogy nem egyiitt, hanem kilon-
kilon, egyenkeént dlink az iréasztalomhoz és beszélgetiink,
rajzolunk, targyakat és eszkozoket vizsgalgatunk. Mindegyik-
nél nagy élmény volt példaul az, amikor kis tenyeriket a papir-
lapra szoritottam, és ceruzaval korberajzoltam. Amikor a kis
kezliket folemelték, és nézték a tenyeriik kérvonalat a papir-
lapon, akkor arcukon lathato volt a felismerés: ez az én kezem.

BecsUlom a gyermekeimet, hogy csaladjukkal templomba
jarnak rendszeresen, és az is jO érzés, amikor egy-egy vasar-
nap az asztalnal dliink, néz ram Maté, néz korbe, és mar
tudjuk, hogy mi kovetkezik:

- Papa! Imadkozzunk! - mondja Maté. Akkor a kicsik is
leteszik a kanalat, és ha még nem is mindig szabalyosan, de
dobaljak a keziket ide-oda, s kdzben figyelik, hogyan is kel-
lene, de az asztali aldas szovegét mar pontosan tudjak.

igy formal, alakit, nevel benniinket az él6 kdmyezet és
keresztény hitlink, mert ez az életiink eréforrasa.

Igen, a hit ereje.

Edesanyam 91 esztendds. Nehéz sorban éltiink, hét évig
éjszakazott, kezdetben konyhalany volt, aztan mesterszakacs
lett. Most Klari hugomnal, szeret6 csaladja korében él
Dunakeszin. Az elmult hénapokban stlyos beteg volt. Nem is
oly régen, egyik naprél a masikra valsagosra fordult az
allapota, és amikor meglattam, alig ismertem ra. Ahogy
meghallotta a hangomat, a szeme szinte folfénylett és nézett
ram merden. Ereztem, hogy belekapaszkodik a szemembe, s
az arcomrdl akarja leolvasni, hogy 6 milyen allapotban van.
Van-e remény?

A fiatal tisztelendd atya a szentbeszédben szélt a képmu-
tatasrol. Vajon képmutatas-e, amikor az arcunkat Ugy igazitjuk,
hogy a betegnek reményt adjunk.

Nehéz most megfogalmazni, hogy mit éreztem. Az ember
szinte atlényegul. Elétte még a reménytelenség, az orvosok
egyttérzd, de tényekre alapozé diagndzisa, amit a latvany
beazonosit, és mégis, amikor Anyuka szemébdl a 1élek belém
kapaszkodott, mar éreztem, hogy hitet kell adnom, erét a gyé-
gyulashoz, és ilyenkor az ember 6nmaga bizonytalansagat is
képes legy(imi, és szent, igen, szent, az égiektdl megszentelt
meggy6zGdéssel mondja:

- Anyuka, meg fog gyogyulni.

Tegnap voltam Dunakeszin és biiszkén mutatta, hogy méar 6
|épést meg tud tenni jardkeret nélkul.

Azon a nyaron, miutén itt az Oregtemplomban mondtam
Gabikanak, hogy Te leszel a feleségem, ra harom hét muiva,
augusztus 5-én varatlanul meghalt az Edesapam. Rendkivi
tehetséges, tisztességes ember volt. A haboru elétt katona, a
hdboru utdn bélistaztak, a kommunista rendszer szamara
megbizhatatlan lett. A politika sehova nem tudta elrangatni,
csabitani.

Nehéz élete volt. Andrassy Gt 60, vasmunkas Csepelen,
1956 oktdbere. Tudtam, hogy regényes az élete, de korai
halala miatt életérdl faggatni nem volt lehetdségem. Torténetei
egy részét Lajos batyamtdl tudom, neki kdszonhetem.

Edesapa, Edesanya, gyerekek. Ez a csalad.

A csaldd keresztény érték. A hazassagon alapuld csalad,
ahogy 1. Janos Pal rangsorolta, a tiz keresztény érték kozil a
harmadik. A keresztény értékek védelmeznek meg bennlinket
aromlastol, a zulléstdl. Nekiink pedig az a dolgunk a vilagban,

hogy helyzeteket teremtsiink a keresztény értékeknek: |

maganéletben, kdzéletben, csaladban, kisebb-nagyobb
kdzosségben, orszagban, torténelmi hazaban.

Végezetill pedig megszdlitalak, kedves Oregtemplom.
Folszentelésed 250. évében kdsz6ném Neked, hogy 41 évvel
ezel6tt meghallgattad, és ezt kovetSen megbrizted az én
egyszeri mondatomat: Te leszel a feleségem.

Es immar most benned is (igy visszhangzik, ahogy bennem, |
mert az nem lehet véletlen, hogy most megszélalt a templom

harangja. Ime, messze hangzé harangsz lett az én egyszeri
mondatombodl.
Lezsak Séndor

Elhangzott Kiskunfélegyhazan,
az Oregtemplomévfordulds innepségén, 2011. szeptember 9-én.

Szenteste

Unnepek tinnepe a karacsony eléiti szenteste.
Ekkor volt Jézus Krisztus sziletése.

Rea emlékezlink mar kétezer éve.

E napon fényként érkezett a foldre,

Hogy az emberiséget biineitél megmentse.
Ezért a karacsony a szeretet (innepe.

Az 6 emiékére oltoztetjlik sziviinket fénybe.
Hogy onnan aradjon szeretetiink
kornyezetiinkre!

Sugarai eljussanak mindazokhoz,

Kik ezaltal lesznek nagyon boldogok!
Csodalatos jelkép az drokzold fenyd,

Mely ilyenkor a szobaban tiindokol.

Csillog-villog rajta a sok disz,

Ragyogva vilagit a sok gyertya is.

Csillogd szemmel &llja a csalad kdrbe,

A karacsony varazsa van mindenki szivében.
J& lenne, ha ez a melegség,

mely ilyenkor arad szeretteinkre,

Az év minden napjan ilyen erével melegitene!

,Szentkaracsony aldott estie

Hoz békét e vilagra,

Hogy ne legyen a szent éjszakan
Se elhagyott, se arva..

Széritson fel minden kénnyet

A Kisjézus mosolya,

Ne mondhassa a szegény s,

hOQY sorsa mostoha.” Lejegyezte: Hegyi Rozélia

Jubdsz Gyula: Karacsony felé

Szép Tiindérorszdg tdmad ol szivemben
Ilyenkor decemberben.

A szeretetnek csillagdra nézek,
Megszill egy titkos, gyonyord igézet,
Ilyenkor decemberben.

...Bizalmas szfvvel jarom a vildgot,

S amit az élet vdgott,

Behegesztem a scbet a szivemben,
Es hiszek Gjra régi szeretetben,
Ilyenkor decemberben

.. Es valahol csak kétked§ beszédet
Hallok, szomordan nézek,

A kis Jézuska itt van a kozelben,
Legytink hat jobbak,

s higgytink rendiiletlen,

S ne csak igy decemberben!

WSzdlljatok le, szdlljatok
Betlehemi Angyalok!
A didergd szegénynek
Meleg rubdt hozzatok!

Meleg rubdt, nagykenddit,
Vastag talpi cipellir,
Tiizeldfat, Angyalok!

Azt is, azt is hozzatok!"

,Karacsony készil, emberek!
Szépek, tisztak legyetek!
Suroljatok fol lelketek,
Csillogtassatok kedvetek,
legyetek ujra gyermekek,

hogy emberek lehessetek!*
Wass Albert




